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청 독 심각 나타내 에 연 가, 1990

루어 다 께 청 폰 사 도 늘어나 폰 독에 연.

가 진 고 다 그러나 런 가지 독 다 독과는 달리 비슷 들에.

는 것 사 었다 들 비슷 들 께 고 여 연 진 고 독과. ,

폰 독 상 계 보고 다 본 척도 는. Young

연 들 식 다 연 과 에 재 결과가 다 게 나타나 간 상. ,

계가 독립 지 않다 재 가 지 못 여 연 마다 상 가.

주는 것 보 다 러 결 단 산 는 특 는 가. ,

다 가능 여러 연 에 들 고 는 새 운 에 통계.

가 여 과 진 다 아짐에 라 시간 리능 청 생 습 과. ,

게 연 아 에 미 다 시간 에 고 여 도 만들었, .

고 체 독에 미 는 알아보았다.

등 생 상 사 진 다 후1,239 . ,

여 사집단 특 에 라 독도 양상 다 게 나 것 상 여 차SPSS

실시 다 통계 료에 다양 집단 특 악 고 비 많 집단에. ,

차 볼 다 그리고 도 과 타당도 알아보고 간 귀 계. , ,

실시 다 다양 보 간 에 재변 결과에. ,

다 에 차 차는 에 재 도에 다 결과 주 에.

재변 내생 재변 등 가 고 여 결과 얻었다 통, .

보여주는 그램에 식 새 게 안 다 마지막AMOS .

러 에 포 주 들 도 상 고 가 결 만들었

다 계 그램 여 간 비 고 계. Expert choice

간 가 도 다.
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휴 폰 게,

(%)

휴 폰 게,

사 시간 시간( )

전체 27.1 2.7

연
청 년 35.0 3.1

23.4 2.4

초등고 년 23.1 2.3

생 42.1 3.7

고등 생 40.3 3.0

생 39.8 2.6

단

고 험사 32.1 3.3

적 험사 38.1 4.8

넷 평균 37.0 4.5

사 26.1 2.4
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넷 (%) 휴 폰 (%)

전체 8.8 28.4

연
청 년 14.3 25.7

6.3 29.3

초등고 년 12.8 16.0

생 14.7 25.1

고등 생 14.7 29.1

생 8.5 36.2
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개 경▪ 독

폰 독시간



- 8 -



- 9 -



- 10 -



- 11 -

거시체계

신 가( , )

체계

지역사 매체 복지( , , )

간체계

미시체계

가 , ,

체

청( )
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주

심 적

아개념 존 신, ,

아존 계능 존 감 정 안정 문제 결능 신 감, , , ,

/ 존경 정 신 가 게 생각 는 정,

애 상실 주 집 감퇴 식, , , ,

격적

낙 좋 결과 경험 것 라고 는

애착 존 안, ,

제 신 정 동 조절 는 능, ,

충동 사태 감정적 처 흥 폭, ,

사 경제적/ 사 적 계 계 계 적 거주상, , ,

경제적상 득,

문 경적/ 여가 가능 신문 책 컴퓨 게 넷 채팅TV, , , ,

문 적 차원 과시 체 사 적 패, , ,

매체적 휴 전 동 락 사 시접 라 시, , , ,

타
청 년

정체 족 타 정신적 미 동 또래집단 문( , , , , )
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계 적

(hierarchic structuring)

는 다 각 에 는AHP

사 끼 그룹 다.

정

(measurement)

는 사결정에 정 는 척AHP

정 제공 다.

(consistency)

는 결정 는 어 판단 논 적AHP

제공 다.

민감

(sensitivity analysis)

는 사결정에 정보 에 민감 게AHP

다

과정 복

(process repetition)

는 문제 정 정 게 주 복 판단과AHP ,

정 게 다.

그룹 사결정

(group decision making)

는 에 결과가 아니고 다양 판단 적AHP

결과 종 다.
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단계1

주어진 사결 계

단계2

같 계 들 비 후

단계4

각 계 가 여 계 우 다.

단계3

비 들 도 가 산( )
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사결

Goal

사결

1

사결

2

사결

n

사결 사결 사결

계 1

계 2

계 3

계 k 안 안 안 m

료 근태: (2003).

료 근태: (2003).

미

1 비 어 에 여 주 동
비 공헌 가 다고 판단

3 약간 경험과 판단에 여 동 다 동보다
약간

5 경험과 판단에 여 동 다 동보다
강 게

7 매
경험과 판단에 여 동 다 동보다
매 강 게

9 극히 경험과 판단에 여 동 다 동보다
극히 강 게

2, 4, 6, 8 값들 간값 경험과 판단에 여 비 값 값들
간 값에 당 다고 판단

역 값 동 가 에 값 갖는다고 동 는 동 에 역 갖는다i j , j i .

1.1~1.9 동등 동 비 가 매 비 여 거 없 약간 차 가(
나 사1.9 )
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λ

λ

       max

        max

A B C 정규 가

A 1 3 9 0.692 0.705 0.642 (0.692+0.705+0.642)/3=0.680

B 1/3 1 4 0.230 0.235 0.285 (0.230+0.235+0.285)/3=0.250

C 1/9 1/4 1 0.076 0.058 0.071 (0.076+0.058+0.071)/3=0.069

계 1.444 4.250 14.000 1.000 1.000 1.000 1.000

단계1 단계2

A (1)(0.680)+(3)(0.250)+(9)(0.069)=2.053 2.053/0.680=3.018

B (0.333)(0.680)+(1)(0.250)+(4)(0.069)=0.753 0.753/0.250=3.007

C (0.111)(0.680)+(0.250)(0.250)+(1)(0.069)=0.207 0.207/0.069=3.001
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빈 퍼 누적퍼

남 551 44.5 44.5

여 688 55.5 100.0

636 51.3 51.3

고 603 48.7 100.0

넷
1 247 19.9 19.9

2 629 50.8 70.7

3 363 29.3 100.0

휴 폰
1 245 19.8 19.8

2 627 50.6 70.4

3 367 29.6 100.0

휴 폰
사 시간

시간 내1 594 47.9 47.9

시간1-2 268 21.6 69.6

시간2-3 149 12.0 81.6

시간3-4 68 5.5 87.1

시간 상4 160 12.9 100.0

넷
사 시간

시간 내1 334 27.0 27.0

시간1-2 509 41.1 68.0

시간2-3 251 20.3 88.3

시간3-4 86 6.9 95.2
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휴 폰 정

전체

넷 정

전체전
아니다

가끔
그 다

주
그 다

상
그 다

전
아니다

가끔
그 다

주
그 다

상
그 다

남
(%)

430
(78.0)

105
(19.1)

14
(2.5)

2
(0.4)

551
(100.0)

238
(43.2)

273
(49.5)

33
(6.0)

7
(1.3)

551
(100.0)

여
(%)

463
(67.3)

183
26.6)

26
(3.8)

16
(2.3)

688
(100.0)

454
(66.0)

204
(29.7)

23
(3.3)

7
(1.0)

688
(100.0)

전체
(%)

893
(72.1)

288
23.2)

40
(3.2)

18
(1.5)

1239
(100.0)

692
(55.9)

477
(38.5)

56
(4.5)

14
(1.1)

1239
(100.0)

제곱Pearson 21.953(a), .000 제곱Pearson 64.833(a), .000
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넷사 시간

전체

휴 폰사 시간

전체시간1
내

1-2
시간

2-3
시간

3-4
시간

시간4
상

시간1
내

1-2
시간

2-3
시간

3-4
시간

시간4
상

남
(%)

154
(27.9)

222
(40.3)

115
(20.9)

36
(6.5)

24
(4.4)

551
(100.0)

316
(57.4)

128
(23.2)

52
(9.4)

17
(3.1)

38
(6.9)

551
(100.0)

여
(%)

180
(26.2)

287
(41.7)

136
(19.8)

50
(7.3)

35
(5.1)

688
(100.0)

278
(40.4)

140
(20.3)

97
(14.1)

51
(7.4)

122
(17.7)

688
(100.0)

전체
(%)

334
(27.0)

509
(41.1)

251
(20.3)

86
(6.9)

59
(4.8)

1239
(100.0)

594
(47.9)

268
(21.6)

149
(12.0)

68
(5.5)

160
(12.9)

1239
(100.0)

제곱Pearson 12.79, .065 제곱Pearson 63.284, .000

넷사 동

전체

휴 폰사 적

전체
취미

정보
집

업

정보
집

라
게

또
는
미
어

악
또는
동
상감
상

쇼 타
전

문
시 넷사

악
또는
동
상감
상

게 쇼 타

남
(%)

77
(14.0)

24
(4.4)

320
(58.1)

40
(7.3)

79
(14.3)

3
(0.5)

8
(1.5)

551
(100.0)

116
(21.1)

335
(60.8)

11
(2.0)

19
(3.4)

51
(9.3)

1
(0.2)

18
(3.3)

551
(100.0)

여
(%)

133
(19.3)

47
(6.8)

46
(6.7)

224
(32.6)

153
(22.2)

52
(7.6)

33
(4.8)

688
(100.0)

100
(14.5)

504
(73.3)

7
(1.0)

18
(2.6)

21
(3.1)

2
(0.3)

36
(5.2)

688
(100.0)

전체
(%)

210
(16.9)

71
(5.7)

366
(29.5)

264
(21.3)

232
(18.7)

55
(4.4)

41
(3.3)

1239
(100.0)

216
(17.4)

839
(67.7)

18
(1.5)

37
(3.0)

72
(5.8)

3
(0.2)

54
(4.4)

1239
(100.0)

제곱Pearson 428.343, .000 제곱Pearson 40.321, .000
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넷사 동

전체

휴 폰사 적

전체
취미

정보
집

업

정보
집

라
게

또
는
미
어

악
또는
동
상감
상

쇼 타
전

문
시 넷사

악
또는
동
상감
상

게 쇼 타

(%)
86

(13.5)
25
(3.9)

226
(35.5)

131
(20.6)

107
(16.8)

37
(5.8)

24
(3.8)

636
(100.0)

118
(18.6)

392
(61.6)

5
(0.8)

27
(4.2)

49
(7.7)

1
(0.2)

44
(6.9)

636
(100.0)

고
(%)

124
(20.6)

46
(7.6)

140
(23.2)

133
(22.1)

125
(20.7)

18
(3.0)

17
(2.8)

603
(100.0)

98
(16.3)

447
(74.1)

13
(2.2)

10
(1.7)

23
(3.8)

2
(0.3)

10
(1.7)

603
(100.0)

전체
(%)

210
(16.9)

71
(5.7)

366
(29.5)

264
(21.3)

232
(18.7)

55
(4.4)

41
(3.3)

1239
(100.0)

216
(17.4)

839
(67.7)

18
(1.5)

37
(3.0)

72
(5.8)

3
(0.2)

54
(4.4)

1239
(100.0)

제곱Pearson 41.616, .000 제곱Pearson 47.108, .000

넷 정

전체

휴 폰 정

전체전
아니다

가끔
그 다

주
그 다

상
그 다

전
아니다

가끔
그 다

주
그 다

상
그 다

(%)
359

(56.4)
248

(39.0)
24

(3.8)
5

(0.8)
636

(100.0)
460

(72.3)
155

(24.4)
12

(1.9)
9

(1.4)
636

(100.0)

고
(%)

318
(52.4)

224
(37.2)

45
(7.5)

16
(2.7)

603
(100.0)

368
(61.0)

190
(31.5)

31
(5.1)

14
(2.3)

603
(100.0)

전체
(%)

677
(54.6)

472
(38.1)

69
(5.6)

21
(1.7)

1239
(100.0)

861
(66.8)

345
(27.9)

43
(3.5)

23
(1.9)

1239
(100.0)

제곱Pearson 31.43, .070 제곱Pearson 14.11, .073
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넷

넷 정

전체

넷사 동

전체전
아니다

가끔
그 다

주
그 다

상
그 다

취미

정보
집

업

정보
집

라
게

또는
미
어

악
또는
동
상감
상

쇼 타

1
(%)

209
(84.6)

37
(15.0)

0
(0.0)

1
(0.4)

247
(100.0)

46
(18.6)

24
(9.7)

40
(16.2)

48
(19.4)

62
(25.1)

15
(6.1)

12
(4.9)

247
(100.0)

2
(%)

370
(58.8)

235
(37.4)

21
(3.3)

3
(0.5)

629
(100.0)

111
(17.6)

35
(5.6)

182
(28.9)

136
(21.6)

115
(18.3)

32
(5.1)

18
(2.9)

629
(100.0)

3
(%)

113
(31.1)

205
(56.5)

35
(9.6)

10
(2.8)

363
(100.0)

53
(14.6)

12
(3.3)

144
(39.7)

80
(22.0)

55
(15.2)

8
(2.2)

11
(3.0)

363
(100.0)

전체
(%)

692
(55.9)

477
(38.5)

56
(4.5)

14
(1.1)

1239
(100.0)

210
(16.9)

71
(5.7)

366
(29.5)

264
(21.3)

232
(18.7)

55
(4.4)

41
(3.3)

1239
(100.0)

제곱Pearson 189.653, .000 제곱Pearson 56.808, .000

넷사 시간

전체

휴 폰사 시간

전체시간1
내

1-2
시간

2-3
시간

3-4
시간

시간4
상

시간1
내

1-2
시간

2-3
시간

3-4
시간

시간4
상

(%)
145

(22.8)
278

(43.7)
142

(22.3)
40

(6.3)
31

(4.9)
636

(100.0)
371

(58.3)
122

(19.8)
30

(4.7)
21

(3.3)
92

(14.5)
636

(100.0)

고
(%)

189
(31.3)

231
(38.3)

109
(18.1)

46
(7.6)

28
(4.6)

603
(100.0)

292
(48.4)

142
(23.5)

67
(11.1)

34
(5.6)

68
(11.3)

603
(100.0)

전체
(%)

334
(27.0)

509
(41.1)

251
(20.3)

86
(6.9)

59
(4.8)

1239
(100.0)

663
(53.5)

264
(21.3)

97
(7.8)

55
(4.4)

160
(12.9)

1239
(100.0)

제곱Pearson 14.177, .007 제곱Pearson 5.359, .005
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넷 넷사 시간

전체

업 적

전체
시간1
내

1-2
시간

2-3
시간

3-4
시간

시간4
상

상 상

1
(%)

88
(35.6)

104
(42.1)

36
(14.6)

13
(5.3)

6
(2.4)

247
(100.0)

19
(7.7)

60
(24.3)

78
(31.6)

62
(25.1)

28
(11.3)

247
(100.0)

2
(%)

174
(27.7)

280
(44.5)

110
(17.5)

44
(7.0)

21
(3.3)

629
(100.0)

20
(3.2)

94
(14.9)

177
(28.1)

239
(38.0)

99
(15.7)

629
(100.0)

3
(%)

72
(19.8)

125
(34.4)

105
(28.9)

29
(8.0)

32
(8.8)

363
(100.0)

17
(4.7)

59
(16.3)

62
(17.0)

161
(44.3)

64
(17.6)

363
(100.0)

전체
(%)

334
(27.0)

509
(41.1)

251
(20.3)

86
(6.9)

59
(4.8)

1239
(100.0)

56
(4.5)

213
(17.2)

317
(25.6)

462
(37.3)

191
(15.4)

1239
(100.0)

제곱Pearson 58.991, .000 제곱Pearson 9.705, .028
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휴 폰

휴 폰 정

전체

휴 폰사 적

전체
전
아니다

가끔
그 다

주
그 다

상
그 다

전
문
시

넷
사

악
또는
동 상
감상

게 쇼 타

1
(%)

235
(95.9)

10
(4.1)

0
(0.0)

0
(0.0)

245
(100.0)

89
(36.3)

89
(36.3)

2
(0.8)

10
(4.1)

29
(11.8)

1
(0.4)

25
(10.2)

245
(100.0)

2
(%)

512
(81.7)

108
(17.2)

4
(0.6)

3
(.5)

627
(100.0)

97
(15.5)

447
(71.3)

11
(1.8)

18
(2.9)

35
(5.6)

1
(0.2)

18
(2.9)

627
(100.0)

3
(%)

146
(39.8)

170
(46.3)

36
(9.8)

15
(4.1)

367
(100.0)

30
(8.2)

303
(82.6)

5
(1.4)

9
(2.5)

8
(2.2)

1
(0.3)

11
(3.0)

367
(100.0)

전체
(%)

893
(72.1)

288
(23.2)

40
(3.2)

18
(1.5)

1239
(100.0)

216
(17.4)

839
(67.7)

18
(1.5)

37
(3.0)

72
(5.8)

3
(0.2)

54
(4.4)

1239
(100.0)

제곱Pearson 308.339, .000 제곱Pearson 168.947, .000
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평균 N 편차 평균 차

1

넷 정 1.48 1239 .63 .01

넷 점 2.18 1239 .62 .01

2

휴 폰 정 1.31 1239 .58 .01

휴 폰 점 2.16 1239 .80 .02

휴 폰
휴 폰사 시간

전체

업 적

전체
시간1
내

1-2
시간

2-3
시간

3-4
시간

시간4
상

상 상

1
(%)

216
(88.2)

22
(9.0)

5
(2.0)

0
(0.0)

2
(0.8)

245
(100.0)

31
(12.7)

78
(31.8)

66
(26.9)

52
(21.2)

18
(7.3)

245
(100.0)

2
(%)

302
(48.2)

166
(26.5)

75
(12.0)

32
(5.1)

52
(8.3)

627
(100.0)

61
(9.7)

140
(22.3)

232
(37.0)

143
(22.8)

51
(8.1)

M627
(100.0)

3
(%)

76
(20.7)

80
(21.8)

69
(18.8)

36
(9.8)

106
(28.9)

367
(100.0)

34
(9.3)

70
(19.1)

111
(30.2)

106
(28.9)

46
(12.5)

367
(100.0)

전체
(%)

594
(47.9)

268
(21.6)

149
(12.0)

68
(5.5)

160
(12.9)

1239
(100.0)

126
(10.2)

288
(23.2)

409
(33.0)

301
(24.3)

115
(9.3)

1239
(100.0)

제곱Pearson 335.418, .000 제곱Pearson 30.030, .000
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차

t
양( )평균

편차
평균

차

차 95%
신 간

상

1 넷 정 넷 점- -.69 .66 .01 -.72 -.65 -39.13 1232 .000

2 휴 폰 정 휴 폰 점- -.85 .67 .01 -.89 -.82 -47.44 1232 .000
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α

1 2 3 4 5 6

다 어난것 거 는것처럼 보여A9 . .81 .01 -.01 .11 .02 .05

넷종료 여 고 돌아 듯 다A10 . .77 -.02 -.11 .03 .10 .05

넷 실 실제 실보다 실적 다A11 . .76 -.10 -.03 .09 .07 .04

채팅시실제만나는듯 다A8 . .67 .05 .16 .07 .07 -.03

님 견존A4 . -.05 .78 .10 .08 -.14 .10

님 조적 다A7 . -.03 .73 .15 .13 .08 .09

님고 고 다A5 . -.02 -.66 .09 .12 .34 .05

내가 저접근A2 . .02 .04 .78 .05 -.04 .03

게포 않는다A3 . .09 .03 .74 .17 .04 .03

사 어 다A1 . .10 -.07 -.67 .04 -.02 -.05

넷 공 과 낼 다A13 - .. .12 .00 -.03 .83 -.02 .04

넷 사 알 공 다A12 - . .17 -.01 .05 .79 -.11 -.04

넷 에게 신 게 가 다A14 - . .00 .16 .19 .54 .16 .18

님 넷사 는 것 싫어 신다A16 - . .09 -.16 -.10 -.00 .74 -.11

넷 주 에 들과같 사 다A18 PC . .23 .06 .03 -.06 .66 -.05

님간 많다A6 . -.04 -.36 .11 .06 .59 .17

님 정보 신문 보다 넷 신다A17 - TV . .14 -.08 .03 -.00 -.03 .83

님 넷에 신다A15 - . -.03 .25 .09 .14 -.02 .76

Eigen-value 2.46 1.87 1.77 1.75 1.56 1.39

산 총 산( :61.14% ) 13.66 10.41 9.88 9.73 8.70 7.74
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α

α

1 2

미래에 계 는 가능 다A22 . .70 -.15

어날 어나므 내가 무엇 건상 없다A20 . .63 -.04

미래에 걱정 없다 내가 는게없다A26 . . .56 -.12

계 보다그날그날 어나는 처 다A27 . .55 .05

제시간에 무 않아 크게걱정 않는다A21 . .53 -.29

미 시간 얼 든 것 다A33 . .49 .01

삶 과정 내가 아닌 어 힘에 는다A24 . .48 .02

노 보다 좋 결과 낳 가 다A32 . .40 .14

사적 공적 약 과 무는 꼭 킨다A25 . -.01 .70

착실 게 여제시간에 다A29 . -.02 .65

야 물 고전념 다A31 . -.03 .63

약 시간에 늦 언짢다A23 . .00 .56

Eigen-value 2.44 1.79

산 총 산( : 35.31%) 20.35 14.95
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1 2 3 4

넷 신감 생 다B1 - . .75 .12 .10 -.06

넷 실 아닌새 동 는게좋다B8 - . .73 .11 .06 .15

넷 여 만 는내 에빠져 다B5 - . .67 .02 .03 .40

넷 넷에 만나는것 좋다B10 - . .65 .14 .03 .15

넷 안 가라앉히 사 다B6 - . .62 .19 .22 .16

넷 사 않는동안무 어 는것같다B4 - . .61 .09 .20 .18

넷 안얻고 다B2 - . .61 .26 .25 -.29

넷 실생 에 넷처럼 고싶다B7 - . .59 .25 .04 .20

넷 는동안복 고어 어 다B9 . .54 .29 .37 -.25

넷 고 않 넷생각 다B16 . .52 .30 .15 .27

넷 없 생에 미 는 없다B3 - . .51 .24 .22 .13

넷 는 말 걸 짜 난다B14 . .19 .73 .02 .12

넷 는동안집에아무 없 좋겠다B11 - . .32 .66 .07 .05

넷 가느 답답 고 견 겠다B13 . .09 .63 .28 -.17

넷에 무엇 는 적 다B21 . .10 .53 .27 .21

넷 게 게 다B18 . .30 .50 .06 .38

넷사 생 규 졌다B24 . .16 .17 .79 .17

넷사 공 는 집 과 어졌다B23 . .14 .22 .71 .08

넷 느라고 곤 여 업시간에 다B25 . .20 .03 .64 .36

넷 느라 업에빠 적 다B20 . .21 .05 .20 .64

넷 적어져살 다B19 . .14 .18 .31 .54

Eigen-value 4.73 2.51 2.24 1.69

산 총 산( :55.58% ) 22.53 11.97 10.67 9.80
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α

1 2 3

시 휴 폰 들여다본다C6 . .78 .20 .19

업시간에휴 폰 적 다C1 . .70 .13 .04

휴 폰에 가들 는착각에빠 경험 다C5 . .70 .18 .11

상휴 폰 에들고 다C4 . .69 .29 .18

휴 폰 고 출 안절 절 고초조 다C14 . .62 .29 .21

시간 나 또는문 시 보낸다C7 . .61 .25 .36

휴 폰 계 연결 주는 물건 다C11 . .57 -.01 .29

늦게 휴 폰사 루 경험 다C3 . .51 .33 .27

루종 전 또는 시 가없 다C15 . .47 .29 .31

휴 폰사 시간 여야 다는생각 든다C19 . .19 .78 .14

휴 폰사 시간 여보 만실패 경험 다C18 . .20 .75 .28

주 사람들 나에게휴 폰 너무 래사 다고 다C20 . .25 .70 .19

휴 폰 상보다많 나 다C16 . .13 .69 .14

시 생각보다 랜시간 게 다C17 . .39 .45 .25

휴 폰사 좋아 다C9 . .24 .24 .80

고나 가 는것같다C10 . .23 .19 .74

휴 폰사 는동안가 다C8 . .24 .33 .74

Eigen-value 4.19 3.11 2.51

산 총 산( :61.36% ) 26.65 20.33 15.78
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종

개 경

넷 점 휴 폰 점

B 타 t

공차

계 B 타 t

공차

계

상( ) 22.44 8.03
(***)

34.61 9.73
(***)

가상공간과
매개 실제감

9.24 .42 17.8
(***)

.89 5.19 .23 7.89
(***)

.89

양 태
-1.20 -.04 -1.87 .93 -2.73 -.09 -3.35

(**)
.93

사 적 능감 -.20 -.01 -.32 .95 1.10 .04 1.37 .95

넷에
개 적 능감

1.47 .08 3.37
(**)

.89 .15 .01 .27 .89

넷에 태
-.02 -.00 -.06 .94 .60 .04 1.24 .94

개 적사 6.68 .35 15.34
(***)

.95 1.93 .10 3.47
(**)

.95

 =.43, =174.54(***),

Durbin-Watson=1.90

 =.10, =24.68(***),

Durbin-Watson=1.77

종

개 경

넷 각정 휴 폰 각정

B 타 t

공차

계 B 타 t

공차

계

상( )
.98 6.67

(***)
1.18 8.13

(***)

가상공간과
매개 실제감

.13 .13 4.67
(***)

.89 .11 .12 4.09
(***)

.89

양 태 -.00 -.00 -.02 .93 -.06 -.05 -1.80 .93

사 적 능감 .01 .01 .20 .95 .05 .04 1.45 .95

넷에
개 적 능감

-.01 -.01 -.46 .89 -.05 -.06 -2.13
(***)

.89

넷에 태
-.07 -.10 -3.46

(**)
.94 -.01 -.01 -.30 .94

개 적사 .19 .23 8.26
(***)

.95 .06 .08 2.80
(**)

.95

 =.16, =27.70(***),

Durbin-Watson=1.95

 =.04, =10.51(***),

Durbin-Watson=1.87
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종

시간

넷 각정 휴 폰 각정

B 타 t 공차 계 B 타 t 공차 계

상( )
1.51 10.77

(***)
1.42 10.45

(***)

시간
.15 .12 4.37

(***)
.99 .10 .08 2.93

(**)
.99

미래시간
-.12 -.11 -3.81

(***)
.99 -.10 -.10 -3.34

(**)
.99

 =.04, =26.59(***),

Durbin-Watson=1.88

 =.020, =14.806(***),

Durbin-Watson=1.89

종

시간

넷 점 휴 폰 점

B 타 t 공차 계 B 타 t 공차 계

상( )
37.093 12.201

(***)
40.267 11.892

(***)

시간
10.405 .368 13.946

(***)
.985 4.361 .148 5.248

(***)
.985

미래시간
-2.200 -.086 -3.271

(**)
.985 -1.843 -.069 -2.461

(*)
.985

 =.17, =151.66(***),

Durbin-Watson=1.75

 =.04, =27.81(***),

Durbin-Watson=1.82
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종

넷

역

넷 각정

B 차 타 t

공차

계

상( ) .49 .06 7.64 .000

가상 계 .23 .03 .25 7.45 .000 .58

과 접 .04 .03 .05 1.57 .116 .60

생 상문제 .19 .02 .27 8.54 .000 .65

제 상실 -.02 .03 -.03 -.92 .356 .74

 =.21, =95.04, p=.000 Durbin-Watson=1.99
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종

휴 폰

역

휴 폰 각정

B 차 타 t

공차

계

상( ) .34 .05 7.54 .000

강 적 .21 .02 .30 9.09 .000 .50

제 .19 .03 .25 7.74 .000 .53

전 .05 .02 .07 2.29 .022 .55

 =.33, =232.54, p=.000 Durbin-Watson=1.95
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종B

A

개

경적

넷 역B

가상 계 과 적접 생 상문제 제 상실

B 타 t B 타 t B 타 t B 타 t

상( )
.61 4.90

(***)
1.18 6.94

(***)
1.30 6.37

(***)
.86 5.19

(***)

가상공간과
매개 실제감

.48 .49 21.01
(***)

.25 .22 8.02
(***)

.30 .23 8.05
(***)

.22 .21 7.19
(***)

양 태

-.03 -.02 -1.07 -.05 -.04 -1.36 -.10 -.06 -2.05
(*)

-.06 -.04 -1.47

사 적
능감

-.03 -.03 -1.11 .00 .00 .05 .03 .02 .70 .03 .02 .85

넷에
개 적 능감

.10 .11 4.87
(***)

.08 .08 3.05
(**)

-.00 -.00 -.05 .01 .01 .19

넷
에 태

-.01 -.01 -.33 .02 .02 .94 -.02 -.02 -.74 -.00 -.00 -.16

개 적사
.26 .29 13.12

(***)
.35 .34 13.18

(***)
.29 .25 9.07

(***)
.21 .22 7.90

(***)

 =.42,

=123.89(***),

Durbin-Watson=1.90

 =.21,

=55.14(***),

Durbin-Watson=1.92

 =.14,

=33.26(***),

Durbin-Watson=1.89

 =.11,

=25.89(***),

Durbin-Watson=1.92
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종C

A

개

경적

휴 폰 역C

강 적 제 전

B 타 t B 타 t B 타 t

상( )
2.04 9.55

(***)
1.26 6.65

(***)
1.49 7.41

(***)

가상공간과
매개 실제감

.21 .16 5.44
(***)

.26 .22 7.39
(***)

.37 .29 10.12
(***)

양 태
-.15 -.09 -3.08

(**)
-.05 -.04 -1.24 -.18 -.11 -3.94

(***)

사 적
능감

.09 .05 1.89 .04 .03 .88 .02 .02 .54

넷에 개 적 능감
.03 .03 .87 -.05 -.05 -1.70 .05 .04 1.53

넷에
태

.04 .03 1.20 .04 .04 1.34 .00 .00 .09

개 적사
.09 .08 2.67

(**)
.12 .12 4.07

(***)
.08 .07 2.52

(*)

 =.05,

=11.20(***),

Durbin-Watson=1.76

 =.07,

=15.95(***),

Durbin-Watson=1.90

 =.12,

=26.56(***),

Durbin-Watson=1.86
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종B

T

시간

넷 역B

가상 계 과 적접 생 상문제 제 상실

B 타 t B 타 t B 타 t B 타 t

상( )
1.07 7.58

(***)
1.78 10.55

(***)
2.36 12.05

(***)
1.32 8.36

(***)

시간
.46 .36 13.27

(***)
.45 .30 10.95

(***)
.34 .19 7.05

(***)
.32 .23 8.37

(***)

미래시간
-.00 -.00 -.04 -.08 -.06 -2.11 -.28 -.18 -6.35

(***)
-.13 -.10 -3.75

(***)

 =.13,

=89.50(***),

Durbin-Watson=1.72

 =.10,

=66.00(***),

Durbin-Watson=1.83

 =.08,

=51.24(***),

Durbin-Watson=1.87

 =.07,

=46.55(***),

Durbin-Watson=1.90
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종C

T

시간

휴 폰 역C

강 적 제 전

B 타 t B 타 t B 타 t

상( )
2.38 11.85

(***)
2.10 11.76

(***)
1.03 5.345

(***)

시간
.18 .11 3.76

(***)
.17 .11 3.81

(***)
.36 .21 7.59

(***)

미래시간
-.07 -.05 -1.75 -.19 -.13 -4.73

(***)
.02 .02 .55

 =.02, =9.55(***),

Durbin-Watson=1.80

 =.03, =20.92(***),

Durbin-Watson=1.93

 =.05, =28.84(***),

Durbin-Watson=1.86
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가상 계 과
접

생 상
문제

제
상실

강 적
제 전

가상 계 Pearson
상 계 1 .00 .00 .00 -.03 .11(**) .29(**)

양( ) 1.000 1.000 1.000 .239 .000 .000

N 1239 1239 1239 1239 1239 1239 1239

과
접

Pearson
상 계 .00 1 .00 .00 .19(**) .01 .08(**)

양( ) 1.000 1.000 1.000 .000 .685 .001

N 1239 1239 1239 1239 1239 1239 1239

생 상
문제

Pearson
상 계 .00 .00 1 .00 .15(**) .13(**) .01

양( ) 1.000 1.000 1.000 .000 .000 .702

N 1239 1239 1239 1239 1239 1239 1239

제
상실

Pearson
상 계 .00 .00 .00 1 -.04 .28(**) .09(**)

양( ) 1.00 1.000 1.000 .168 .000 .001

N 1239 1239 1239 1239 1239 1239 1239

강 적 Pearson
상 계 -.03 .19(**) .15(**) -.04 1 .00 .00

양( ) .239 .000 .000 .168 1.000 1.000

N 1239 1239 1239 1239 1239 1239 1239

제
Pearson
상 계 .19(**) .01 .13(**) .28(**) .00 1 .00

양( ) .000 .685 .000 .000 1.000 1.000

N 1239 1239 1239 1239 1239 1239 1239

전
Pearson
상 계 .29(**) .08(**) .01 .09(**) .00 .00 1

양( ) .000 .001 .702 .001 1.000 1.000

N 1239 1239 1239 1239 1239 1239 1239
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종

넷
점

1
체( )

2
미시체계( )

3
간체계( )

4
체계 거시체계( , )

B 타
t

(
)

공차
계

B 타
t

(
)

공차
계

B 타
t

(
)

공차
계

B 타
t

(
)

공차
계

상(
)
54.536

132.41
(.000)

56.594
48.397
(.000)

56.746
48.359
(.000)

52.814
38.999
(.000)

체

사
적
능감

-1.914 -.122
-4.645
(.000)

1.000 -1.870 -.120
-4.630
(.000)

.997 -1.867 -.119
-4.624
(.000)

.997 -1.980 -.127
-5.271
(.000)

.992

미
시
체
계(

가
정

가
상

경)

양
태

-2.317 -.148
-5.706
(.000)

.986 -2.311 -.148
-5.692
(.000)

.986 -2.337 -.149
-6.201
(.000)

.986

업
적

-.676 -.049
-1.875
(.061)

.968 -.726 -.053
-2.005
(.045)

.959 -.337 -.025
-1.001
(.217)

.953

넷에

개
적
능감

2.150 .138
5.288
(.000)

.984 2.157 .138
5.308
(.000)

.984 2.112 .135
5.598
(.000)

.983

간
체
계

넷
에
태

.594 .038
1.468
(.042)

.991 .562 .036
1.495
(.135)

.991

체
계

PC

개
1.139 .083

3.398
(.001)

.970

거
시
체
계

개
적
사

5.340 .342
14.050
(.000)

.969

 = .015 .058 .060 .191

= 21.576 21.886 17.954 47.717

Durbin-Watson 1.789
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종

휴 폰
점

1
체( )

2
미시체계( )

3
간체계( )

4
체계 거시체계( , )

B 타
t

(
)

공차
계

B 타
t

(
)

공차
계

B 타
t

(
)

공차
계

B 타
t

(
)

공차
계

상(
)
40.607

17.798
(.000)

49.788
14.763
(.000)

48.753
14.286
(.000)

40.216
10.699
(.000)

체

사
적
능감

1.731 .060
2.123
(.024)

1.000 1.933 .067
2.350
(.019)

.956 1.880 .065
2.286
(.020)

.955 1.750 .061
2.148
(.032)

.954

미
시
체
계(

가
정

가
상

경)

양
태

-2.723 -.094
-3.281
(.001)

.950 -2.925 -.101
-3.499
(.000)

.935 -2.857 -.099
-3.451
(.001)

.935

업
적

-1.836 -.133
-4.689
(.000)

.973 -1.892 -.137
-4.824
(.000)

.967 -1.720 -.125
-4.406
(.000)

.957

넷에

개
적
능감

1.613 .084
2.897
(.004)

.932 1.466 .076
2.611
(.009)

.914 1.391 .072
2.500
(.013)

.913

간
체
계

넷
에
태

.946 .055
1.897
(.048)

.943 .981 .057
1.985
(.047)

.942

체
계

PC

개
.817 .060

2.120
(.034)

.972

거
시
체
계

개
적
사

2.418 .122
4.312
(.000)

.960

 = .015 .058 .060 .191

= 21.576 21.886 17.954 47.717

Durbin-Watson 1.789
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말씀드립니다 공 느라 쁠 귀 시간 내어 에 주신 여러 께 진심.

감사드립니다.

월2010 10

주 컴퓨 과 동 찬,

별 남1. : ① 여②

고2. : ( )① ② ③

루 평균3. 폰 사 시간 어느 도 니 ?

시간 내 시간 시간 시간 시간 상1 1~2 2~3 3~4 4① ② ③ ④ ⑤

루 평균4. 사 시간 어느 도 니 ?

시간 내 시간 시간 시간 시간 상1 1~2 2~3 3~4 4① ② ③ ④ ⑤

주 는 는 어 가5. ?

집 집 타PC ( )① ② ③ ④ ⑤

집 주변에 는 얼마나 나6. PC ?

없 개 개 개 개 상1-2 3-4 5-6 7① ② ③ ④ ⑤

는 가 큰 동 는 엇 니7. ?

취미 보 집 업 보 집① ②

라 게 는 미 어 블 그 신 트 등( , , , )③ ④

악 는 동 상 감상 쇼 타( )⑤ ⑥ ⑦

폰 사 는 주 엇 니8. ?

통 시지 사 악 는 동 상 감상① ② ③ ④

게 쇼 액 리 타결재 타( , , ) ( )⑤ ⑥ ⑦
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여러 업 어느 도 가9. ?

상 상① ② ③ ④ ⑤

과 폰 사 귀 공 에 지 니10. ?

매우 지 다 상당 지 다 지 다.① ② ③

거 지 없다 안 다④ ⑤

나는11. 독‘ ’ 라고 생각 니 ?

아니다 가끔 그 다 주 그 다 상 그 다① ② ③ ④

나는12. 폰 독‘ ’ 라고 생각 니 ?

아니다 가끔 그 다 주 그 다 상 그 다① ② ③ ④

평 시간 에 어떻게 생각 십니13. ?

과거 지난 에 미 는 과거지 격 다.①

재 어나는 에 실 는 재지 격 다.②

미래에 어질 에 큰 가지는 미래지 격 다.③

시간 에 고민 거나 큰 미 가지지 않는다.④

내가 만 는 폰 독 라 어 에 누 에게 도움14. ‘ ’ , ( )

다고 생각 나 ?

님 생님 들 상담 생님① ② ③ ④

독 상담 나 주 어 들 겠다.⑤ ⑥ ⑦

A. 다 신과 경 에 내 니다.

생각 는 도 당란에 체크(✔ ) 주 .

그 지

않다

그 지

않다

보통

다
그 다

매우

그 다

1 는 새 친 사귀 가 어 다.

2 는 만 고 싶 사람 라 내가 근한다.

3
는 에게 심한 사람 라도 내가 사귀고 싶

쉽게 포 하지 는다.

4
님 주 에 해 견 해 주고

말에 귀 울 신다.

5
님께 가 에게 고함 지 거 심하게

다.

6 님 내가 하는 에 간 하실 가 많다.

7
님 편하 도 내가 하다고 생각하는 라

극 도 다.

8
다 사람과 채 할 그 사람과 실 만,

하는 듯한 느 든다.

9 터 다 에 어진 들 마치 내가 거 에
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B. 다 사 에 척도 알아보 니다.

생각 는 도 당란에 체크(✔ ) 주십시 .

20
어 어 게 어 므 내가 엇 하건 크

게 상 없다.

21 시간에 마 리 지 도 크게 걱 하지 는다.

22
든 것 없 변 하므 미래에 한 계 우

는 사실상 가능하다.

23 시간에 늦 언짢다.

24
삶 과 내가 지우지할 수 없는 어 힘에 해 지

는다.

25 사 것 든 공 것 든 과 는 지킨다.

26
미래에 한 걱 질없다 내가 할 수 는.

것도 없 다.

27
미래 계 우 보다 그 그 어 는 에 처

한다.

28
삶 복 하다 과거 단순한 삶 돌.

가고 싶다.

29 는 착실하게 진행해 가 시간에 마친다.

30
돈 하는 것보다 늘 거움 해 쓰는 편

낫다.

31
해 할 리치고 에 할 수

다.

32 보다 운 결과 낳 가 다.

33 미 할 시간 얼마든지 것 다.

그 지

않다

그 지

않다

보통

다
그 다

매우

그 다

1 터 하는 동 는 욱 신감 생 다.

2
터 하 마 얻고 스트 스가 해 는

것 같다.

3 터 없다 내 생에 재미 는 란 없다.

4
터 하지 는 동 에도 터 에 슨 가

어지고 것 같 생각 든다.

는 것처럼 보여 다.

10
터 내 는 여행 마치고 실 계,

돌 듯한 느 는다.

11
터 창 하는 실 실 실보다 욱 실

느 든다.

12
터 사 공 할 수

다.

13
터 사 하여 공 하 많 과 낼 수

다고 믿는다.

14 터 사 친 에게 신 게 가 쳐 수 다.

15 님 터 에 해 해하고 하신다.

16 님 내가 터 사 하는 것에 해 싫어하신다.

17
님 다 한 보 신 보다는 터 많TV

사 하신다.

18 터 주 에 친 들과 같 사 한다PC .

19 는 매 침 드시 그 계 워 한다.
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C. 다 폰 사 에 척도 알아보 니다.

생각 는 도 당란에 체크(✔ ) 주십시 .

5 터 상에 만 는 내 습에 빠 다.

6
한 마 가라 히 해 터 하게 는

많다.

7 실 생 에 도 터 에 하는 것처럼 해보고 싶다.

8
터 상에 실 내가 닌 새 운 습

동할 수 어 다.

9
터 하 생각하 싫 복 하고 어 운 들

어 린다.

10
사람들과 얼 마주 하고 만 는 것보다 터 만

는 것 편하고 다.

11 터 할 는 집에 도 없었 겠다.

12
친 새 사귀거 계 해 만 한다는 생각

든다.

13
터 도가 느 지 새 답답하고 못 견 겠는

느 다.

14 터 하는 말 걸 짜 다.

15 터 하지 못하 못하고 해진다.

16
터 하고 지 도 터 에 한 생각 꾸

다.

17 터 하 보다 참 없어진 것 같다.

18 터 하다가 보 도 게 하게 다.

19 터 하 움직 어 살 다

20 터 하느라고 수업에 빠진 다.

21 터 에 엇 했는지 숨 고 한 다.

22
터 에 빠 다가 다 사람과 어

다.

23
터 사 공 하는 집 어진

다.

24 터 사 해 생 규칙해 다.

25
터 하느라고 피곤해 수업시간에 도 한

다.

그 지

않다

그 지

않다

보통

다
그 다

매우

그 다

1 수업 시간에 휴 폰 사 한 경험 다.

2
지 친 휴 폰 사 학업에 가 었 경험

다.

3
늦게 지 휴 폰 사 해 루지 못한 경험

다.

4 항상 휴 폰 에 들고 다.
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5
휴 폰에 리 또는 진동 가 들리는 착각에 빠진 경( )

험 다.

6 수시 휴 폰 들여다본다.

7 시간 통 또는 시지 하 보낸다.

8 휴 폰 사 하는 동 는 가 다.

9 휴 폰 사 할 는 진다.

10 통 하고 스트 스가 해 는 것 같다.

11 휴 폰 친 계 연결해 주는 한 건 다.

12 휴 폰 사 하지 못하 생 지루하고 재미가 없다.

13 만 휴 폰 사 하지 못한다 견 힘들 것 다.

14 휴 폰 고 하 못하고 하다.

15 하루 또는 시지가 없 우울하다.

16 휴 폰 상보다 많 다.

17
통 한 시 하 생각했 것보다 랜 시간 하

게 다.

18
휴 폰 사 시간 고 해보 지만 실 했 경험

다.

19 휴 폰 사 시간 여 한다는 생각 든다.

20
주 사람들 에게 휴 폰 래 사 한다고 지

한다.


	Ⅰ. 서 론 
	1. 연구의 배경 
	2. 연구범위와 목적 

	Ⅱ. 이론적 배경 
	1. 인터넷, 휴대폰 중독의 개념과 하위요인 
	2. 인터넷 중독의 이론 
	3. 휴대폰 중독의 이론 
	4. 시간관 이론 
	5. 계층화 분석기법의 이론적 개요 
	1) 계층화 분석기법의 개요 
	2) 계층화 분석기법의 장점과 단점 
	3) 계층화 분석기법의 공리 
	4) 계층화 분석기법의 적용단계  


	Ⅲ. 연구방법 
	1. 연구대상자 및 자료수집 
	2. 연구도구 
	3. 분석방법 

	Ⅳ. 연구 결과  
	1. 설문 집단의 일반적 통계 특성 
	2. 교차분석을 통한 기술적 통계 
	1) 성별에 따른 교차분석 결과 
	2) 학령에 따른 교차분석 결과 
	3) 중독레벨에 따른 교차분석 
	4) 중독 자각정도와 실제 중독점수의 t-검정 
	5) 교차분석 결과 요약 

	3. 요인분석을 통한 측정자료 축소 
	1) 개인과 환경에 대한 요인분석 
	2) 시간관에 대한 요인분석 
	3) 인터넷 중독 하위요소에 대한 요인분석 
	4) 휴대폰 중독 하위요소에 대한 요인분석 

	4. 주요 요인들에 대한 다중회귀분석 
	1) 개인환경요인에 대한 인터넷휴대폰 중독 점수와 중독 자각 정도 
	2) 시간관 요인에 대한 인터넷휴대폰 중독 점수와  중독 자각 정도 
	3) 인터넷 중독 하위 요인에 따른 인터넷 중독 자각정도 
	4) 휴대폰중독 하위 요인에 따른 휴대폰 중독 자각정도 
	5) 각 주요 요인들의 회귀분석결과 

	5. 인터넷 중독과 휴대폰중독의 하위 요인들에 대한 상관분석 
	6. 인터넷, 휴대폰 중독에 대한 위계적 회귀분석 
	7. AMOS 7을 이용한 확인적 요인분석과 구조방정식모델 
	8. 계층화 분석기법을 적용한 계층적 모델의 가중치 산출 
	1) 인터넷 중독에 대한 가중치 산출 
	2) 휴대폰 중독에 대한 가중치 산출 


	Ⅴ. 결 론 
	참 고 문 헌 
	부록  


