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Abstract

This thesis is a translation of the book Release Your Brilliance by「 」

Simon T. Bailey.

This book provides insight to the readers on how to find their brilliance

kept inside each of them by using a metaphor that all human are

diamonds in a rough. The Four Cs-Clarity, Color, Cut, Carat-the factor

that determine a diamond's quality, are represented as the steps of taking

a personal transformation into a brilliant diamond. Clarity for seeking

profound insight, Color for discovering your pure beliefs, Cut for taking

bold action, and the final step Carat for deciding just how big a diamond

you want to be. Interactive exercises found throughout the book such as

Personal Appraisal, Diamond Polishing action steps, and true stories of

Living Diamonds are tools that guide the readers to take a journey to

finding and releasing their brilliance.

The author Simon T. Bailey is a writer and a motivational speaker who

inspires individuals to take charge of themselves and transform their lives

from the inside out. After struggling with his self-doubt as a young

African American man throughout his earlier years, he found his gift for

speaking in front of large crowd at the age of thirty two. Now he is a

highly successful entrepreneur, respected family man and community

leader. As a motivational speaker, he travels around the word to motivate

people convincing each and every one of them can become brilliant as a

diamond as long as you find what you excel at and what your heart

desire.
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다 몬드 원

간 다 몬드 같"

시게 빛 재 가지고 다."

여 에 우리 삶 꿔 다 그걸 어떻게 담 가. ?

여 에 개 과 생각들 내 생 꿔 다 당. 「

신 재 (Release Your Brilliance 우리 삶 변 시킬)」

체계 다 연마사가 원 다듬어 빛 다 몬드 만들.

어내듯 우리도 그 같 우리 삶 다시 계 고 내 곳,

에 어 재 워 다 몬드 같 신 재 상 펼쳐

보 다.

재 고 싶지만 직 거 다 몬드 원 우리들

다 만 당신. ...

생에 보다 미 다...

직업 개 체 벽에 쳐 다... , , ,

가 생에 재 다고 생각 지만 그것...

지 도통 겠다

변 비 니 경에 신 엇 가 다...

진 간 계 갖고 싶어 다...

삶 고 살고 싶다...

닫고 만 지만 상에 그보다 여 고 싶다...

지 에 만 지 못 고 여 연 에 근근 다...

생 미 고 열 살고 싶다...

살 계 만 복 고 다고 다...

개 고 고 싶다...
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당신 생 꿔 여 께 시 보 .

어 사 들만 운 고 도 뛰어 고 도 다 지, ,

고 원 루게 지 게 생각 본 가 그런 사, ?

들 상 주변 사 들 그들 열어주 식 생 산다 도 그.

비결 체 엇 다 도 체 그들 그 게 그.

게 지 못 가?

태어 살 지 비 망과 싸우 그, , ,

에 주 생각 다 내 삶 체가 못 었다 생각도 들었다 마. .

사 주 에 리 어 지에 고독 게 살고 것 럼

껴지 도 다 사 들과 어울리고 감 사 고도 지만 도 내.

신 싫었다 에겐 심 신감 감과 같 것들 없었다 그. , , .

게 사 니 죽 편 리 것 생각도 들었다.

그 가 마 독 죄 퇴 거, , ,

도 비 내지 못 지 비춰지 상에 살고

었다 내가 그런 사 고 싶었겠 가 그 당시 공 엔. ?

어 운 상 었다 주 색 타고 났다고 생각 다 내가 어. .

릴 어 보 심지어 트 럼 새 맣고 같 러운“

고 도 다 그런 말 마 마 가 내 가슴에 비 같...” .

다 말 사 에게 상 없다고 사 지 겠지만 그.

말 새빨간 거짓말 었다.

만 내가 에 지 다 상 당 것

만 같 다 그 님 원망 가 에 태어났 고 생각 다. .

언 에 보도 것들 우리 동 에 어 든 들 보 상,

마 에게 고 그 다고 말 것 같 다 빈민가에 살.

고 었다 그 곳 질 빈민가 뿐만 니 신 도 빈민가 다. .

도 지 도 내가 공 어 울 것 같 다 그 만 도. ,

상 비집고 들어갈 리 고 쓰 상 보
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다 내 생 어떻게 어 사 어. ‘ ? ?’

런 생각들 많 지새우곤 다.

지만 생상담 마 사님 만 후 내 생,

었다 사님 그것에 생각에 사. “

가 마 색 에 주 도 것 럼 동 고 상에 맞 어.

들어가 가 상에 태어 것 닐 . 시게

빛 태어 걸 그 보 내가 가진.”

재 빛낼 가 었다고 말 다 역시 내 마 곳에 내가 지 보.

다 간 도 다 생각 본 지만 지 지 내

생각들 워질 지 못 고 었다.

사 내가 실 들 도 그리고 검 색 다,

든 색과 마 가지 말 답다 사실 변 진리 닫고 내

가 실 들 도 어 주었다 사.

지만 다 그 진심 그 진리 들 고 었.

것 다 그 내가 가진 재 과 고 다듬어 갈.

도 도 주었다 그 내가 지 못 그 다 쏟 내어. , ,

상 울 없 지 럼 엉엉 울 쏟 내었다.

사님 내 주시 내 생 다시 리 극

계 우 시 다 도 고 도 쓰 생 상담 실에도.

여 다 그러 마 곳 다 리 시 다 그리고 마 내. .

내 신 지 상 것도 지 다 사실 닫게 었

것 다 사고 식 신 동 꿔 내 생에 어 가. , ,

것들 내가 다 사실도 달 다 그러 그.

후 도 간 신 다 말 열심 다7 .

내 말 그 지만 그 결과 말 에 가 운 탈 꿈,

다 어지러웠 마 도 고 고 사고 식도 다 릴 게.

었다 신 도 웠 상 게 살지도 다 그. .

게 내 마 믿 신감 미 에 망 만 다, , .
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상 우연 루어진 삶 니 내가 계 삶 사 것 다 매 매. ,

시간 운 어 것 신 가지고 루 루 보내게

것 다 그리고 지 상에 가 신 사 들 만 운도 다. .

말 지 루 루가 보 같 다.

러 간 변 경험 동 사가 말 든 사7 , ‘

시게 빛 태어났다 말 말 엇 미 지 다 사’ .

시게 빛 태어났다고들 어떻게 살

에 지 내가 그 리 지고 상에 들 었 지 에

가 가지 다 루 러 웰 다 몬드. (「 Acres of

Diamonds 다가 그 에 실마리 다 가 달 고) .」

간단 훈 통 생각 식 꾸게 었고 달

얻었다. “ 든 사 다 몬드 같 시게 빛 재 가지고

다”. 말에 다 몬드에 연 시 다 연 거듭.

간 신 재가 다 말 고 다, ‘ ’

몬드 상 벽 비 없다 것 닫게 었다.

다 몬드 원 지 곳 거운 마그마에 들어 탄 에 비

다 그러고 운 진 변 통 거 원 다 마 내 우리.

가 그 게 여 다운 보 다.

................................................................................................................................

진 변

진 낮고 단 단계에 고 복 거 단계 변 과 다.

변 태 질 것 다.

................................................................................................................................

다 몬드가 탄 에 원 원 에 보 변 듯 우리,

진 변 겪 다 지 상 재 가운 간만 신.

주변 경 변 시킬 재 없다 지 당신 생 어 상.
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에 지 과거에 었 지 여 에 상 없 당신 신,

신 다 몬드 변 시킬 재 가지고 다 어 에 살고.

엇 지 당신 운 결 짓지 다 시 어 든 당신.

고 단계 진 것 다.

연 것 많 다 그 다 시게 빛 다 것.

그 내가 그런다고 상 도? ? ?

간단 말 내 빛 산 다 것 내재 재 다 것,

다 에 것 어내 사 것 에 빛 그 빛. ,

상 사 들 다 볼 도 것 다 당신 가진 고 재 과.

직 지 견 고 것 미 다.

다 몬드 답게 많 특징들 시게 빛 다

다 그 가 특징 다 빛 다 몬드 생 다 그. . .

게 지 빛 짝 우리 것 다 시게 빛, .

다 몬드가 쳐다보게 다 사 들 게 지 그 빛.

보 고 탄 낸다‘ ~’, ‘ ~’ .

것 당신 재 빛 재 도 마 가지다 당신 주변 사, .

들 어 강 갖게 다 말 어 운. ,

특별 고 그 엇 갖게 것 다 그것 재감 리 마 열‘ ’ . , ,

그 상 다 고 심 다 재 다 것 다 사 에게 보. .

것과 상 없다 그것 당신 가진 재 빛 게 다.

사 들에게 지도 주 것 다.

재 재 것 그 게도 가 그 다 재?

지 경우에 어떻게 지 살펴보 재 과 상 없 살.

당신 원 삶 살 없게 다 가 가진 재 어내 보.

다 단지 상 것들만 시 산다 삶에.

열 없 그 루 루 보낼 뿐 다 그러 동 당신 재 개.

지 못 어 가 게 다 그건 말 삶 다 그리고 당. .

신 그 게 살 사 가 과 들 지도 맥 빠지게 만들게 다.
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그 게 살 도 지만 그 게 살 도 없다 재 살 새.

삼 살 고 상과 연결 망 복 게 다 주변에, .

든 것들 든 사 들에게 당신 재 생 어 어 보 가, . , ,

동료 그리고 심지어 당신 집단도 당신 신 재 볼,

다 지 상 든 사 들 마다 재 십 다고.

상상 보 그러 상 지 껏 가 도 경험 지 못. 진 변

겪게 것 다.

마 내 사님 말 들 재 과 십 시

다 그러 슬슬 리 시 다 내 재 것 다. . .

신 재 어떻게 지 달 고 그 다 몬드가 진 원

다 것도 달 다.

러 변 실 만 사 들 만났

직 만 거 그리고 만났다 그 마다 많, .

사 들 갇 삶 산다고 타 웠다 사.

들 생 얼마 만 러운지 내게 어 고 시간 가 도,

고 그 사 들 말에 귀 울 다 그 게 말 사 들.

고 신 삶 살 지만 생 어 시 에 지 빛 어 린

사 들 었다.

그런 경험들 통 런 생각 게 었다 든 사 에게 에.

다 몬드 빛 산 재 다 지 보다 많 사 들

그 게 고 지 어 사 들 재 빛내 비 어?

사 들 그러지 못 런 들 연 많?

고 내 과 내 삶 다 결 내가 답 고 생각, .

다. 그것 우리가 빛 내 어 었다.

실 우리 신 값 매 없 만 가 다 몬드 사실

어 었다.

든 태어 재 타고 다 든 심 다 그. .

어 도 지 다 재 실체 당신 포 우리 에.
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재 다 우리가 어 사 들 우리 재 여 고 다. .

우리 그 특별 재 과 재주 지만 우리가 가 그 재.

빛 어가게 것 다.

드 과 워드 가드 게 간 지 에20

연 다 그 간 태어 어 지 다 지 개.

다 연 다 지 개 에 고 싶다 그 생각 틀. ( ,「

다 지 (Frames of Mind: The Theory of Multiple Intelligence)」

어 보 그 연 통 가드 연 진 사실상 실험에 가 거)

든 들 지 재 지 갖고 다 사실 냈다4 .

지만 그 들 트만 지 재 지 지 그10 20

들 상 그 트 어 것 다20 2 .

말 것 다 그 들 재 어떻게 것 어. ?

사 진 것 가?

사실 그것 어 사 진 것 니다 그 그들 에, .

것 다 든 사 들 재 태어 그 재 주변사 들.

평생 살 간다.

우리 우리 러싼 상 신 든 것들 탐

드 주 사 들 우리에게 단 들 시 다 님, .

도 그럴 도 니지만 말 우리 재 가 억 사

다 게 어 지 그거 내 그러 돼 말 말고 내. “ ” “ !” “ !” “

가 에 생님과 들 여 에 다!” . “

에다가 색 지 건 게 청 질 못 고!” “ ” “ .” “

!”

에 들어가 지 들 만 심 많다 지만 러니.

컬 게도 가 그 심 꺾 다 냐 들에게.

가 그런 식 우리 재 가 다 그.

게도 재 시 에 공 갖고 재 시 가

많다 그것 마 재 빛 미 지 것과 같다. .
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가 거 런 말 다 갈돌 다듬고 다. “

몬드 릿 게 만드 곳 다.”

생님 우리 고 그러 것 니다 사실 그 다. .

그들 우리 보 고 도우 것 다 그리고 당연 경우 그 다. .

지만 우리가 어떻게 냐에 우리 재 갇 거 도

다 우리 어든다고 믿게 다 결과 우. , .

리가 가진 재 랫동 어 재 어 지

어 리게 고 우리가 그런 재 과 특별 재 가지고 었다

사실 도 게 것 다.

지만 지 다.

그 상 당신 독특 재 다 것 고 다.

그 당신 당신 재 마 곳에 고에 어 에

빛 지 게 보 다.

월 지 주변 사 들 계 당신 그 특별 재 그다지 가

가 없다고 말 다 상사 우 그리고 당신 직 낳. , , ,

들 지도 도 당신 재 주지 다 심지어 당신 신! .

도.

결 당신 그 고가 재 다 사실 도 맣게 다.

그 가 가 보다 재 습에 주 다 그.

같 평 사 다 사 과 비 산다 그가.

쓴 평 내 삶 특별 지 가지 습52 (「 An Enemy Called Averag

e 에 다 과 같 말 다 간 원본 태어 복사본 어 죽 다) . “ .”」

당신도 사 들과 같다 그 고 살짝 열 당신 재

어 짧 간 경험 보 것 다 그러 감동.

간에 미 운 살짝 맛본 당신 에 지 생 가 고 그 에 몸,

맡겼 것 다 지만 그것도 시뿐 고 다시 고 닫 다 그. , .

열 비 가 지 에 당신 그 다시 열 없다 그 다시.

원상태 돌 가 그 그런 재 만 산다. 상에 가 든 것,
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그것 빛 미 가 도 었 것 만 보 만 고 에 쳐 린

것 다.

그 우리 직도 그런 상태에 것 다 재 당신 고 에.

갇 고 당신 그 열었 내 시도 포 지

다 직 지 그 고 열어 재 게 당신에게 도.

움 사 도 없었다 어도 지 지. .......

그 고 여 비 가 쳐 주 다 당신.

신 재 과 재주 견 게 도 주고 삶 변 시킬 여 내 주

다 내 당신 에 든 재 워 어 워진 빛 다시 게.

것 다 내 경험에 비 어 볼 당신 그 고 열.

다 당신 당신 에 어 재 다 지만 그러. .

신 삶 돌 보고 신 검 고 통 에 동 만 다 직, , .

당신만 그 고 열 다 냐 그 에 만 열도 어.

다.

어 사 들 당신 공 것 매우 어 운 것 생각 다.

마도 그런 사 들 다 몬드가 귀 다 만들어낸 사 들 것 다.

말에 지 마 사실 연 다 몬드가 다 보 보다 그다지 귀 것도.

니다 마 가지 공 드 것도 닐 뿐 러 특별 고 운 사.

만 것도 니다 사실. , 당신 다 몬드 당신도,

시게 공 재 가지고 다 것 다 그것 상에 어떻게 펼.

쳐 보 지 우 만 다.

다 몬드 원 들어 본 것 다 리 웹‘ ’ . 「

생 사 (Merriam-Webster's Collegiate Dictionary 보 그)」

특 질 재 가지고 지만 직 연마 고 다듬 가“

사 다 에 갓 내거 다 몬드 상태 사실 매우 거” .

다 지만 고 다듬 신 보 비 습 드러낸다 마. .

가지 우리가 질 재 미 우리 에 재 고 다.

과 생님 헤 본 근 사에 런 생각 주 다.
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우리 다 몬드다 우리 고 고 과“ .

에 다 다 다 몬드 원 상태 보 공사가 거. ,

다듬어 시게 빛 사 보 변 시 다리고

다.”

여 당신 심 여 어 쯤 간에 당신, ,

다 몬드 다듬고 욱 빛 게 도 것 다 당신 새 운.

열어 새 운 실 생 상 다.

상 시 에 당신 ,

신 시 에 태어났 지 다시 닫고

망 삶 사 복 믿 다시 지 고, , , ,

새어 간 에 지 마지막 울 지 고

열어 통과 지 다시 다지고

특별 재 다시 미 계 것 다.

우리 살 마다 다 사 들 허 어지 다리 시간

낭비 경우가 많다 당신에게 고 허 다 사. .

말 다 당신 재, !

-----------------------------------------------------------

당신 보

당신 어 에 살고 엇 지 당신 운 결 짓지 다.

-----------------------------------------------------------
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다 몬드 커

통 당신 재:

탄 어리 뿐“ .

지만 언 간 도 다 몬드가 거 .

내가 고 빛 말 벽 게 지

보 든 사 얼 에 미 가 질 거 .”

빌리 탄 어리 뿐 에- “ ”

우리 다 몬드에 어도 고 다 그것.

답다 것 값 비싸다 것 그리고 단 귀 게 여겨진다 것 도, ,

다 지만 다 몬드가 우리 간 귀 게 여 짝 보.

지 운 진 거 다 사실도 고 가 우리가 보 다?

몬드 만 에 탄 가 매우 열과 다 탄.

가 월 거쳐 다 몬드 결 체 변 다 그 강 마그마 폭.

말미 지 곳에 다 몬드가 지 마1

내 어 지게 것 다.

다 몬드 원 후에도 다 운 다듬, ,

고 과 거 다 원 단 마커 거 다 마커 어 쪼개. .

지 시 사 다 그 다 에 톱질 벽개 사 거 게.

다 본 같다 다 몬드 결 짓.

곽 것 다 톱질 시간 걸린다 벽개 망 짧. . ,

고 게 내리 것 식간에 다 그 다 에 원 고도 고, .

커 들 에 맡겨진다 블 커 다 몬드(cutter) . (blocker)

만드 커 고 브릴리 어 다 몬드, (brilliandeer)

싯 다듬 커 다, (facet) .

싯 빛과 다움 살리 다듬 다 몬드 평평

말 다 운 싯 다 몬드 맨 쪽 고 빌리. (crown facet)
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싯 다 몬드 쪽 말 여러 개가 다(pavilion facet) .

싯들 다듬어진 다 몬드 만 많 싯 가지게

다 들 언트 컷 다 몬드 여 개 싯 가. , (radiant cut) 70

지고 다.

다 몬드 (Diamond Brilliance) 싯에 사 빛

결 다 다 몬드가 빛 사 게 싯.

만들어 에 다 싯 사 빛 사 어 가.

(scintillation), 다 몬드 빛 움직 볼 그 짝 과

만든다 싯 연마 많 빛 통과시고 그러 다 몬드. ,

욱 시게 빛 내게 다.

재 고 당신 여 다 몬드가 거 원 에

연마 보 과 과 비슷 다 마커 역 럼 당신도 신 생.

검 어 고 비 건강 지 못 낼 지 결

다 여 에 맞 고 고 싶 간도 것 다 그것 진실. “ !” . ‘ ’

간 고 든 것 마 럼 게 드러

간 다 그러 마 같 간 마 벽개공 단.

망 질 당신 식 열고 고 답 보여주 간과 같 것 다.

매 같 재 살 단계에 당신 단계

거쳐 다 그것 다 몬드 질 결 짓 당신 생. 4C ,

변 여 에 상징 다 첫 째 단계. 리티 도(Clarity: )

내 다 그 다. 컬러 색상(Color: ) 당신 고 신

견 여 진 것 다 째 단계. 컷 연마(Cut: ) 담 동

취 것 다 그리고 마지막 단계. 럿 량(Carat: ) 신 얼마 다

몬드가 고 싶 지 결 것 다.

에 당신 재 원 견 게 것 다 에 당신1 . 2

재 과 근 근 도 내가 곁에 도 것4C

다 다 몬드에 여러 개 싯 듯 당신에게도 당신 지 보여주.

당신만 생각 믿 그리고 동과 같 여러 개 싯 다, , .
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각 당신 보 다듬어 개 싯들

보여주고 다.

가지 원 들과 개 들 것 다 지만.

새 운 것 없다 만 새 운 것 다 그건 진리가 닐 고 진리가. ,

다 그건 새 운 것 닐 것 다 든 진리 통 과 지 미 우주.

에 재 단지 그 미 주고 당신 삶에,

리 다리고 뿐 다.

각 싯 과 에 다 들 당신 신 다 몬드 변신

도움 것 다.

w 신 감 보 감 가 보 가 평가 듯 신 감. ‘

가 당신 가 고 그것 도움 것 다 각각 질’ .

생각 공 고 당신 내 다 몬드 산 욱

고들 도 다 각 질 에 당신 생각 쓰고 진.

도 에 주 어 보 .

w 다 몬드 다듬 . 에 가지 동 단계가 다 것 당신 재3 .

어 열쇠 다 다 몬드 다듬 도 그 지만 당신 싯 다듬. ,

다듬 당신 에 재 많 어낼 것 다.

w 당신 보 . 말들 각 싯에 고 미 심

것 다 진리 다 사 에게 가 쳐주 당신 빛 욱 게 빛.

것 다.

에 걸쳐 간 다 몬드 짧 보게 것 다‘ ’ .

들 평 사 들 에 개 개 과 원 탕 어떻게 신

재 고 견 재 가 보여 다 들 내가.

만났거 계 사 들에게 보내 통 만 사

들 실 생 다 시 없 그 사 들 마 곳에.

생각 당신과 도 만 꿨다 그들 경험 통 여 내가.
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얻었듯 당신도 그러 다.

당신 재 단!「 」

지 어 다 그리고 당신 삶에 어 변 주 것 가 지.

결 에 개 시 당신 싯들 고 고 싶.

도 다 니 어 특 싯 당신 삶에 다고 도.

다 우 실 원 들 택 그것들 당신 커다. .

들 시 것 다 그리고 시 당신 동 에 고 내.

가 맞 개 개 고 시 동에 그러고 그 다.

싯 어가 .

에게 맞게 도 주 에 싯 달에 싯. ,

도 다 업 많 생각 므. 신 감 다

몬드 다듬 연습 들 시간 고 어보 다.

당신 삶 돌 보고 미 에 생각 보게 것 다 당연.

시간 걸린다 낸다고 상 주 것도 니다 다 몬드가. .

얼마 많 시간 걸 지 생각 보 그리고 그 결과가 얼마.

운지도 생각 보 당신 게 상 당신 다 몬드가 다 과.

그 과 에 견 게 신에 사실들 다.

당신 개 들 어 식 든, 트 동

다 그. 트 께 고 여 운 과 어 실 것

가에 다 다 몬드 지 상에 가 단단.

질 다 다 몬드 것 다 몬드다 트. .

건강 계 지 만 지게 내 재 과

고 지 다.

당신 트 개 브릴리 고 생각 당신(Brilliandeer) .

싯 고 다듬어 사 브릴리 다 몬드 다듬 에.

원 고 다 다 몬드 사 상 가지 도 만 주

다듬 다 당신. 트 도 같 역 것 다 트.

당신에게 어 운 질 질 것 다 그리고 당신 계 생각 도.
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가 것 다 당신 싯 다듬 도 당. .

당신 고 당신에게 드 사 다 그

택 도 다 당신 원 다 그룹 사 들과 께 도.

다 런 과 그룹 단 거 역동 통 거움.

과 가 사 들도 많다 개 과 그룹 어 택 든지.

개 들 께 어 갈 시간 .

그리고 마지막 내 웹사 트, www.ReleasingBrilliance.com에

다 료 웹진에 독신청도 가 고 당신 재 견 욱 도.

움 연습 그리고 들도 볼 다 그리고 에, .

시 료가 웹사 트에 다 미다.w

당신 재 당신 쓴 다 우리가 마! .「 」

사 럼 다 말 냐고 미 그러고. ?

지 가 지 직 당신에게 말 고 다 내 도 당신! .

에 께 걸 상 당신 재 지 지 새 운

시각 공 고 것 다.

당신 재 어내 매 가 다 고 연.

고 곰곰 생각 보고 그 내 에 내 지 시 당신

운 여 시 게 다 당신 여 에 몰 당.

신 에 어 그 재 게 것 다.

-----------------------------------------------------------

당신 보

다 몬드 다 몬드가 다.

-----------------------------------------------------------
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1

신 재 실체

태어 간 미 신 재 가지고 다“ .

사가 그 어 과 습득 것보다도

가 언어 훨 습득 다 그것도 단 만에. .

살 언어 가가 다.”

니 마 드맵 시 뇌 습 사고 에 계- , , , ,

당신 에 상 비 고 가 과 들

당신 태어 만 다리 당신 어 니에게 과 다.

당신 태어 그 식과 사진 담 편지가 진다 거리 당신.

드 어 상에 타났다 사실 곡곡에 진다 운 생.

보고 보고 주 가 과 들 가 리,

다.

사 들 당신 에 게 울 그건 지 도 그 지만? ,

당신 단 뿐 재 가 고 값 매 없 간 상, ,

다 몬드 다 지 상에 그 도 당신 지 당신 웃. , ,

그리고 당신 특 당신 재 지니고 지 다 당신.

사 사 게 것 다 그리고 만 사 들. , ,

당신 재 고 다 당신 그 재 우주에 취.

태어났다 그 당신 상에 어 만 것 다. !

재 게 빛내 것 당신 미 가지고 다. 재

원 당신 재 다 다 사 보다 가지 말.

다 당신 운 재 가 다 그리고 그 재 시 당신. .

단지 지 상에 재 재에 살 가 재 진 다.

당신 그 재 재 견 그 고 열 당신 도 지 (Brilliance
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Continuum)상 릿 에 심 쪽 움직여 가게 다 당신.

상에 태어났 지 닫 시 것 고 당신 미 당신 원 계

게 것 다.

연습 도 지:

당신 재 재 도 보 지 다.

당신 원 상태 당연 심 다 당신 도지 에 어 쯤.

지 그어 시 .

<-------------------------------------------------------->

릿 심

근에 가 에게 직업 개 답답 고 막

든다 그 에 어떻게 빠 가 지 겠다고 다 그.

도 고 공 미 도 가 다고 다 그걸 통 공 사다리 타 다.

사 들도 다고 다 그런 도 그 사 들 럼 보 고 지만 마 사다.

리 가 에 지 것 같다고 다 그리고 계 에 달러.

지만 그것 체 시 고 실 지 못 다고 다 사십 그.

시간 얼마 없 것 같 껴진다고 다.

당신에게 사 가운 비슷 사 없 가 고 만? ,

럽고 지만 어떻게 지 사 다 사, .

공에 감탄만 고 신 재 어 것도 들지

사 들 말 다 사 그런 시도 도 에 만 들거.

마 열 지 고 계만 사 들 다.

사 훌 과 같다고 생각 다 다 얼마간 시간 지 만.

다 말 재 없다고 생각 다 커 샌. .

드 사업 에 시 고 드 건 에 통60 69
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었 당신 에 다고 생각 가?

우리 각각 재 가지고 다 재 사 사 돈. , ,

많 사 만 가지고 것 니다 그것 사 다 가질.

다 당신도 포 말 다. !

재 겨 지 마 당신 재 담 그 고 열어 다 사.

들 볼 게 그 재 집어내 만 다!

-----------------------------------------------------------

당신 보

당신 재 빛내 질

당신 미 가지고 다.

-----------------------------------------------------------
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싯 당신 우주: .

근본 삶 내가 상에 재 가“ ,

다 사 삶 시 것 마 믿어 .

그 게 당신 삶도 것 다.

그리고 열 고 웠 그 든 것들 다 것 다.”

트 틱 티브 리 브 컨 사- ,

우연 재 것 없다 상 든 것 신 가지고 다. .

우리 곳에 우리가 상에 가 그리고 우리가,

어떻게 상 곳 만들 것 가 고 싶어 다 당신 생.

각 직 거 지 미 지 못 도 다 지만 당신도 언 가 그 귀.

질 게 것 다 재. “ ?”

질 지 간 당신 가슴과 리 지 지 생 역 다시,

돌 보게 다 과거에 어 고 지 어떻고 미 어 지에 그리고. .

그 역 게 다 생에 생각 시 에.

당신 마 어 생 사건에 생각 것 다 지만, , .

가 들 생에 생각 사 에 생각 보게 다 당신.

질 삶 체에 감사 게 고 삶 것 돈 지 직업보다, ,

미가 다 것 닫게 다 당신 고 어 에 살고 돈 얼마. , ,

지 보다도 신 가가 훨 다 것 게 다.

그 다 당신 재 가 당신 그 질 에 답 도?

다 간단 말 당신. 우주 달 곳에 것 다.

그 다 우주가 당신에게 가 다 그리고 당신 억 에, . 65

게 그것 사 다 당신 지 에 매우.

다 상에 당신 과 통 지 마 빈 리가. ,

다 당신 다 사 과 다 게 태어났고 그 다 통 상 변 시.

것 다 당신 역사상 지 시 에 태어 것 당신만.
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상에 다 당신 우주 당신 빛.

다 사 들 삶 지 주 것 다.

고 었다 리만 지 도. ,

리지 도 만 다 다 쳇 돌 듯 생각 없 다. .

냐 역시 사 들과 마 가지 내 꿈 실 보다 청 결

다 복 복 삶에 망과 삶 사.

다 그러 어 지 생 드 결 간 맞 게. ,

었다 내가 사에 럽 과 진 컨. 300

트 리 보낸 것 다 리 에.

게 었 그 내 재 견 다 내가 습, . “ ”

것 다 그 후 내 우주 억. 65 10

트에게 도 감 그 사 들 신 재 열 게 도 주

것 달 다.

당신 어 가 당신 원? 당신 습 가?

그리 리 신 재 과 상에“

그것 당신 직 다 고 말 다 그 말 게.” .

고 싶다 그것 당신 우주 다 고 당신 가진 재. “... ” . , ,

재주 상 빈 리 곳 우게 당신 우주,

다 독특 고 특별 게 만드 가 지 생각 보 당신. .

다 사 들보다 것 엇 가 다 사 당신 다고?

들 가 지 지 시 마 드리 리에 귀 울? .

당신 마 과 언 들 지 살펴보 어 든 어 상 든.

꾸 생각 거 마 들린다 그것 당신 우주 에 트

지도 다 그리고 마지막 그 지 어 지 생각 보.

당신에게 가 결 당신만 게 가진 그 특.

별 질 어떻게 사 가?

쯤 마 당신 리가 복 우주 가 심 들,

에게 주거 료 그런 것 어 다고 생각 신에



- 21 -

게 다고 지도 다. 당신 우주 든 사 에게 닿

것 니다 어 가에게 닿 만 다. . 당신 가 사 에

게 그 사 다 에게 그 게 도 것

다 당신 다 몬드 욱 게 빛 다 몬드 만드 다.

다 몬드 지도 다 평생 살 지 지 식 거 만 달러.

지 못 도 당신 여 사 다.

상에 가 말 것 니다 신 내.

계에 말 다.

그러 가 우주 지 어떻게 겠 가 생, ?

것 다 게 빛 고 마 에 짜릿 진동 것 다 고 열 변. .

고 상 꾸 갈 것 다 질 리가 쓴 폭. 「

다 에, (Violence Unveiled: Humanity at the Crossroads) 」

에 그 상 것 생 사 들 다 고 다“ .” .

생 사 에 지 산 그것 다 사 에게도

진다 당신 어 고 다 사실 상 게 다. .

주 지 우리 못 우주 가 도 다 다, ‘ ’ .

사 에 듣고 내 것보다 고귀 고 미 고 재미 고 보, , ,

므 낫다고 생각 여 그것 빌린다 니 다 사 생각 견‘ .’

듣고 그 사 게 주 고 그 말 도 다 런 것들.

우리에게 주어진 없 가지고 사 경우들 다 런 가만.

주 울여 보 삶에 가 맞지 다 것 다 가. ,

연 럽지 껴질 것 다 당신 만 런 경우 당신 진. ,

신 습 가 삶 살 다 당신 진 우주.

닫 지 당신 다 몬드가 빛 없 다.

다 연습 신 감 당신 우주 지 탐색

시 다 다 후에도 고 지 못 도 다 그. .

도 다 결 게 것 다 당신 그 견 여 시 여. .

당신 다 몬드 가 것 다 계 당신 에.
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그 재 계 탐 다 연습. 신 감

간 다 몬드 , 다 몬드 다듬 동 계 당신 신

내 탐 도움 게 신 계 것 다 다 었.

연습 다시 돌 그 동 신 달 것 보 많 감.

것 다.

직 지 못 다 당신 브릴리 트 볼, ,

것 다 과 에 당신 어 도 주고 곁에 어 사.

다 그 사 당신 신 삶 살 도 주고 지탱 고 지원. ,

것 다.

연습 당신 우주: .

1. 내 열 , 질 우시 .

2. 내 열 과 사 에 연 계 보시 .

그 연 계 신 재 과 상 것 사 생각 보고3. ,

우주 에 보시 .

내 열1.

어 동 에게 생 주 가?⦁

보고 다고들 가?⦁

내 특별 재 엇 가, , ?⦁

⇩

당신 우주3. -

내가 가 다 것 어떻게 겠 가?⦁

다 사 삶 사 에 내가 어 공헌 ?⦁

상에 재 ?⦁

⇧
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2.

엇 고 싶 가?⦁

어 상 가 가시게 가, , ?⦁

보지 것 에 어 커리어 직업에 심 가, , ?⦁

당신 우주 것 다 지만 사실 그것 당신 재.

첫 걸 뿐 다 재 고 탐색 질. “ ?”

지 당신 미 여 시 다 그 게 믿 가 그 다 다. ?

질 다 내 재 니 내게 주어진 매 어. “ ,

떻게 살 가?”

그에 답 우주 에 거 당신 삶 식 계

다 것 다 상에 동 당신 우주 통 당신.

재 사 것 다 당신 가 체 것 어 다 꿈. .

같 것 니 당신 결 내리거 동 거 삶 택

당신 변 지 지 없 어 다, . 「

타 리 리 지 시 고 시 그런“ ,」

고 만 마 에 여 것 없다 고 다.” .

당신 지 쯤 마도 그 사 지만 어떻게 우주, “ , , .

탕 내 생 계 말 지 고 생각 것 다 질?” .

다 그런 질 가 다. .

어보

매 런 질 내 우주 통 어떻게 상 꿀. “

그 질 시 당신 식 가 열리게 다 도?” .

많 사 들 우주 고도 그 다 단계 가지 다 도.

탕 생 계 울 지 다 그 결과 그들 같.

그 그런 지루 삶 살게 다 여러 가지 에 런 사 들 신.

지 못 사 들보다 다 냐 그들 가 상.
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에 여 것 그 게 많다 걸 도 재보다 못 재

살 주 다.

연습 내 우주 사 여 어떻게 상 꿀: ?

보

당신 우주 어떻게 사 지 그 답 극 .

당신 가 보고 다 것 것 보 시 많, .

거 다 사실도 미리 것 다 막다 에 다다.

도 지만 그것도 다 과 므 다 우주 실 에 언.

만 것 니다.

당신 살 갈 도 도 사 들 보 어 사 들.

당신 생에 그냥 쳐가 사 들 고 어 사 들 당신 삶

들어 사 들 다 쳐가 사 들 어 특 시 특. ,

당신 삶과 여 지 가 사 들 다 런 시 에 만 사 들.

에게 마 열어 다 당신과 상 식 에 도. ,

상 당신 우주 달 다 단계 가게 주

고 재 도 도 주 것 지도 다 어 사 들 당신 삶, .

에 들어 간 동 도 다 사 들 역 당신.

도 없 어주고 어주 사 들 다 사 들 당신 다 몬드.

싯 다듬 브릴리 들 다.

주변사 들 어 지 살 사 들 각 당신.

삶에 고 역 에 그들 재 감사 게 여겨 다 당신.

든 사 돕 것 닌 것과 마 가지 그 경우도 마 가

지다 우주 달 당신 생에 든 사 것.

니다 뿐 다. . 만 사 다 단 사 에게

다고만 도 상 신 다 몬드 가득 것 다.



- 25 -

연습 도움: .

내 생에 사 들 내가 그들 운 것

_________________________ ____________________________________

내 삶에 들어 사 들 내 삶에 그들 역

_________________________ ____________________________________

드리

에 그것 당신 것 생각 직감

다 그 드 다 그리고 에 가 지 다 그!

열고 들어가 다 생 가 에 마 열고 그것 다가. ,

게 비태 갖 .

매 매 걸 내 그것 상에 당신.

재 고 마 믿 당신 도움.

결 과 택 어 택 지 상 니다 그. ? .

냥 지 가 도 다 지만 결 내리고 당신 내 걸.

통 당신 다 경험에 훈 만 것 우게 다 당신 든 걸.

움 진 다 각각 걸 당신 믿 신 동 강 게 만들어. , ,

다.

가지고 식 매 같 단계 그 게.

후 에 어 당신 삶 볼 게 것 다 우주 당.

신 고 고 드릴 답 다 당신 고 고 드리, , . , ,

동시에 여러 가지 펼쳐질 것 다 그 게 다 단계 갈 가.

생 것 다.

과 같 들리 가 그럼 보고 내가 틀 다 것 보? .

당신 미 우주 고 매 매 그것 실 고 지도
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다 만 그 게 고 다 당신에게 가지 보 고 다 단. . ,

다시 돌 보 당신 변 변 도 다 당신. .

직도 마 에 림 가 가 당신 생 에 보탬 가 새?

운 거 지식 습득 거 심 생경험 지 가, , ?

에 다 몬드 산에 커 도 다 산에 커.

다 몬드 역시 답고 그만 독특 과 귀 에 가 가

다 지만 그런 다 몬드 가진 사 들 식 공 그 보 원.

가진 빛 어내 다시 공 곤 다 당신 신 우주.

어 도 고 실 다 미 상에 공헌 것 다.

지만 당신 지 다시 생각 보고 당신 다 몬드 다시

공 욱 게 빛 게 만들 다.

째 우주 에 당신에게 다 가 다 내가 당신에게, .

주 다 그것 다 사 들 신들 우주. ,

게 도 주 것 다 그들 곁에 어주고 가 어 그들 신.

생 비 어 돌 보게 도움 주 어 사 고 싶 것. “ ?”

상에 어 취 지 고 어보 사 들에게 내 지“ ?” .

만 주 다 우주 미 사 들 에 지가 강.

지 다 사 들에게 지 도 게 강 도 다, .

다 강 리고 다 사 들도 마다 여 갈 게,

주 .

당신 신 우주 닫고 그것 탕 생 계 당

신 재 상에 것 다 당신 고 열 사 변 고. ,

상 꾸고 싶 것 다 고취 가 어 다 사 에게 에 지 감 그리. ‘ ’ , ,

고 망 어 어 것 다 태어났 지 닫고 그것 실.

든 것 연결 리듬 빠 들 것 다 그리고 사 것 재. ,

것 것 게 껴지, 견 게 것 다.

상 고 지 도 고 감과 감도 사 질 것 다, .

당신 우주 통 재 당신 후 에 산
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동시에 당신과 다 사 들 들에게 역 것 다 그.

들도 에 만 산 고 싶어 것 다 다 에게.

가 다 언에 재산보다. “

가 다 말 다 당신 우주 우고 삶 사” . ,

사 질 것 다 사 삶에도 게 것 다, .

억 당신 지 에 취 시간 어 다 어 사, .

고 싶 가?

간 다 몬드 매리-

어릴 사 들 지도 고 사 들 재미 게 살 게 도

주 것 어 원 었 도 어린 들 가.

고 가 많 사 들에게 웃 사 곤 죠 리 도 고.

원 단 도 맡 어 에 가 에게 사 독특 견 재주.

말고도 재 다 것 게 었어 그리고 가 다 사 에게.

주 것도 다 것 달 죠 가 어 포 웅 보.

잭 과 리 같 사들에게 지도 다니 .

지만 우주 것 가 가진 러 재 견 그것

거 단 니었어 사에 다닐 가 가 여.

것 다고 지만 어떻게 실 지 겠 고 .

생 닫 과 에 많 시 거쳐 어 돌.

많 직 죠 어 직업 지만 어 직업 그 지 못.

어 에 월 트리트 지 본 곳 없었죠 말 다 직업. .

경험 사 강 개 보 담당 비 니 업 담, , , ,

당 리포 커 그리고 연 도 어, , , , .

지만 에 우주 단 직업 말 것 니 것

게 었어 엄마가 경험 통 삶 에 트 얻고.

우주 에 걸 가 갈 었어 지만 들 고 사. , ,
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사업체 매각 등 여러 가지 겹쳐 우리 가 상 어 지 .

그 그 마지막 각 었어 든 원과 에 지 생. ,

각 단지 생 집 어 그 게 고 것 마 살.

었 것 같 그 게 삶 어 운 간 언 도 에게.

다 것 달 죠 그리고 다시 어 싸우 생 그.

사 강 게 만든다 사실도 게 었어 그 경험 통 게 진.

열 말 만들었다고 생각 .

우주 다 사 돌보 것 것 게 후

그들 강 고 신에 사 들 고 도 도 주고 어 .

재 주 업체 간 들 주고 어 각 직에 진 가.

도 지도 것 에 그리고 재 과 엄마.

내 역 다 다 사실도 고 어 드 어.

결집 것 니다 그리고 상에 가 식.

사 직 뿐 사실도 달 어 런 신.

빛 고 평 가 다 니다 것 들 커 재.

미 어 .

든 꿈 결실 맺 것 니지만 가 우주 에,

다 것 것 같 공과 실 도 겪었고 많 과 훈. ,

그리고 경험 통 재 상에 펼쳐 보 재주 과

지 도 생겼어 게 지 말 많 시간과 어 과거. .

돌 가 다시 그런 고통 겪고 싶지 지만 그런 경험 것에

고맙게 생각 가 지 게 열 가지고 살 갈 게.

죠.

신 감

질 에 답 시 .

우주 에 살고 가 만 그 지 다 그런가1. ? ?

삶 검 고 당신에게 들 생각 보 그 고 들어가2. .
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재 니 닫고 돌 갔 런 경험, ?

통 웠 가 지 재 당신에게 어 가 가 그? ?

비가 어 가?

어떻게 당신 만들어 우주 시킬3. ?

다 몬드 다듬

다 당신 싯 다듬고 우주 견 고 시킬 가지 동

단계 니다.

당신 우주 결심 그리고 신 삶 살1. .

마 고 것 고 매 언 .

당신 드 가지 생각 보2. ‘ ’ .

우주 다 다 사 들 그들 우주 어떻3.

게 지 생각 보 .

-----------------------------------------------------------

당신 다 몬드

당신 우주 든 사 에게 주 가 니

어 가에게 주 다.

-----------------------------------------------------------
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싯 심 돋우:

지식에 갈망도 에 갈 과 마 가지“

가지게 욱 가 다.”

- ,

트리 트 샌 (The Life and Opinions of Tristream Shandy, Gentleman)「 」

심 많 지 억 가 쓴 께 없 질, ?

마 원 말 다 마가 과 가 쓴 어린 동 심. H.A. 「

많 지 에 주 공 다 지 주변에 어(Curious George) .」

든 다 심 많 에 낯 것에 탐 고 새.

운 것 경험 고 싶어 다 만들 원. ?

거 탈 진 지 볼 것? ? ?

다 지 감 다 그 심 티미 도 게 만들. . 120

고 살게 다 겁 많고 심 가득 격 에 주변.

엉망 만들거 상 에 도 다 지만 에 가 지.

사태 습 고 그 과 에 새 고 가 것 운다.

동 에 주 공 어 역 원?

가 우리 재 가 가 쳐 다? !

심 고 우고 다 심 보.

다 지 지 못 지 몰 도 당신 신 도 맞 강 지고.

생 다 재 것에 고 열 가 강 타 다. .

러싼 상 탐 것 우 그 심 것에,

새 운 것 견 고 새 운 것에 것 고 내 동 가,

다 심 마 께 도 고개도 다. , .

것 많 사 들 질 고 답 고 가 어떻게 돌 가 지, ,

에 새 운 근 고 싶어 다 그런 사 들 태도, .

보 게 다.
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⦁ 심 많 사 들 계 새 운 보 다“ ” . 그런 사 들

도 닥에 닥 갖 주 담 에 몰 다.

그들 매니 우 동료직원들에게 보 달 고 다 그리고 사, , , .

들 춰 고 시 생각 게 만드 심 고 통 질‘ ...’

다 만 십 같 보 계 보고 다 당신 지식. ,

역 얼마 가 겠 가 든 사 과 통 든 다? ,

통 새 운 보 없 .

⦁ 심 많 사 들 동 고 가 사 들 다. 그들

가 고 시킬 지 다리 보다 린 다 에 허 맡

다 개 실 고 가 미가 다고 생각 다 새 운 개 에. .

억 그것에 말 보 것 다 운 것.

시 다 사 에게 그 개 시 게 고

다 그 게 개 릿 에 실 고 개 과 연 생각. ,

고 그러다가 새 운 어에 다시 사 들과,

다.

⦁ 심 많 사 들 단 듣지 고 경청 다. 듣 것 리(

고 경청 것 지 그들 진심 심 가지고 다 사)

에 심 가진다 경청 말 사 에게 든 주.

맞춰 달 고 내 뿐 니 비언어 신 도 고 감,

도 고 말 미 지도 포 다 다 에 가 당신에게, .

연습 삼 경청 보 .

심 당신 연 럽게 지식 습득 고 지식 리고 그리고, ,

다시 새 운 지식 습득 게 만든다 에릭 미 에 우. , “

가 지 편 미 운 상 재 지 상에 벽,

게 맞춰진 신 견 게 것 다 그가 말 고.”

도 듯 본 니 경 진 직원 후에 고 에

다 니 든 개개 취 신 본다 미지. , .
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계 탐 고 상 건 여 사 들 므 만

평가 지 겠다 것 다.

미 에 업 보상 도 동보다 지식 욱 가 게 여 것 다 당.

신 심 많고 결 사 당신 원 곳 언,

것 당신 원 직에 것 다 당신 지식 주, .

재 고 사 들 가운 당신 돋보 게 만들 것 다.

간 다 몬드 -

원 우 사 고 러도 습니다 지만 원 생 과“ ” . “ ”

돈 니다 신 지겹게 체 것 같 껴지 그.

편 싫어 니다 새 운 보에 탐 에게 감 니다. “ ” .

우 것 단지 어 강 듣 것 니에 재.

심 에 다고 생각 그 심 욱 고 고 운. ,

것 실 에 고 실 에 도 새 운 것 고 생,

각 어 과 우 가 그다지 지 미 도 고. .

개질 도 어 건 우 과 에 그리고 우 곳. .

실 니어도 상 없어 승 도 고 여. , , ,

트웨어 그 도 어 가 다 게 생각 고 재검. ,

고 시간만 단 과 에 니 걸리, .

도 시 과 어 에 낸 돌 가슴 뿌듯

니다.

재 비 에 간 습니다 지만 업계가 어19 .

그만 게 었어 다 도 게 여러 택 었어 업. .

체들과 지식과 죠 그런 들 가 다시.

게 도 어 상 우고 싶어 승진. ,

리 지 것 니었어 어 사 들 동 같.

같 식 도 지만 상에 그건 매우 험.
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거 같 계 우지 시 에 어 직 도.

죠.

다 직업 택 여 시 고 달 후에 어 워 샵에 가 어 거.

새 운 어 많 었어 많 새 운 보에 매 었고.

간 원 신 어 리지 도 어도 간과 신,

다시 었어 미 도 에 고 달 간 었. “ !”

그 몸과 리가 고 싶었어 그 보 어떻게 생각 니.

리가 빨리 돌 시 어 그 내 신에게 지 극 주 것.

얼마 가 달 어 .

어 니 가 립 어 울 것 만 결

편 것 고 어 그러니 결 고 얼마 가지.

어 겠 지 생각 보 !

살 간단 집 리 몰 커튼 달 트질, , , ,

실 지 통 청 경 심 등 웠어 가 신에게, , .

가지 같 여 갈 사 없다 만 집에만 틀어 지 겠,

다 것 었어 여 가 거움 에. .

빌 상 탐험 것 말 거워 .

우리 살 우고 그것 냈 가 어

도 주지 도 말 에 새 운 우고 새 운 보. .

고 움 극복 고 새 운 것 시도 그 얼마 취감

가득 !

우 것에 심 가지 ! 엇 우 냐 만 어떻게 우

냐도 다 고든 드 과 보 움. (The Learning「

어 보 시 것도 다 평생 습 시 에Revolution) .」

여러 어 지도 단 내 말, ,

당신 생 달 질 것 다 드 워드 가.

신 다 지 에도 심 가 보 가 사 에.
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식 지 식 것 다 그 신 지 에.

여 가지 지 고 그것 우리 재 것 고

다 여 가지 지 같다. .

언어 언어 지-⦁

리 지- /⦁

공간 시각 그림 지- /⦁

신체 운동 신체 지-⦁

지-⦁

계 간 사 지- /⦁

개 통 지- /⦁

연탐 연 지-⦁

당신 지 당신 에 다 그 당신에게 연 럽게.

껴질 것 다 가 가진 고 지 사 사 만 지고.

생 다 다 몬드가 연 곽에 커 들 에 드. ( , ,

울 보트컷 가 고 게 빛 듯 당신도 타고 지, )

그 재 연 럽게 다.

에 다닐 계사가 고 싶다고 생각 다 그 내가 싫.

어 다 사실 게 생각 지 것 같다 루 내가 에.

말 습 보고 가 에게 계사가 사 닐“ .

에 말 재 어 에 후 지 말고 지 계 그.

만 고 고 싶 것 게 고 말 다 그 시 생각 게 었고 내.” .

지 언어에 다 사실 닫게 었다 말 쓰 가 내 타고 지. ,

것 었다 지 에게 보 고 타. , ,

그리고 가 게 내 재 만들어 다.

당신 타고 지 고 말 고 싶다 강 도 듣고 워 샵과.

미 도 당신 연 럽게 리 것 엇 지 그리고 당.



- 35 -

신 지 과 심 워 계 단체 도 지 같. .

재 가진 사 들에게 어보 에 고가 어떻게. “

니 ?”

여 개 지 에 어 지 당신 지 지 게 고 우

것 그리고 새 운 것 견 매우 거워진다 에 우, .

것 니 원 에 우게 것 다 그리고 다 가 견.

마 들 고 새 운 상 뛰어들 만 비가 다 생.

경험 가 생 다.

내가 어 원 럼 들린다.

신 감

질 에 답 시 .

당신 지 어 에 가 지 에 지 매1. ? 1 8

시 가 지 가 낮 지 워드 사 다 지. 1 , 8 . (

탕 )

지

언어 언어 지-⦁

리 지- /⦁

공간 시각 그림 지- /⦁

신체운동 신체 지-⦁

지-⦁

계 간 사 지- /⦁

개 통 지- /⦁

연탐 연 지-⦁
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어 식 우 것 가 듣 것 보 것 움직 것2. ? ( , , )

생각 과 시킬 만 심 가3. ?

다 몬드 다듬

당신 싯 다듬고 심 돋 어 단계 동지 니다3 .

질 들 시 시 들어 내 지 사 여 얼마만1. . , “

가 가지 지 여 어떻게 내” “

우주 고 재 ?”

다 사 들에게 당신 운 것 가 쳐 고 그들 심2.

워 주 도움 공 .

주 동 당신 가지 매 내3. .

고 고 상 없다 신 등 어 원리 동 에 우리 상사. “ ?” “

어떻게 사결 내리지 지 어 든 다 런 연습 당신?” .

심 가시 다 그리고 에 답 낼 것. ( !)

-----------------------------------------------------------

당신 보

당신 다 몬드

당신 타고 지 사 게 빛 다.

-----------------------------------------------------------
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2

당신 재 !

당신 미 당신 내 니

만들어지 것 다.

트 사 업가- ,

다 몬드가 가 것 그것 고 리 특 다.

지만 다 몬드 탄 가 가 태 질 그 탄 뿐 다 탄, .

지 상에 가 든 살 생 체에 가

근본 다 사 몸 트가 탄 루어 다 사실. 18

고 가?

탄 연 도 다 연 연 심에 들어가 주.

질 다 몬드 비 그 질 매우 다 다 다 몬드.

간 고 가 단단 고 연 가 다 다 몬드.

고 연 다 다 몬드 훌 단열 질 비 연.

훌 도체 다.

같 가진 질 어 다 다?

몬드 귀 고 탄 연 다 몬드 지 마 에?

강도 열과 주어 만 생 다 탄 에 다 몬드가.

만 에 만 도 도에4 5 6 , 900

도가 다 그보다 도 낮거 도가 다1300 .

몬드가 닌 연 생 다 다 몬드가 건 맞 어. ,

다 것 다.

마 가지 간 같 가지고 태어났다 우리가, “ ”

빛 들 미 에 재 것 다 그런 어 사 들 게 빛.

고 어 사 들 그러지 못 어 사 들 다 몬드가 고 어?

사 들 그 연 ?
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내가 어릴 어 니 간 경 산 고 말 다 우리“ ” .

가 간 계 거 경험들 우리에게, , , ,

주 사 들 등 다 여러 가지 경 다 어 어도 우리.

러싼 경 우리 없 다 주변 사 들 우리 견과 사결.

에 미 다 상 상태에 살 여건 우리가 고 격. ,

고 볼 만 도 맞 경 것 다 사 들 당신 마지못, .

주 것 니 당신 공 진심 주 그런 경 다 런.

경에 당신 재 가 훨 워 진다.

지만 극 그리고 감사 게도 당신 다 몬드가 경,

결 지 다. 당신 주어진 경 극복 다 말

것 다 당신 상 가 경험 고.

다.

간 다 몬드 울-

에 가 러 가 마 내 죽 사 럼 산다고 어 .

그 에게 웃 죽지 사 럼 사 것 같 고, “ .”

죠.

재 것 우리가 태어 언 가 죽 다 사실 닫고 생에

어 가 지 달 가 다고 생각 니다 우리.

니에 우리에게 그 도 도 습니다. , .

가 삶에 다시 뛰어든 우리 가 었습니다 가.

집 님 돕고 싶었죠 지 편 신 몸.

가 어 지가 삶 살 게 도 드 겠다.

고 어릴 결심 어 .

살 말 많 지만 지 미 쇠 죠 그.

열 살 었 시간과 다 시 습니다 비 간단 어.
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가 생에 공 공 다 사실 닫고 독 고 다. , ,

그 보다도 빨리 움직 것 었어 과 주말 고.

달 습니다 지가 새벽 시에 어 에 가 억.

어지지가 게 지 고 돌 시거 지.

고 어 지만 그 억 님 주신 고 생각 니다. .

어 사 들에게 그것 슬 억 겠지만 에게 욱 빨리 움직

고 재 극 었 니 재 고 싶.

니다 그러지 지 뻗 생 지 거. .

꿈 루어 냈습니다 님 도울 생 것 죠 지. .

에 계십니다 가 지 쓰고 간 지.

곁에 당신 들 러워 고 계실 거 .

산 움직 사 돌 사 것

생 니다 사 사 들에게 산 루 새 겨 고 강.

고 어 그것 싫습니다 식 낼 겁니다 돌 매. . .

매 겨 산 움직 거 다 사 고 그리고 보고. ,

비웃 도 말 에 그것 가 지 꿈 취 니다 도. .

산 그 게 움직 고 고 내 그 게 계 움직 겁니다.

도 지 극복 어 워 보 겨내 개 직업 도,

공 사 들 많다 그 사 들 어떻게 그들 생각. ? ,

믿 그리고 동에 통 것 다, . 다 몬드 같 사 들 생각,

믿 동 결과 사 연 계에 고 사 들 다, , . 마틴

리그맨 그것 게 다 우리 각각 경험 만 상. , , ,

마주 마다 그것에 생각 본다 그런 생각들 재빨리 믿.

다 러 믿 습 고 들여다보지 상 우리가 그런. ,

습 가지고 다 사실 도 어 리게 다 그리고 그것 그냥 가만.

지 고 결과 낳 다 우리 믿 우리가 고 동 것에 직.

다 그것 담 포 것 냐 니 생각 건. ,
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동 취 것 냐 낳 다 그리고 우리가 동 취 거.

취 지 것 우리 결과에 직 고 심 다.

우리 생각 믿 동 우리 다 몬드 재 어 에 어, ,

가 보여 다 것 당신 에 재 어내 고.

결과 당신 삶 질 결 지 것 다.

보 상 다 몬드 다고 말 다 가지 그것4C . C,

도 컬러 컷 럿 다 가지(Clarity), (Color), (Cut), (Carat) . ,

도 컬러 컷 다 몬드 질과 다움 그리고 얼마만 게 빛, , ,

가 가 게 주 지 다 마 가지 가지 당신 재.

비 가 다 럿 다 몬드 량 타낸다. .

럿 다 몬드 질에 니지만 역시 다 몬드

가 체 다 마 가지 럿 당신 변.

과 째 단계 다.

우 도 다 몬드 것 당신 생각에 비,

다 당신 지 보 시각 그리고 당신 고 싶 가 말 다. , .

다 몬드 신비 컬러 당신 믿 과 당신 러싼 상 미 다 컷.

동 말 다 다 몬드 커 가 그것 지 상 원 원.

것 다 마 가지 당신 재 어 특 동 취 지.

상 원 그 고 에 갇 것 다 당신 생각 믿 동 취. , ,

지고 통 당신 재 상 빛 것 다.

에 가지 들에 들여다보고 당신 상에 어떻게2

지 것 다 당신 다듬고 실 심 원. ,

싯 게 것 다 그러 당신 곧 고 신 습 게 고 진.

간 계 게 것 다 당신 곧 가 것에 신 재 과 에.

지 쏟 것 다 그리고 신 마 과 생각 도 것.

그 결과 삶에 욱 갖게 것 다.
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-----------------------------------------------------------

당신 보

다 몬드 같 사 들

생각 믿 동 결과 사 연 계에 고, , ,

사 들 다.

-----------------------------------------------------------
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도 리티 내( ) :

사 생각 다“ ."

언- 23:7

도 리티 다 몬드 질과 가 에( , clarity)

다 도 말 그 도 말 다 몬드가 빛. “ ”

얼마 통과시킬 가 말 다 도 도에 시고 다.

몬드가 도 뿌 고 릿 생 없 돌 어리가 다, .

다 몬드에 타고 결 고 다 그것 다.

몬드 통과 빛 막 도에 것 다 주.

결 체 같 보 다 몬드마다 그 다 다, , , .

어 사 들 그것 고 생각 지 고 그 다 몬드 특징 연, ,

지 고 생각 다 얼마 많 지 얼마 지 얼마 보. , ,

지에 다 몬드 도 등 매겨진다 고 드.

다 몬드 가 간다.

우리 역시 간 가지고 다 벽 사 없다“ ” . .

가 여 에 우리 각 가 가지고 가 볼

가 다 생 어 에 시 도 당신 벽 질 없다. .

지만 다 내 다듬 업 다 사실 억 만.

다 없 도가 벽 다 몬드 매우 드 다 그리고. .

결 들 다 몬드 다움과 심에 그다지

지 다 당신 벽 게 것 니다 당신 주어. .

진 삶에 연 지 것 다 지 실 게 보“ ” .

고 그것 시 동 통 내 가 다, .

보 상 루 보 경 사 여 다 몬드 도 평가 듯( )

당신도 신 삶에 맞 고 통 지 신 삶 어 쯤

지 평가 고 당신 동 가 엇 지 생각 볼 가 다 통, .

생각 식 리고 것에 새 운 것 새 운
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시각 갖 것 다 습 생각 식에 걸 어 우리 다. 「

째 지가 말 생각(The Fifth Discipline) “ ”」

경험 게 다 것 우리가 상 보고 과.

달 지 것 말 다 런 상태가 우리 뇌에 가 지고 우리. ,

신과 우리 러싼 상 새 운 시각 보고 게 다 결.

달 간에 당신 듯 신 지 닫게 다 지만 당.

신 생각 식 생각 에 생각 보고

지 그냥 겉 만 것 고 그러 벽 도 얻 들,

것 다.

통 당신 지 게 생각 게 주고 게 다 런.

도 가 가진 포 진 진실 게

다 도 당신 타고 지 여 감 상태 지 게.

다 도 얻 것 당신 미 계 고 재 첫 째 단.

계 다.

-----------------------------------------------------------

당신 보

당신 신 삶에

연 지 것 다“ ” .

-----------------------------------------------------------
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싯 당신 동 검:

사 그 게 동 가 고"

그것 어 결과 낳 지 주시 가 주 그 게. .

그리고 습 미 게 만들 거든 신에게 가, "

마 쿠 우 리우 마- ,

어 업 사 비 근 그 사 직원 지

다 고 직원들에게 다 그. .

지만 생산 직원 고 다 루 사.

고 그가 빠 다 것 다 지만.

질 그냥 말 지 다 그 간에 그 새 직.

가 었다 생각 들었다 가 상 고 과.

내 가 니 몸 사리 것 주 가 어 다 것

달 다 그것 그 에게 진실 간 었다 그 얼마 지 지. .

그 새 운 직 고 그 곳에 고 주가 그 다, .

러 진실 간 당신 마 움직 동 보여 다 그 동.

가 고 직 다 진 진 것 다 만 그 지 다 당.

신 재 그냥 갇 것 다 내가 직 경험 사 들어보.

겠다.

십 에 리다주 도 재 었다 그 상 도시에.

주 사들 단 만들었다 그 사 들 만 어 계 도.

사시킬 만 사들 었다 내 그들 맥.

그들 주 사들 단 것 었다.

내 동 가 가 니다 말 도 없다 그들 개? . .

만 지 다 상 통 여 그들 내가 주 원 식 주.

다 든 사에 시간에 맞춰 갔다 얼 리고. .

리 사 들 직 만 지 다 냐 내 동, .

도 것 었다.
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마 당신 내가 어떻게 태도 꿨 지 것 다 꿰.

뚫어보 생 만났다 그 내가 신감 얻 들.

고 그 과 심 동 취 다 것 시 간 다 내가, .

신에 것 동 다 사 에 어떻게 생각,

가에 달 었 것 다 지만 내가 신 지만 그.

가고 진실 것 다 신감 다 사 당신 동에 어.

보 가에 들리 다 진 신감 독 동 만들.

고 주변 사 들도 그것 에 진 계 맺고 진 결과 낳,

것 다.

들어 동 에 살 도 신 지 없 드러내 고,

가 가 집에 사 귀 통 개가 우량 업에 다닌다 등?

가 그들 거 사 가 동 집값 동 사 들 재산?

가 그런 사 들과 어 드 가 그들 당신에게? ?

진 심 것 럼 껴지거 진 계가 립 다고 가?

니 그들 당신과 계에 가 리 것 것 같 가?

돈 가 얼마 주 들어 보 가 당신 당신“ .” ?

가가 여 상 상당 많 직 에 고 돈만 보,

고 그 들 경우가 었 것 다 그 직업 체가 맞 지 그. ,

직 가 사 들 그다지 고 지 것 다 결, , . ,

그 들 후에 돈 많 다고 지 닫게 것 다 근.

경 지 거 미 러운 많 다 지도 다 그 사 단.

지 직원들 가 것 막 들보다 돈 지도 다.

지 마 월 주 직 에 거 동 에 사.

것 다 것 니다 지만 만 당신 동 가 돈과 지.

에 다 심 다 마 에 우러 동 가 없다 에 죽 에.

에게 게 지도 다 그럴 만 가 가 었. “ ?”

당신 어 상 에 지 간에 신만 동 가 엇 지 살펴보

다 만 그 게 지 다 당신 들리 에 신 생.
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리 것과 다 없다 상 략 공 결과 과 같 습 당신. , ,

동 식에 삭 당 없 사 고 보. .

어 특 결과 내 집 당신 당신 과 동 어지게

다 지만 당신 리에 동 어 체 결과에 것.

과 다 다 평 것 다 그러 당신 재 고 당신에.

게 가 결과 낳 것 다.

간 다 몬드 -

에 생에 진 리 내 신에 진 리가

지경에 어 어떻게 살 지에 없 걱 어 과거. .

에 게 상 사 들에게 감 었어 결 신경쇠 상 지 보.

여 병원에 원 게 죠 것도 니고 마신 것도 닌 그.

게 어 사 말에 가 뇌 사시 망상 상태 지.

다고 어 .

그 경험 고 삶 통 겠다고 결심 어 그.

에 가 미 다시 가 보 어 에 말 훈 얻고.

새 운 사 어 어 훈 었 지 그다지 지. .

것 동 가 째 갔 달 다 에 미 에.

가 가 것 우 고 신 경청 지 못“ ”

고 그 결과 가 훈 얻지 못 것 같 .

가 말 고 싶어 니다 상 결과.

보상에 집 지 들과 우 에 께 시간.

보내 직 에 도 매 여 에 상 없 고객에게 직 게 니다 냐. .

고귀 삶 살 에 그리고 게 상 주.

었 사 들도 어 냐 내지 삶 살 결심.

에 .

말 열 삶 삽니다 가 든 에 열.
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고 엄마 사 것에 가 식 직 리 것.

지 말 에 마 열 결 내 만 가에. . ,

가에게 열 다고 그 상 그 사 가 에 가지

고 내 보고 가 가진 상 펼쳐 보.

맞 어 지가 니 여 에 맞 거에. .

동 가 어원 것 미 다 에게(motive) (motivation) .

고취 시 달 고 탁 단체들 다 그런 말 사 들“ ” .

에게 내가 첫 마 격 주 매 지 고취 니“ ”

고 말 다 그것에 당신 닌 어 에게 도 고취시.

없다 직 당신 신과 당신 동 만 당신 움직 게 것 다. .

진 동 들어 다 사 삶에 거 미,

간 계 맺 등 돈 지 같 과 심 동 보다

결과 결실 맺 다 우주 견 고 재 사.

시 당신 연 럽게 변 것 다.

트 러 가 맥 웰 마 림 타 드 미식 감

독 곰 브 언트에 런 다 어 시‘ ’ .

에 그 단 겨 고 포 트 가고 었다 공 그1 30 6 .

에게 었 경 마 가지 다.

브 언트 감독 쿼 에게 러닝 공 고 달리 공격 지( )

시 지만 그 쿼 공 공격 다고 상( )

과 감독 당 시 다 그 가 공 다 그러 상 에. .

가 빠 비 공 가 골 쪽 다 마 경.

에 직 었다.

강 지만 그다지 빠 지 다고 진 마 쿼

가 사태 보고 상 쫓 단 드 고 상5

어 다 그 에 마 겼다. .

경 후 상 감독 브 언트 감독에게 그 쿼 가 달리, “
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가 그다지 빠 지 우리 에 가 빠 체 어떻게,

거죠 고 다 브 언트 감독 그 보 말 다 생각 보?” . . “

시 그쪽 포 트 득 뛰었지만 우리, 6

다 뛰었다 .”

당신 동 도 생각 보 포 트 달리고 가 니. 6 ,

다 달리고 가?

신 감

질 에 답 시

가 당신 동 생각 본 것 마지막 언 가1. ?

어 동 가 당신 어내 가 어 것 당신 움직 게 만들거2. ?

당신 보상 가“ ” ?

단 월 가 니 당신 지 에 지3. ,

직에 결 마 고 가 고 가?

다 몬드 다듬

당신 동 보고 당신 싯 다듬 단계 동지 니3

다.

당신 신만 과 심 동 특 가 지 생각1. ‘ ’

어 보시 .

당신 직에 가고 싶 생각 보시 거 얻2. .

고 것 가 니 가 고 결 색 고 것 가, ?

당신 보내 든 도 검 보시 들어 그 많3. . ,

사 원에게 보낼 가 가 그 사 들에게 보가?
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에 그 게 것 가 니 그냥 시 가 그러 신, ?

상에 어 집어 들고 그 보 사 과 직 통

시 .

-----------------------------------------------------------

당신 보

당신 동 가 진 다

당신 가진 가 어낼 것 다.

-----------------------------------------------------------
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싯 삶 심 평가:

감 얻 간 평생 생 경험만 다“ .”

시 리 웬-

월 량 럿 다 몬드 원 리 공1986 7 , 599

에 견 었다 그 거 다 몬드 그 원 견 탄 주.

드비어 연 산 사 업 주 여 주 다 몬드100 100

고 지어 다 원 규 에(Centenary Diamond) .

고도 사 만 다 몬드 훼 지 고 다움 드러낼

다 결 났다 원 사 개비 다. .

도 여건 마 지 동

그 원 살펴보고 평가 다 고 통 그 그 결.

체 내 살펴보 다 에 에게 주 다 몬드 업. 100

감 어보 그 그 다 몬드에게 도당 고 다 그 그.

원 가진 균열과 틈에 빠짐없 고 었다.

규 과 께 동 원 계에 가3

고 가 상 컬러 가진 벽 다 몬드 탈 꿈시,

다 었 주 다 몬드 량 럿에 싯 었. 100 273 247

다 다 몬드 가 값 매 없 도 지만 그 당시 억 달러. 1

짜리 보험에 들었다고 다.

다 몬드 마 가지 당신 역시 값 매 없 만 다

몬드 다 그리고 당신 신 재 드러낼 사 직 고도.

뿐 다 가 그 것 가 님 다 재. . .

견 당신 신 역 고 살다가 만 주변 사 들도,

당신 만들고 다듬 도 것 다 지만 님만 거 시다. .

직 그만 신 계 당신 다 몬드 과,

고 계신다.
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만 당신 님 그 다 몬드가 말 고 싶다 당

신 신 삶 여 개 심 평가 다 그것 여 개.

싯 고 고 싶다 평가 들어가 다 당신. . ,

삶 살펴보고 것 다 마 보 공 루 사 것.

럼 신 든 것 든 그만 과 지 지 말 다 진실, .

드러내고 신 보게 도 얻 시 것 다.

마 게 당신 삶 어 당신 재 에 어 거

없 지 게 것 다 당신 재 에 가 것 내 것.

다 그리고 당신 재 욱 빛 게 것 다듬어 것 다. .

삶 직 게 돌 본다 것 겁지만 것 다 지만.

당신 에 얼마 빛 지 생각 보 당신도 그럴 만 가 가 다

동 것 다 당신 삶에 여 개 운 싯 평가.

보 그 여 개 가 감 신 건강 사 경 것 다. , , , , , , , .

w 당신 가 당신 당신 가 결 짓: ?

가 재 심 다 그리고 그것 당신 신.

어떻게 지 당신 신에 어떻게 말 지 그리고 신에 어, ,

떻게 생각 지 통 매 매 드러 다 신 재 습 가 게.

생각 지 사 들 당신 에 어 사 도 가 게 생각

지 것 다.

지 가고 삶 에 만 고 복 가 복지 리?

당신 가 당신 삶 계 고 살고?

가 니 그냥 우연 주어지 삶 살고 가 신 가, ?

생각 볼 그리고 어 에 갈 가 취 고 엇 당신, , ,

삶에 미 공 가?

개 보 다 워 당신, , .

리 마 다시 연결 게 당신 우주질 리듬 들어가.

당신 재 당신 리 가슴 귀 당신 재 연, , , , ,
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결 것 다.

w 가 가 우 만 미 것 니다 가 님: . ,

님 매 삼 사 그리고 동 지도 포 다 사, , , , , .

들과 동 들 당신 상상 도 없 만 삶 게 다 당신 가.

사 고 사 들에게 얼마 많 귀 시간 가 그들?

당신 생에 우 가 니 단지 시간에 보 사 들 가 계?

개 사 가 만 그 다 다리지 말고 그 사 들과?

만 시도 고 어 가 .

게 생각 보 만 당신 내 사망 다 당신 몸담고 사. ,

당신 상 비우고 사 실 리 고 개 들 사 가 들에

게 보낼 것 다 당신 리 과 에 사 게시 과.

에 것 다 당신 가 도 체 없 사 생각 겠지.

만 당신 리 직원 지 도 체 다 것 냉 실,

다 지만 당신 가 에게만 어떻게 도 체 없 사 다 당신. .

죽었 식 에 울어 사 심 생 살 공.

에 그들 지 말 당신 가 고 당신 재 주 사.

들과 시간 많 보내 그리고 가 그들 지지 주고 그들 재.

도 당신 도움 공 .

w 재 고 만 러운가 니 단지 월 연: ,

에 다니 가 마 믿 어 울 지만 도 에 그랬다 원 재미? ( !),

고 신 다.

당신 당신 직 결 거 가 고

가 당신 직 매 리 것 당신에게도 득 것 다 사? .

연 재 보고 마지막 어 본 것 언 가 그 보 당신 어?

시간 보내 직 략 주 다.

당신 커리어 상시킬 마 가 만 그 다 거 에 엇?

고 가 가지 비 가 쳐 주겠다 당신 승진시 고 시? .

것 사과 니다 신 공가도 신에게 달 다. .
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생 략 어 운 시 에 커리어 지: (Lifeboat Strategies:「

How to Keep Your Career Above Water During Tough Times - or Any

트 고 주 업Time) “ ,」

직원 고 보 가 없다 커리어 략가들 주도.

에 진 결 다 고 말 다.” .

미 비 니 계에 살 다 가지 것 매우

다고 신 다 그것 신에 지고 빠 게 움직 고. , ,

태도 지 고 없 새 운 우 것 다 당신 직원 든, .

사 든 업주든 상 없다 당신 직업 에 다 각도 근.

가 여러 가지 과 재 가지고 어 갑 고가 도 가?

가 커리어 략가가 어 다 당신 상? .

고 커리어 다 단계 어 다.

w 감 생 경험에 지 지: ,

가 당신 재 에 다 감 당신 삶 지 가 니 당신. ,

감 지 가 감 집 엉망 생각 거 동?

없게 다 당신 에게 그리고 간 계에 어 직 가 당신. , ?

삶에 싫 가?

우리가 직 많 도 과 어 움 우리 가 짊어진 짐 결과“ ”

다 사 들 계 도움 얻 다 들 공 미. . ,

계 강사 워 샵 등 통 결 고 리에 돌 가 고,

다 그 들 생 꿀 도 시지 담 주 그.

실 도움 공 도 다.

지만 도 계 그 에 독 사 들 많 다“ ” .

그들 신 삶 꿔 단 가지 비 동“ ”

달러 비 다 그들 새 운 개 원 게 그것.

그 단 가지 비 고 생각 여 열 다 그러고 그것 신 삶“ ” .

에 시 고 지만 지 변 보지 못 다 냐 그. ?

들 헤 고 틀고 가슴 들지 그, ,
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런 들만 그 개 게 삶 변 시킬

다.

우리 시 계 연사들 사 들 다 지만 단지 그들.

강 듣고 그들 쓴 다고 도 포 생( !)

지 다. 당신 신 변 지 상 당신 실 그 원 들 당,

신 삶에 시 지 것도 변 지 다 업 비가.

어 가 신 내 맞 비가 어 가 당신 감? ?

에 질 원 다 가 짐 가 어 헤쳐 살펴보고 당신

겁게 짓 고 것들 없 에 없다.

w 신 지 후에 당신 습 가 그 다 당신: 5 ?

고 사 들 지 러보고 겨 주 듣, CD

그리고 시간 어떻게 보내고 지 돌 보 그런 것들 당신, . ?

생각에 다 당신 신에 주 것들 당신 생각.

식에 다.

당신 지 생에 가지고 든 것들 당신 과거 사고 식 결

과 다 마 가지 당신 생각 식 당신 미 에 지.

지 결 것 다 당신 당신 생각과 신 탕 결 내린다. .

그런 결 동 고 그 동 결과 낳 다 만 결과 꾸.

고 싶다 것들 꿔 다 결과 꾸 생각 식.

꿔 다.

당신 말 가 주 듣 가 주 어 사 들 가 당신 여가 시간? ?

어떻게 보내 가 어 가 가 짐 에 만 당신? ? , “

업계에 달에 만 어도 십 후 게120

다 그러 당신 그 업계에 상 가 어 것 다 당신. 1% .”

생각 식에 생 가 사건 엇 었 가 당신 생각?

에 주 것들만 들 고 들어 귀 울여 생각 다시

그 .

w 건강 비 업계에 사내 슬 건 가 죽 고객: “
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만 지 못 고객 다 다 말 그 다 담 니 말 신 돌” . . ,

다 것 실 다 가 신 돌보지 가 돌보겠 가 몸. ?

당신 삶 엔진 다 당신 몸에 집어 든 것 그 엔진 돌 가게.

거 시 다 든 엔진 리 다. .

건강검진 고 규 운동도 마시고 식

취 고 가 만 그러지 당신 가 에 엔진 고?

릴 도 다 만 건강 계 우 가 니 내가 담 건.

언 가 당신 진 거 거 심지어 사망 도, ,

다.

내가 겁주 것 같 껴질 것 다 맞다 근에 사가 보고 운드. . 30

가 과체 건강 질 도 니 살 빼 다고 경고 다.

고 빠진 사 고 생각 매우 고 당 러웠다 간.

지 복 맞 도 도 살 그런지 내가 그만 체

었 지 몰 다 사실 내가 운동 고 고 탁 어당.

도 다 병원에 다 후 운동 시 다. .

당신 어 가 엔진 어 주 가 가 통 계? ?

도 검진 꺼 지 곳 가 미루지 말 몸에 마 주? .

울 그리고 당 시. !

w 사 삶 만 고 운가 사 동 시간에 에 리: ?

컨만 돌리고 가 니 상에 가 견 고 가 많 사 들, ?

생각 것과 달리 사 우리 삶에 매우 다 냐.

그것 통 우리 생 게 볼 다 우리가 여 다. ,

경험 고 미 감상 고 에 몰 우리 신,

보다 상 다 것 닫 다.

간 계 만 가 당신 어 사 들 가 그들 각 개? ? 8

에 고 가 그것 것 매우 간 계 에 사? ,

커질 도 질 도 다 런 담 다 갈듯, . . “

사 다 사 지 닦 다 당신 생각과 재, .”
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게 만들 도 고 게 만들 도 다 주변에 런 말 들.

가?

그거 시간 없어“ .”⦁

못 겠어“ .”⦁

고“ ,”⦁

사 월“ .”⦁

런 말 습 사 들 신 재 감 시킬

뿐 러 당신 재 지도 감 시 다 가 고 가 그냥 사 가.

단 가 지도 다 그러고 그냥 사 보다.

들과 많 시간 보내도 그냥 내 견 다. .

w 경 경 어 가 돈 당신 삶 에 지 상징 다 당신: ? .

어 에 돈 쓰 지가 당신 어떻게 살고 가 다 미 에 경.

어 울 고 가 후 들에게 재산?

만들 계 웠 가 상 꾸 단체 지원 신?

재단 립 볼 생각 가?

들에 시간과 돈 보 다.

니 블 드 건 재 가지6 (「⦁ Six Steps to Financial

Fitness 사 에 경 어 움 극복 가 쳐 것 다) .」

브 에커 만 시 릿(「⦁ Secrets of the Millionaire Mind 가)」

어떻게 생각 지 실 가 쳐 것 다.

트 사 빠 가 빠, (「⦁ Rich Dad, Poor Dad 당신)」

돈 것 니 돈 당신 게 가 쳐

것 다.

든 여 개 가 균 루 게 삶 게 고 평

복 것 다 균 맞지 당신에게 트 편. ,
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가 다 것 다 다 몬드 운 싯 균 어.

다 몬드 그 빛 가 없다 당신도 마 가지다 당신 삶. .

에 가 당신 게 빛 들 것 다.

게 말 당신 각 에 얼마만 고 가 당신 얼마만

그 에 고 가 상 다 만 많 에 지 시간 심 돈. , , ,

각 에 당신 욱 게 빛 다 심. .

균 당신 다 몬드가 빛 게 다.

신 감

질 에 답 시

생에 주 게 만드 어 없1. ?

가 많 지원 사 가 많 사2. ,

가?

각 여 개 에 내가 엇3. ?

간 다 몬드 비-

얼마 진 에 실 에 었어 사 열.

심 지만 가 룬 과에 가 주지도 보상 주지도,

에 .

그러다 시 어 가 지 커리어에만 집.

지 삶에 어 다 들 고 다 것 달

어 .

가 극 어 비 들 게 만드 들. “ ”

보 고 지내 가 들 게 많 싶어,

어 독 연극 지컬 비 보 사 쓰 등. , , , , ,



- 58 -

계 어만 갔죠 그 새 운 실험 보 결심 고 들.

쓰 에 강 들었어 짜리 가 었어. 2 .

체험들 만 것 닙니다 실 어 웠어 지만. .

가 생들과 보내 시간에 얻 감과 어들 어마어마 어 그리고.

링 에 삶 다 에도 도움 었어 .

만 걱 지 가 신 겁게 고.

것 삶도 그 들 게 었죠 생에 어.

든 싯에 심 가지고 어 것 다 것 생시 지 우

주 든 것 리에 갖다 것 같 .

다 몬드 다듬 균 통 빛내:

균 통 빛내 연습 통 균 맞지 곳 지,

다 어 지 게 낼 다 당신 진실 펼쳐보.

다 각 에 당신 고 싶 도에 비 얼마 고 가. ?

들어 당신 생각 고 비 재 삶 얼마 고

가 각 각 여 운 싯에 탕 매 시? .

------------------------------------------------------------

0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10

뿌 고 릿 어 도 시게

살펴보 가 낮거 들 것 보, .

다 든 여 개 에 골고루 가 것 직 다.

상 각각 에 도 다 도 당신8 .

든 에 균 루 살고 다 것 보여 다 에 사. 6 8

가 마 신 건강 사 경
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개 다 것 미 다 그 에 당신 생각 믿 동 에. , ,

꿀 .

낮 가 도 가 만 다 당신도 미 그5 ? ,

에 가 다고 생각 지만 것도 지 곳 다. 5

가 다고 실망 지 마 당신 다 몬드에 거.

뿐 다 연습 당신 다듬 가 엇 지 것.

다 당신 재 어 에 지 식 고 그 상 에 지고 개.

시 동 취 .

에 돌 가 에 언 내 다시 어 보5

질 들에 답 보고 지 겪고 어 움 체.

엇 지 보 그런 다 당신 브릴리 께 어 그것.

개 지 상 보 마지막 우고 당신 지고. ,

그 달 게 브릴리 에게 도 달 고 청 들어 만. ,

건강 에 고 다 건강 다시 돌 가 어보고3

어 것 당신에게 가 가 지 내 당신 체 가 가. ? ?

심 질 가 검진 고 사 언 듣고 트 에게 사?

사 들 지킬 게 도 달 고 탁 .

-----------------------------------------------------------

당신 보

에 당신 삶

여 개 운 싯 검 .

-----------------------------------------------------------
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싯 감 상태 지:

우리 각 만 만들고“ .

가 살고 감 우주에 색 다.”

가 릭 주- ,

동 가 상태에 운 본 가 그 어?

었 지 생각 가 에 가 못 지 도 몰 지 다? .

지만 운 내내 진동 거 동 가 쪽 우 것 지

것 다.

그 다 동 에 운 생각 가, ?

가 에 가게 운 사실상 지 것 다 운.

도 없고 가 도 운 었 것 다.

동 상 들리지 고 승 감 고 드러웠 것 다.

삶 도 타고 갈 마 어 빠 게

들 지 고 갈 것 다 마 어 당신 살다가.

가 게 만 도 계 진 것 다 타 어.

마 어짐 지 동 가 어 어 듯 당

신 감 역시 상에 마 거 겨 감 돌 어 지

도 다.

감 상태에 다 것 어 미 그것 당신 가 원?

에 사 것 미 다 당신 감 상태에. 당신

리 에 생각 동과 다. 당신 동과 신

같 움직 다 말 진심 말 게 다 당신 신과 간 계에 어. .

직 고 다 사 들과 통도 그 게 다, .

만 당신 감 어 다 당신 리 리,

갈 것 다 마 게 고 리 게 고 것 다. .

다 게 말 에 열 생 다 그것 당신 신 가.
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룬 삶 살지 못 고 다 그 결과 당신 에 지 어지고.

다 빠 간다고 것 다 신경 쇄 거 독 간 계가. ,

거 생각과 말 거 당신 신과 타 에게 직 지 못, ,

것 든 것 당신 다 시 다, .

마 어 다 것 당신 다 몬드에

다 것과 같다 다 몬드가 빛 통과시 가.

것과 마 가지 마 어 지 당신 신 재 과 재주

사 것 막 뿐 러 감 시 다.

어 사 당신에게 고 시 내 지

가 들어 상사가 당신에게 어 트 고 거 가에게?

못 보 공 고 시 다고 마 시 사 별 니 고 당.

신 심시 사 그것 고 말 것

다 당신에게 가 여 살리 우 에 그 다고.

지만 그 동 직 고결 당신 가 에 에. ,

도 매우 편 것 다 그것 당신 감 상태에 어났.

다 그 당시 신 신 다 몬드 같다고 가. ?

우리 매 매 가지 택 간 에 게 다 지. ,

어떻게 동 지 택 간 다 우리가 택 우리 신.

상태에 지 니 어 지 결 것 다 내가 여 가 에.

탕 택 것 가 니 다 사 지 에 것 가, ?

다 사 게 고 우리 상태에 어진다.

우리에게 러 택 간 살 주 다 우 에게 골.

진짜 가격 얼마 지 직 게 말 가 동료가 도 달 고?

우리 어떻게 가 운동 지 것에 어 변?

가 가 달 고 우리 고 답 가? ?

든 택 간 당신 신과 내 진실 다. 당신

택 당신 어 가 상 지 어보 생 같 감.

상태 망가 릴 상 마주 게 당신 마 시,



- 62 -

고 견 당신 신 동 마 에 껄 러움 생. .

그 다고 직 말 신 탕 사결 내 그 게. .

당신 다 몬드 빛 것 다.

당신 고 생각 고 말 든 것 상태에 당신 어

과 리듬 타게 다 마 동 도 시 사 것 럼 껴.

질 것 다 당신 재 고 도 에 것과 같 생.

살 것 다 감 상태 마 고결 지 다 당신 내. .

어 만 도 상태 지 상태 것 다 그것.

당신 신 게 만들고 에 지 다시 어 어 다 든 것 지.

고 그 상태 당신 게 빛 집 도 도 다.

신 감

질 에 답 시

게 감 상태 살고 어 특 동1.

?

돼 도 가 만 그 다 그것 어2. ?

떻게 생각 가?

신 삶 살 어 택3. ?

간 다 몬드 매-

가 에 곡 말 어 가 달고 산다 것.

었어 개 사업 많 공 냈어 그것. .

삶에 에 지 열 니다 열 다 사 에게도 겨 간답, , .

니다 억지도 가짜도 니에 진짜 니다 그게 사 들 에 보 것 같. . . .

신에 믿 것 진심 믿 것 공 심 니다 보다, .

고 사 도 어 지만 마 신감 고 신에.
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어 평균 도 과 가 지만 마 신에.

고 신감 고 신 편 게 여 사 리고 보, , .

가 마 고 걸 .

쯤에 동 다니 사 그만 어 신 에 어4 12 .

커다 보 어 말 고 열 쏟 심 고 주.

식 가 그 직 그만 어 지만 그럴 어 그리고 에게. .

가 같 습 고 지 것 고 믿었 에 .

가 직 그만 컨 사 리 어 지 껏.

도 보지 말 그 에 죠 가.

에 가 컨 직 뿐 에 지만 시 가.

상 것 보다 어 그리고 동 시간도.

죠 지만 사 편 도움 냈어 우리가 지 껏 집에. .

돈 사 지만 사업계 에 미 가 다고 믿었어 .

고객 생 시 어 주 에 고객 컨, .

청 거 도 다 다룰 시간 니다. .

미 역 돌 다 고 리브지역 지 가 청 에 연 도 어 .

그리고 거 사 에게 업 청 도 죠 빌리 엘과 도.

드 트럼 에게 말 에 평생 그 경험 지 못 것 그런 경험. ,

가 고 편 택 다 경험 지 못 것 에 .

우리가 지 간에 가 가 사실 게 었어 지.

만 그러 가 고 믿고 우리 재 가지고 지식 열, ,

움 움 없 그 게 우리가 지 다 단계 진.

어 .

생 신 니다 게 꿈 닌지 매 볼.

집어 볼 도에 가 럼 껴지지도 그 매. .

어 것 신 답니다.

사 들 에게 운 고 말“ ” . 맞 신 만.

게 주 직업 고 그것도 에 견 게 운 니다 지만.
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그 게 주 열심 어 운 비가 만. “

것 다 귀 그냥 운 러들어 것 고 생각.” .

돼 우리 신 삶에 주 운 들 어 게 계 워.

죠 운 만드 것 니. .

생 택 연 니다 매 결 개 택들.

고 생 꾸 택 지 내 결 매우 많 공 에게.

주어질 지 다리지 고 꿈 쫒 삶 택 어 그리고 운.

만들 어 .

다 몬드 다듬

당신 싯 다듬고 상태에 살 단계 동지3

니다.

평 에 신 어떻게 동 지 트 에게 어보시 감1. .

상태 지 가 그 지 못 가, ?

감 상태 지 살 가지 시2. .

가 택 어 상 그것 신 감 상태 검3.

삼 보 .

w www.ReleasingBrilliance.com 시 많 료 연습 도, , ,

습니다.

-----------------------------------------------------------

당신 보

든 택 간

신과 내 신간 계 다.

-----------------------------------------------------------
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색 컬러 고 고 신( ) : .

신 어 도 믿 냐 당신 든 것에 연 드러 다“ , ."

브 운 계 강사- ,

연에 우리 매우 다 색 다 몬드 다 다 몬드.

우리 색 엄 말 색 거 거 간 빛( )

도 고 생각 겠지만 색 다 몬드도 다‘ ’ . , , ,

빨간색 지 다 몬드 리 과 같 빛 트럼 고.

그 빛 고 색 진다‘ ’ .

다 몬드 색 색 색 에 연 색 다D( ) Z( ) .

리 빛 많 통과 듯 색 다 몬드가 연 색 다

몬드보다 빛 많 통과시 다 색 다 몬드가 많.

짝 고 빛 내듯 다 몬드 가 가 진다.

당신 생 다 몬드에 비 다 색 엇 타내

가 당신 신과 당신 직 에 믿 타낸다 진 고? .

삶 살 믿 과 신 가 가 니 신 믿지 못 고?

상에게 진 신 습 보여주 워 탈 쓴 살고 가?

당신 상 꿀 다고 믿 가 당신 믿 가 만 그 다? ?

당신 신감 가 험 어 운 상 없 미 도에 들, ,

리지 도 .

색 신 색 도 다 신 비 엉망진 도 내.

믿 것 다 신 가지 다 사 생각 당신 빛 지.

킬 다.

신 얼마 가 런 사 가 다 사 얼마 통? . ,

지에 실험 다 심리 들 동 에 얼 가득 워.

사 들 맨 얼마 틸 지 실험 다 실험 결과 사.

들 다 사 들보다 얼 에 틸 었 그 단 가지
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다 그 지 겠 가. ?

신 다.

얼 에 에 가가 도 주거 그 사 낼 다,

것 믿고 곁에 가가 지지 사 지지 가 없 다 사 들 보

다 훨 고통 었다 그 엄청 고통 가.

었 사 들 단지 그들 그 게 다고 믿었 다.

만 든 사 들 가가 믿 다고 말 계 듣고 산다

상 어떻게 달 가 우리 가 신에? ,

들리지 신 계 가지고 다 상 어떻게 달 ?

생각 보 .

다 몬드 색 원 고 변 다 신에 없고, .

지 신 당신 시고 열 삶 살 게 것

다.

-----------------------------------------------------------

당신 보

비 엉망진 도

내 믿 것 신 다.

-----------------------------------------------------------
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싯 감에:

보 시 에 보가 에“

직감 욱 진다.“

빗 미 마 드 트- , , (Mind Set)

가슴 가 거다 고 생각 거 건 니 고 생각 본 경험‘ ’ ‘ ’

가 어떻게 지 없지만 감 것 그것 당신? .

직감 다.

직감 사고과 없 가 거 감지 것 다 다 말 직.

감 당신 지 뛰어 다 감 감 직 지 어 말 러도. , , ,

다 어 가거 체 결 내릴 어떻게 지 그냥.

것 다. 어떻게 지 신도 다 그냥 다. .

직감 것 당신 고 에 갇 재 열쇠 다 많 사.

들 실 리 경험 탕 결 내린다 그게 못, , , .

다 것 니다 지만 당신 직감 리에 귀 울 다 특. .

그 리가 료 리가 타내 다 말 다.

어 결 내리 보 료가 없 도

것 다 그런 경우 어떻게 가 당신 직감 고 지. ?

들어보고 그 말에 .

상 당신 직감 그 들 것 고 생각 도 내가

진 다고 여 지 말 감 비 니 계에 그리 쓰 말 니. “ ”

다 도 많 에 가 감 다고 귀 경. “ ”

많 다 거 에 감 가 고 말 보다. “ ?” “

가 보게 말 것 다.” .

사 생 별 게 것 역 각 것

과 마 가지다 들 동 견 근거 내린 결 에.

직감 다 것 운 니다 지만 사들 사.
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들 고 십억 달러 쓰 도 리 쓰 가슴 집에 고“

고 걸 보 울 다.” .

당신 직감에 결 내리 상 그것 도 고,

도 다 지만 결 그 결 에 사.

당신 다.

언 직감 동 고 다 것 그것 당신 마 에 평 가?

다 직감 든 뛰어 평 다 당신 내 리에 근거. .

결 내릴 마 평 것 다 집어 당신 편 게. ,

거 계 든다 그 결 못 다 것 미 다, .

간 다 몬드 지-

사 들 에게 실 주 지 고 말 니다 어 비 시“ ” .

그 결과 뿐 러 거 에 도달 계 우고 사 들 여

그것 실 게 만드 사 것 니다 사 들.

어내 재 개 평생 니지만 어도 십 걸 습

니다 리 가슴 루게 직감과 지 사고 통 시.

가 쳐 사 들과 만 직감

어 .

루 루 니 었어 트 타 말.

빌 상 사 가지 다 마 것도, “ .

닌 것 같 여 사 것 고 마 든 것 것 럼 여,

사 것 다 고 죠.” .

매 주체 없 만 마 어 니다 생.

어 어떻게 펼쳐질지 에 상.

트 가 사 어 가 계 것 것 니 계. “ ” “

웠어 다 사 만 다니지 도 냐” . .

언 만 게 지 에 내 상태 고. ,
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어났어 러 경험 마 에 같 주 것 같 껴.

계 산 지 내 계 것 니에. “ ” , .

생에 경고등 지 지 주 울 그럴 만 가.

다.

내가 사업 시 사 그만 내가 공 리 보

주 그 어 도 없었다 당시 우리 쟁 비 고.

었 경 도 다 사 들 고 고 었다. . 상

태에 내 꿈 건 리 도 거 다 단 고.

객 건 도 없었 고 얼마 지 다, .

그런 도 내가 런 겠 가 마 곳에 내가?

고 것 고 었 다 내 마 여지도 없 평 웠.

다 그리고 것 내가 취 다 동 고 다. .

도 지지 가 없 도 내 직감 다 직감 것 내.

가 살 지 심 가 다.

쯤 당신 사 지 보고 든 결 내릴 직감, “ ,

말 가 고 어볼 도 다 맞다 결 내릴 그것 당신 마?” . .

에 평 가 지 생각 보고 그에 시 춰 당신 마.

곳에 고 지 들어보 그러 게 지 달 것 다. .

도 어 사 들 감 과 동 어지게 산 지 어떻게 그

직감 사 지 다 가 당신 움직 게 만드 지 닫고 당신.

어떻게 생각 고 우 지 에 직 지 계 빠 가 고만

것 다 직감 사 거든 신 만 다 시 마 고. .

게 고 마 리 들어 보 그리고 그 리 통 고 들지 마 사. .

들 직감 못 믿 에 가 마 말 듣 싫어

다 당신 직감 당신 싫거 당신 워 고 다. .

그 그냥 그 직감 틀 다고 믿고 싶 것 다.

재 사 사 들 직감 지 가지고 다 그.
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들 신들 직감 비 통 지 어 것 지 도 그 직감,

가 평 다 그 사 들 마 곳에 열 고 그 빛 본 것 다. , .

직감 고 당신 재 빛 게 빛 도 .

신 감

질 에 답 시

결 내릴 그 결 도에 상 없 직감 사1. ,

가?

근에 내린 업 상 개 결 에 생각 보시 그 마2. , .

에 고 가 그 결 어떻게 었 가 그 직감 맞 가? ? ?

신 직감 믿 가 만 그 지 다 그러 가 가 운가3. ? ? ?

다 몬드 다듬

당신 싯 다듬고 감에 단계 동지 니다3 .

다 에 결 내릴 당신 직감 체 보시 리 비1. .

우고 시 동 산 시 고 게 들 시. .

마 에 리 들어 보시 그 도 어떻게 지 겠다 말 그.

고 그 다 다시 생각 보시 꿈 당신 원 것 고편.

도 다 꿈 직감 에게 주 말 므 마 열고 말 지.

귀 울 시 .

어떻게 내 지 에 닿 지 연 시 매2. . 15

동 도 지 고 그냥 시 생각 리. , ,

드 가 어떻게 신 삶 살 가 고 보시? “ ?” .
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답 얻 것 다 지만 어보지 것에 도.

답 주지 다.

업 곳 우시 어질러진 상 어질러진 생각 보여주 것3. . ,

당신 직감 미에 든 에 과 것 다 공.

간 울 가 다 그런 리 신 질 가 다주 도.

다 말 생각 가지고 직감에 귀 울 것 다. .

-----------------------------------------------------------

당신 보

직감 든 뛰어 평 다.

-----------------------------------------------------------
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싯 진:

사 들 다 들 삶 살고 다“ .

그들 생각 다 사 주 고 그들 삶 내 내,

그들 열 열 다.”

드 가- ,

다 몬드 매우 비싸고 답 에 도 많다 어.

연 보 다 그 실험실 에 다 몬드 비슷.

질 만들어진다 리 빅 지 그런 경우 다 가가. .

닌 상 빅 지 과 같 질 다 몬드 비슷 게 보

도 다 가짜가 진짜보다 낮다 말 들어본 것 다 지만. , .

그 말에 지 마 어 다 몬드도 진짜 다 몬드 그 심. ,

다움 가 없다, .

사 도 마 가지다 어 사 들 매 진실 삶 살고 다 런 다. .

몬드 같 사 들 상에 가 게 가진 그 재 빛

상에 가 다움 다 그리고 신 다 몬드같 보 지.

만 가 살펴보 그들 체 빅 지 럼 탄

다 리 열심 도 빅 지 과 같 사 들 재 갇.

고 열 없다 그들 가 진 지 다. .

역시 그런 빅 지 과 같 사 었다 내가 계에 째.

엔 트 사 원 승진 었 마 상 든 게 내

어 에 짊어진 것 럼 껴 다 여 에 미 포. 50

업 에 드 사에 고 었 것 다 신 뿐만 니 내.

가 그리고 든 미 변 다고 다 리 내 상 과, .

직원들에게 상 다 간단 말 거 에 어들어 공.

마 럼 동 다고 다 내가 그 에 승진.

에도 고 내가 그 직 맡 에 다고 생각 다 든.

생각과 말과 동 내가 닌 다 사 쪽 맞춰 다.
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몸에 같 었다 그 빅 지 과 같 삶 살.

간 계 과 거짓 미 만들었다, , .

그러 루 마 곳에 님 당신 원 식,

만들었다 것 달 다 그 가 고 내 신과 내 태생 들.

고 진 신 어도 다고 결심 다.

사실 고 보 님 빅 지 만들지 다 님 진짜만 만, .

드신다 진 다 몬드 헷갈리 것 우리 간 다 우리 가 진짜보. . .

다 낮다고 믿고 싶어 다 진짜보다 가 다. .

든 것 다 가진 사 럼 보 지만 감 산 사,

본 가 에 과 가 쳐 지만 단 미? PDA

간 계도 없 사 달 지만 마 빈사 런 사. .

보고 공 다고 말 사 지도 다 지만 내가 생각 에.

런 사 들 포 지 다 없다 겉 보 에 매 짝.

께 사실 어 린다 그들 가 없고 진 공 본 없.

것 다.

내 고등 다 에 가 진.

가 었 여 들 트 고 싶어 그런 었다 그런, .

그 가 내 에게 트 신청 다 그런 그 가 생 고.

것 그 트 주 지루 어 다 그.

가 겉만 지 고 비었 것 다 겉 보 에 지.

만 내 빅 지 에 과 것 다.

당신 어 가 당신 진 가 진짜 다 몬드 가 니 빅 지? ? ,

가?

진 사 들 가 신 만 다 신에게 직 다. .

그리고 것 어색 지 고 어 그룹에 만 심

다고 생각 지 다 진짜 다 몬드 다 다 몬드 경쟁 계에 다.

고 생각 지 다 진짜 다 몬드 같 생 진짜 다 몬드 것.

상에 재 지 다 사실 고 각 만 특별 가 가 다고 믿 다.
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냐 마다 다 몬드 니 .

간 다 몬드 어트-

어릴 뚱뚱 가 별 없었어 그, .

시간 많 보냈어 통 지고 사귀고 싶.

다 마 생겼어 계 과사 몽 다 도 어 사. “ ” .

들에 었고 그 사 들 가 었죠 에 곳.

꿈 꿨고 그런 상상 여 에 빠 어, .

그리고 타 그 도 시청 그 들 럼 도‘ ’ ,

가 고 동 도 빨 어 그 우상 트 었어 그. .

가 가 경 빼 지 고 어76ers .

루 에 만 러 가 에 어몬트 공원에,

에 커다 사 것 어 트 었. !

가 그쪽 달 가 그가 보고 어 어, .

당연 다고 말 죠 그런 몸 뚱뚱 지 못 다.

고 어 그러 그 가 지 못 말 어 사 가. . “

다고 믿 만 만 어 가 신 들 고 그.

지 다 가 고 싶 사 없어.”

그 말 그 에 공 게 업 보, “

고 어 그가 가 시간 지 우리 께 어 그!” . .

었 후 그가 에게 말에 많 생각 어 .

시간 지 가 리 리 가 었어 고등 들어가.

가 닌 미식 택 어 비 리 겨보 공 만.

리 질 도 었어 고등 업 티미 가 었고. 182 ,

몸 게 킬 그 었어 에 가 공 것 같 사 도72 .

어 .

가 공 다고 생각 고 싶었 가지가 었.
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쓰 것 고 다 사업 것 었어, . ,

가 공 사 운 고 어 그 트 게.

말 지 어 그 후 꿈 꾸었고 그것 루어냈어. .

리포니 에 신사 사업상 심 생각 다69 .

내게 말 훈 없 지 어 다 그 신에 몰 겠. “

다 생각 리 신 지 고 다 사 에게.

상 다 강 에 어 고 다 진짜 믿 사.” .

들 다 사 에게 상 주 고 지 다 냐 그들.

가 재 고 다.

빅 지 과 같 사 들 다 사 과 신 습 비,

고 다 사 들에게 보 고 가 닌 다 습, ,

주 다 마 에 말 진심 통 보다. ,

말만 고 든다 특 그 다 말 사 들. . ,

듣고 싶어 말만 진실 말 거 진실 게 동 지 다.

재 어 빅 지 과 같 생각 것 마 과 같다.

럼 삶 체에 다 그런 사 들 신 습에.

지 게 집 다 가 그들 벽 지. ,

신 싯 다듬 다 러니컬 게도 그들 들 것“ ” .

통 벽 다 그리고 미 게도 사 들 진짜 다 몬드가. ,

벽 다고 생각 지만 사실 그런 경우 거 없다 든 진짜 다 몬드에, .

그런 에도 고 시게 빛 다 벽 벽, .

지 에 다 다 말 재 시게 벽 가 없. ,

다 말 다.

빅 지 과 같 생각 사 들 마 리보다 말

다 사실 그들에게 것 신 믿 강 시 주. ,

다 진실 사 들 견 고 가 다 것도.

다 빅 지 과 같 사 들 리 내 것 편 고 어.
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리가 없다 그들 에 겨진 상 사 싫.

것 다.

진짜 다 몬드 같 사 들 재 만 다

도 가지고 다 근 사건 생각보 만 고 에. .

지고 별에 다가 생 에 감 에 갇 고

말 다 간 살 마 고 그 가 고 공. 27 ,

삶 사 들에게 복 가 닌 다 그 에 사 그.

고 원 꿔 다 그리고 많 사 들 상 꾸어.

다고 말 것 다.

에린 브 비 가 린 미 다 에 었 그.

여 리포니 마 리 지 에 시 가 사가

염 질 고 다 거 냈다 거 사 도 그리. , ,

고 심지어 그 가 돕고 그 마 과도 싸우 에린 브 비 변

사단 집단 사상 가 억 만 달러 냈다3 3 3 .

진 신 어 에 결심 당신 동료,

가 당신 다 게 볼 도 다 지만 진 사 들 가 상 게. “

생각 도 고 편 말 다 그들 다 사 들 고.” .

말 지 신경 쓰지 고 신 동 다.

가 말 같 가 니다 지만 진짜 신 삶 살고? .

다 걸어 도 다 것 다 그리고 가 리에.

담 게 다 견 말 사 다리 사 들도 다고 믿

다 님 진짜 다 몬드가 것 결심 당신과 같. ,

열 고 신 사 곁에 어 것 다.

가 거울 보 가 고 진 당신 빛 지 못.

게 것들 당신 신 진 지 닫고. ,

게 빛 진 삶 택 진 삶 산다 것 과 고.

시간 걸린다 도 다 가짜 만들어진 사 진.

사 만 가진 같 강 복 가질 없다, , .
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상 든 사 들 진 신 사 고 사 가 생각,

공 미 에 지 다고 상상 보 상 얼마 달 질, , ! !

신 감

질 에 답 시

살 말 진 가지고 동 가 그 어 었1. ?

가 빅 지 과 같 생각 동 비 그 어?

가 가 어 식 살고 싶 가? , ?

당신 생각 말 운가 담 동2. ?

말 다 사 들 언짢게 마지막 언 가, ?

당신 보 들에게 진 어떻게 보여주겠 가3. ?

다 몬드 다듬

당신 싯 다듬고 진 택 단계 동지 니다3 .

우 트 에게 당신 평 진 가지고 생1. , , ,

지 니 빅 지 럼 사 지 어보 그리고 그 사 에게 주 진, .

가지고 동 어떻게 지 어보 .

당신 재 리 빅 지 언어 사고 식 신 리겠다고2. , ,

신에게 .

주 리 단체 동료들 당 도 만 결3. , , ,

내린 지 생각 보 진 지킬 만 가 가 었 가. ?

-----------------------------------------------------------

당신 보

당신 진짜 다 몬드 가 빅 지 가, ?

-----------------------------------------------------------
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연마 컷 담 동 취( ) :

고 계 것 다“ .

지만 어 동 것 어 다.”

트 가- , -

다 몬드 진 다움과 심 드러내 컷

다 컷 지 다 리 도 색 뛰어 도 다 몬드 특.

신 짝 없 것 다 컷 다 몬드 동그 미 타원. ( , , , ,

울 등 말 것 니다 거 원 다듬.)

다 몬드 변신시킬 만드 싯 말 다 컷 다 몬드.

가 간다 벽 비 다 몬드 어낸다 거. .

울 럼 싯에 다 싯 내 에 빛 사시 다 몬드 맨

쪽 빛 통과 가게 다 다 몬드 게 거 게. ,

빛 새어 가 빛 지 릿 생 없 돌 뿐 다.

다 몬드 거 에 빛 없다 마 가.

지 당신도 가 체 동 취 지 상 신 재

없다 재 당신 간 계 움 습 언어 그리고. , , , ,

싯 다듬어 다 당신 각 싯에 가 취 경험.

것들 당신 고 거 다듬어 것 다 다 몬드 단 컷.

고 지 상에 가 단단 질 가 다 당신 가 동 취.

생각 감 신 당신 심 에 새겨진다 동 당신, , , .

강 게 만든다.

다 몬드가 어 든지 듯 당신 재 도 마 가지다.

것 다 몬드가 택과 동 통 변 다 것 다 각각 거.

원 각들 귀 보 가 고 다 마 가지 우리.

에게 업 거 가 공헌 다 컷. ,

동 다.



- 79 -

w www.RelasingBrillance.com 시 동 계 료 연습, ,

도 습니다, .

-----------------------------------------------------------

당신 보

동 당신 강 게 만들어 다.

-----------------------------------------------------------
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싯 간 계 산에:

사 엘리 같다“ .

당신 리 도 고 내리 도 다.”

브 마틴- ,

얼마 에 티에 내 든,

것에 었다 시간 만에 우리 신 계. , ,

사업 돈 그리고 간 계 등 각 주 에 다, , , , .

듯 고 주 가 시간 었다 그 개개 럼.

고 진 가질 다 사실에 말 웠다 그리고. ,

만에 우리 계 든 결 다.

가 미 웠 주 건강 계 지 어떻게“

다 사 어 움 닥쳤 타 없 가 공 것?” .

다고 다 다 사 상 가 어 그 사. ,

고 감사 고 주 것 비결 고 다, , .

생각 게 만들었다 님들 고 가. “

우리에게 진 고 내에게 어 다 우리 매 많 사 들?” .

과 연 주고 지만 우리에게 미 계 에 도 다 그.

간 우리 가 닫고 가 계에만 고 집 다, .

미 계 어 것 내 생각에 가 것 쪽 진?

마 가지 것 다 미 계 당신 진 신 것 막.

가 과 허울 겨 당신 상태 강 주 것 다.

당신 그 사 에 본연 습 고 생각,

고 엉망 습 보여 지 도 당신 그 사 것 다, .

런 계 맹 믿 탕 다 리 계산 도 없고 상.

도에 가질 도 없다.

진 간 계 가 다 냐 공동 가 탕 시간에 걸쳐.
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감 욱 강 다 미 계에 그 계 개 시 고.

상 삶 개 주 고 다 진 새벽 시에 걸어 도.

움 청 도 도 것 믿 다 그것도 꺼. .

가 계 편 심에 다 간단 말 그러.

계 당신 가가 것 니 당신 가가 것

다 지 탕 다 가 근에. . “

것 어 고 다 런 계 상 고 진 가 없다 런?” . .

간 계가 주 루 사 울 것 다.

그 각각 계에 들어보 빈과 루 들.

주 들 다 다 곳에 살지만 어도 주 에, .

통 다 그들 내 트 내 재 상 어내 고. ,

독 다 내게 지 다고 그 들 믿고 역시 그 다. .

도 못 지지 연 러운 계 다.

과거에 내 에게 과 심 간 계가 었 우리,

그들 어지 결심 다 그 계들 균 맞지 다 우. .

리 가 심 니 다 사 들 심 었다 우리 그들 게 에.

단지 뿐 다 우리가 그들 사 과 규 지 겠다고.

말 간 그 사 들 우리 에게 진 가 니 사실 극

게 드러났다 그런 지 게 에 에 삶 도 짧다. .

어 간 계가 미 지 과 심 지 어떻게 가

단 마 어 지 살펴보 직감 귀 것 다 그러고 그? . .

계가 상태 공 지 니 그 지 살펴보 진, .

간 계에 상 가 당신 어떻게 생각 지 당신 지가 어 에 지에,

걱 지 다 마 만 당신 상 삶에 가 주.

다 과 심 간 계에 마 만 에 다 그 사. , .

계 게 다 강 생 고 그 계에 당신 지가,

어 쯤 지 게 다.

가 연 지 만 사 택 주 고
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우리가 살 만 든 사 우리에게 가지 빼 곱, , , ,

가지 고 다 그 에 미, .

계 당신에게 곱 사 과 심 계 당신,

에게 빼 사 다 진 간 계 당신 욱 빛.

게 당신 다듬고 시 과 심 간 계 당신 빛,

간다.

당신 가 그들과 가 진 가 니 그냥? ? ,

사 가 그들 당신에게 가 빼 가 곱 가 가? , , , ?

가 주 만 사 닮 간다 사실 억 사 가 맺.

간 계 경 에 다 간 계 경 어 당신.

경도 것 다 당신 귀에 고 말 사 든지 그 사 당. ,

신 생에 고 말 것 다.

간 다 몬드 -

러싸 경과 가 어울릴지 결 것 공

어 매우 니다 주 에 가게 었어. , .

운 고 었 우리 에 가득 어 그런. ,

미러에 경 가 보 죠 리쳤어 마 싹 워. . “ !

우리 에 경 !”

경 우리가 탄 워 마 견 것 생각 어 .

에 많 만 그 지 럼 동 마, 17

에 떼고 사 신 마 직 지 감 에 갇 었 지 몰, .

경 가 우리 우지 만 다 었어 그랬.

지 못 니 .

다 것 실 사 들과 어울리 삶 택 어 .

사 들과 말 에 그러 실 었습니다 가 고 싶. .

었 그런 편 지가 었어 들 에 공 도 고 운동.
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도 고 내 니다 우리 가 계 곳곳 여 니다 그리고, . .

만 만드 사 어 다 많 사 들 삶에“ ”

게 었어 .

말 심 고 당신 간 계 평가 보 다 많.

진 간 계 별 없 가 마 주식 평가 듯 계?

보 다 주식 얼 드가 실 계 내 당신 돈 어.

다 주 어떻게 가 마 거 에 많 돈 것 다 주식? .

계 당신 돈 탕진시 고 다 어떻게 겠 가 계 가지고?

겠 가 당연 니다 당 그 돈 곳에? .

것 다.

그럼 간 계 포트폴리 같 보 당, “ ” .

신 감 고 당신 빛 가 막고 사 지 별 ,

당신 삶에 그 계 당 청산 그리고 그 시간과 에 지 당신 재.

욱 빛 게 사 들에게 만 그 간 계 포트폴리.

욱 시 당신에게 곱 가 게 당신 간 계,

에 어 만간 만 가 것 다.

간 계 산에 것 주식에 것과 많 닮 다.

다 다 돈 만지 주에 다 개. .

진지 게 원 다 간 계 주에 많 다 당신, ‘ ’ .

개 시 고 싶 운 싯 에 당신보다 사 들과 진

계 맺고 지 그 사 들 당신 극 고 고 고 당신.

사 도 만들어 것 다 그리고 어 계 도 당신에게 마.

가 고 상 그 계에 얻지 못 다 그 계 매, ,

타 다 당신에게 가 사 에게 당신 시간 에 지 감 지. , , ,

지 말 .

간 계 포트폴리 다 시 개 간 계 주에 집

다 각각 경 직업 등 당신 삶에 어 다 에. , ,
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어 다 곳보다 많 곳에 만 시간과 에. ,

지 쏟지 못 다 사 들 당신 가 어 당신 계.

주고 당신 우게 가 것 다 에 단 계 도.

당신 삶 결과 에 지 다.

간 계 포트폴리 들 만 당신 우 계가, ,

가 다 당신 삶에 가 많 가 가 에 가 많.

심 계 다 당신 우 그 보다 당신에게 곱 가 어.

다 그리고 가. 당신 우 당신 재 어 고 열

가 단 공 것 다 편 내가 그 보다 당.

신 다듬어주고 당신 재 드러내 다.

만 단 계에만 도 시간과 에 지만 다 그,

계가 집 계 다 우 상 가 니 마 곳.

그리고 주 마 가지 당신 우, . ,

계 시 시간 지 가 가 사 질 것 다 그 게 당신.

사 사 과 견 맞지 게 고 결 럼 것 다.

결 신 지만 지 다.

미 간 계 산에 가 리고 간 계,

게 만들 다 만 당신 사 많지만 진 가 별 없다.

당신 지만 진 계에 어 가 다 진.

마 다 몬드가 다 다 몬드 다듬어 빛 게 주 것

과 같 경 공 다.

연습 간 계 포트폴리 시: .

개 고 싶 삶 심 택 시 가 마 신 건강1. . ( , , , , , ,

사 경, )

각 심 에 가 계 맺거 개 고 싶 사2.

지 생각 보시 .
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체 어떻게 각각 간 계에 지 생각 보시3. .

심 간 계 계에

_______ ________ _________________________

_______ ________ _________________________

_______ ________ _________________________

신 감

질 에 답 시

당신에게 어 간 계가 진 고 미가 어 계가 과 심1. ,

가?

당신 주변 사 들에게 가 빼 가 곱 가 가2. , , , ?

간 계 산 리 당신 가 삶 계에3. ?

어떻게 가 당신 사 들과 계 강 시?

계 고민 가?

다 몬드 다듬

당신 싯 다듬고 간 계 산에 단계 동지 니다.

우 계에 가지 생각 보시1. .

상 에게 가 지 냄 간 계 산 그들 우2. .

주 달 당신 도워 것 없 지 어보 당신과.

계 에 그들 지 보 .

당신 신과 상 에게 득 도 당신 재 진 계에3.

사 .

간 계 산 료 도, ,w www.ReleasingBrilliance.com에

가시 습니다.
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-----------------------------------------------------------

당신 보

많지만 진 별 없 가?

-----------------------------------------------------------
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싯 사 우:

사 에 생 지 도 고 커지 도 다“ .”

닌 가- ,

듀 탠포드 드 업 가 고든 달비 계 같 몽, ,

에 시달리 에 다 지쳐 어 가 리.

지 에 지 시 시 사 가 쫓 몽 꿨다.

에 그 운 꿈에 에게 어 다 그 꿈에.

사 가 삶에 가 운 것 고 생각 고 상사 상징,

것 지도 다고 다 그리고 언 다 다 에 그 꿈 꾸 그. .

달 지 말고 그 사 에게 지 그리고 지 어보 고,

다.

얼마 지 지 그 꿈 꿨다 그 사 가 거 리 들.

고 곳 같 빨 드러내 다가 것 움에 지 보 다 그.

원 고 었다 그러 사, “ , ?” . “

다 꾸 달 고만 고 다! ?” .

진리 지 게 곡 짧 우 다 우리가.

워 것 고 보 것도 니 것 닿지 가 우, ?

리 에게 가 도 재 과 마 가지 그것 지 가 많,

다.

움 강 다 감 강도 보 직 사 감 만 거 에.

다 지만 사 우리가 동 게 움 우리가.

동 게 다 움 우리가 것도 못 게 만들 우리 마.

가 동 지 못 게 다 움 미에 들. (FEAR)

어본 것 다 진짜 럼 보 거짓 거. (False Evidence Appearing

움 진실 곡 고 실 보 시각 꾼다 움 여Real). .

과 우리 질식시 고 망 짓 다 그 결과 우리 가만. ,
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것도 지 고 심지어 거 럼 등껍질 다시 어들어가,

어 리 도 다.

우리가 워 것 마 없 것 다 많 사.

들 고통 질병 죽 워 것 당연 다 그리고 죄 연재, , . , ,

가 도 워 다 그 에도 우리 각 워 상 다 그리고. .

엇보다도 우리 거 당 것 다 사 과 다 거 같 것도 워, ,

다 우리 워 고 다 사 어떻게 생각. ,

워 다 우리 다 사 에 미 지 못 워 고 우리. ,

에도 그런 움 갖 다 우리 실 워 지만 공도 워.

다 그 맞다 우리 공 워 가 많다 우리 재 그. . .

워 우리 빛 그리고 우리가 어 그 다 몬드가,

워 다.

당신 엇 운가 당신 엇에 도망 고 가? ?

지가 마 에 사십 여 미 민 지,

리 드림 마 루고 싶어 다 지만 어 과 그리. ,

고 색 워 다 지 공.

니 꾸 실 만 만 생각 다 그 도 결 미 삶에 가.

다 사실 달 다 에 돌 갈 돈 도 없었 다. .

그리 결심 움 극복 고 만 삶 꾸리 시 다 그, .

지만 지가 그동 얼마 많 월 움에 내주고 사

지 다.

공 지 못 것에 다 들어 탓 다.

사고 식 신 동에 어 에 믿 생 지, , ,

움 극복 어 울 것 다 그만 고 에 감.

사 워 생 살 .

만 움 당신에게 리 게 만들 만 다 움 니

가 다 당신 워 것 극복 것 당신 재 갇.

고 여 열쇠 다 움 극복 당신 에 재.
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당신 빛내 것 다.

당신 극복 움 여러 가지 태 도 다.

걸 내 움 극복 도 다 가 에 연.

것 다 런 걸 걸 다 내 주 그 다.

그리고 그 다 가게 다 매 개 습 다 가, . .

매리 드마 닐 가 많다 루 마 고“ .

들 내 다시 보지 같 삭 도 다 고 다‘ , .’ .” .

시간 고 질 것 다 그리고 어 루 돌 보 움.

겨냈다 것 달 것 다.

움 단 에 극복 것 도 다 가 비. ,

타 것 다 움 맞 고 단 뛰어들어 다 그런, .

경우에 각 고 진지 동 취 것 다 그런 공포.

어 그 다 에 움 겨낸 것에 엄청 게 것,

다 그 간에 당신 든 움 극복 도 고 극복 낼 것 다. , .

주 지 가 다 특 내 경우.

그 다 우리 역사에 마틴 루 킹 마 트마 간 사 같. , ,

보여 훌 사 들 많 다 지만 상에 사.

그보다 많 다 당신 어 가 보여주 상 맡. ?

지 없다 당신 상 시 공동체 직 가. . , , , ,

그리고 당신 삶에 당신 엇 가?

재미 리 보 주겠다 시 에 보 지.

들 신 보다 그것 사 에게 움

과 같 마 주 여겨 다 주들 다 몬드 과.

상징 시 다 마 가지 당신 다 몬드 빛.

주변 사 들에게 담 보여주 상징 본보 가 다 당.

신 다 몬드 역사상 지도 들보다 못 것 없다 단지.

개 지 못 것뿐 다 직 말 다. .

계 강사 마 릿 드 말에 움 생각“
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만들어지 고 어 운 다 우리가 움 에 러 우.”

리 신 삶 그리고 미 에 사 것 다, , .

지 어 에 가 미 사진 어보 지 껏? .

도 어보지 못 사 도 보지 시도 짱,

가 신 가 그 움 에 당신 꿈꾸?

미 답고 시고 심만만 사진 걸 내, .

신 감

질 에 답 시

가 운 것 가지가 다 엇 가1. ?

움 극복 당신 어 사 거 거2. , ,

가질 가?

신 가 변 킬 다 생각 든다 내3. ,

험 감 고 주 펼 겠 가?

간 다 몬드 쿠-

주 어 트 비 몰고 싶었어 어린 시 가.

든 비 만들어 에 매달 어 비.

사가 과연 어 고 꿈꾸 근 에 공 에 시간 고 가

곤 어 지만 가 꿈 주 사 도 없었어. .

공 사 들 직업 비 몰지 다 것 었어 공‘ ’ . ‘ ’

사 들 사업 다 것 었어 그 가 에 갔 에 그.

꿈 갔어 .

런 담 어 사 에게 가 운 운 우 다 말. “ , .”

도 없 내 여러 가지 게 가 운 니다 내가.
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결 비 어주 비 사가 고 싶었 꿈에 다

시 지펴 어 그 재 것 같 어 비 에. .

재 었 것 에 게 껴 죠 비 에. .

지가 고 그 에 몰, .

그 비 직업 가 보 어 생각 시 어 .

지만 많 변 가 었죠 비 사 월 생계 어떻게 꾸리지. ?

많 사 들 고 달리 시 단계 사 여 가 겨우( ,

니다 사 결 생 에 리가 지 그.) ?

게 많 돌 다 내가 꿈꿔 지가 그런, ?

움 가 가 가 습니다.

그런 비 사가 었어 고 후 후 삼십 동, ‘ ,’

상에 생각 니 도 견 지 못 겠 고 결 생.

과 가 사 에도 틸 만 견고 고 내 들,

에게 가 원단 었어 그리고 그 후 간 낮 돈. 2 “ ”

고 주말에 다 빙 비 러 리 어진 마 났습니,

다 공 격 고에 에어 매트리 에 죠. .

월 지역 공사에 리 격 었어2001 9 ,

그러곤 러가 생 어. 911 .

삶에 러 여 다 여 사 들 경험 것911

과 견 것 못 니다 지만 그 재 공업계 체가 타격.

었고 비 지망 들 꿈 어 그 열심, .

평생 꿈 거 룰 뻔 지만 그 꿈 가 고 그럴지도 몰 에,

그것 엄청 타격 었습니다 그만 고 싶었 간 없 많 지만 내.

가 그 게 지 어 내 가 그러 들 보고 우겠냐고.

어 그 걸 러 다 고 다시 시도 습니다. .

계 진 죠.

그리고 결 후에 다시 리 가 들어 시 어 지 지, 3 . 2

만 달러 여 에 다 건 가 들어 습니다 다 도시에 거. , 24
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시간 시 상태 든 었어 그 도 그런 들 거. ,

가 습니다 그런 거 냐고 가 에게 지. ?

니다 주변에 도 없 재 없 재 어떻게 사. .

지 생 에 다 사 들에게도 죠.

언 가 꿈과 가 다 균 게 시 다

사 가 들어 것 고 믿습니다 그 게 다 매우 겠죠. .

연 삶 식 리고 미지 계 다 것,

가 다 것 니다 여 다 그런 움 습니. , ‘ ?’

다 지만 움 막지 못 니다 신 내 에 다리가. . “

단 건 고 본다 니다.” .

신 재 사 삶 게만 것 니에 리.

내다보 거 지 못 갈 것 같 생각 들 도 니다 그럴 그냥. ,

다 단계 그 에 룬 과들 보 그, .

리고 심 재 사 것 마 지 단거리 경주가 닙니.

다.

다 몬드 다듬

당신 싯 다듬고 당신 에 든 맹 러운 사 울 단계3

동지 니다.

과거에 가 움과 그것 어떻게 극복 지 생각 보시 경험들1. , .

통 재 미 공포 없 쓸 훈 얻었다 시 .

루 시 과 같 시간에 움 고 원2. 15

결과 극 시 보시 움들 극복 어 지 상상 보시. .

진 삶 살 어 움 극복 지 생각 보고 시3. .

그러고 그 움 어떻게 극복 지 계 워 시 .
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-----------------------------------------------------------

당신 보

우리 재 가진 에 워 다.

그리고 신 다 몬드가 것도 워 다.

-----------------------------------------------------------
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싯 언어 트웨어 업그 드 시:

간 언어 만들고 언어 지 다고 생각 다 지만 사실 언어가 간 지 다“ . .”

마틴 헤 거 독- , -

브리지 어 과사 에 어에 단어가 만 개 다고 다.

지만 우리 그 단어 에 개만 사 다고 다 우리가 쓸2 2 5 .

많 단어 에 주 비 만 사 것 다 그리고 빈 연.

에 우리 평 에 개 습 언어만 사 다고2 3

다.

언어 생각 트웨어 다 트웨어 마 가지 언어 우리가 체.

결과 도 뿐 다 말 그림 그린다 말 생각. .

고 감 통 다.

단어 사 들 움직 게 만들고 생 없 단어 어,

그 그런 사 게 만든다.

내가 당신 언어 트웨어 업그 드시 원 결과가 욱 빨리,

닌 역 도 게 주겠다 어떻게 생 언어 삶. ? ‘ ’,

본질 포 언어 사 다 생 언어 에 지 고. ‘ ’

에 별 도 고 싶게 만든다 그리고 사 들에게 돋.

다 말 냥 빚 갚 다 담 다 신 사 들 삶 고취시. “ .” .

말 쓴다.

가 삶 취시 말과 삶 고취시 말 사 들 다.

삶을 고갈시키는 말 삶을 고취시키는 말

궁금해 죽겠어. 정말 알고 싶다.

죽겠어. 이겨낼 수 있어.

내가 자격이 될 모르겠어. 난 정말 잘 할 수 있어.

넉넉했던 적이 한 번도 없어. 풍요로워 필요한 것 보다 더 많이 가졌어. .

뭘 해야 할 모르겠어. 나는 계속 발전하고 있어.
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재 시게 사 사 들에게 가지 공통 다 그들.

생 언어 게 사 여 신 변 시 고 극‘ ’

러싼 경 보 시각 꾼다.

재 삶 당신 지 지 릿 생각 거 리 내어 말,

든 것 습 다 루드비 티겐 타 내 언. 21 “

어 계 내 상 계다 고 말 다 당신 말 당신 신.” .

결 짓 다 당신 그 신 결 내린다 당신 내린 결 결과 낳. .

다 어 것 고 어 것 다 든 것 당신 사 말에 달. , .

다.

내가 어떻게 걸 지 가 랫동 감 매우 낮 다? .

신 산상태 다 그리고 그 당시 든 월.

그리고 특 들 사 들에게만 간다고 믿었다 그리고, , .

든 것 에게 리 다고 믿었 에 공 경쟁 에 경쟁

없다고 생각 었다 귀 통도 니고 것도. ,

니었다 내 건 사 가 주지 계 만. ?

든 사 보다 낮다고 생각 다 그 생각 신 었고 그 신.

곧 내 실 었다 말 내 공 다 내가. .

만 실 신 에 탓 사 없 에 내 공여 에

지 웠다.

루 다고 여 어 고 었 ,

가 미 에 고 그것 내 생 었다 그 연.

사 지 립 마 독 사 다 그 심 진리들에.

고 리에 가 걸 다 다 사 니. ,

신 게 었다 그리고 내 신 단 과 빈 리.

에 말 말 욱 내 신 럽게 만든다 것도 달

다.

독 사 다들 집에 가 짜리 고 언 우 고 다60 .



- 96 -

내가 쓴 고다.
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내가 쓰고 에 내 삶 극 변 다 당신도 생.

극 변 시킬 다 미 꾸고 싶다 재 검 결과. .

꾸고 싶다 언어 꾸 언어 트웨어 업그 드 시 고 싶 삶.

니 살고 싶 삶에 말 살 말과 생각 것.

꿔보고 가 달 지 지 지 보 .

당신 신 미 에 언 다 당신 우주에 내 단어.

가 당신 미 드러내 에 지 재 가지고 다 강 고 삶.

꾸 그런 말들 새 운 어 고 복 게 주고 재

매 역 다.

신 검

질 에 답 시

어 말 매 습 쓰 가1. ?

당신 사 언어가 당신 원 결과 가 니 어지게2. ,

가?

당신 에 훼 가 언어 쓴 가3. ?

간 다 몬드 니타-

열 살 지 갔어 공 계 신감에 어 각. , ,

드러내 복 고 만 어린 었어 그러다가 폭 당 어. .
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폭 상 고통 러워 사 지 게 만들어 .

도 그 에 신 믿 상실 어 .

가 그 폭 시 다고 신 탓 어 러 가“ ” .

슴 고 다 죠 든 신감 었어 신 보 것 없 껴 고. .

신 믿 지 어. .

에 그런 었 에도 고 견 냈어 운, .

들 어 냐 가 과 경에.

보 주 들 었 에 체 말 엄마가 믿. ,

어주 고 에게 거 가 어 .

엄마도 어린 시 내내 당 그 억 린 억,

에게 가 폭 말 시 도 어 지만 지 생각 보 엄마 역시. ,

상 그랬다 것 지만 엄마 당신 그러 지도.

어 상에 태어 우리가 가지게 가 직업 가.

에 우리 운 없 그 지 생각 보 럼. ,

다니 그런 어릴 억에도 고 엄마가 역,

다 내신 것 같 엄마가 죽 거 생각 니었어.

단지 엄마 트 과격 언어 사 신 것뿐 었어 그. , .

지만 가 어 엄마가 그랬 지 몰 에 그것 상 가,

어 신에 심만 어갔어 .

우리 어린 시 산 니다 매 에게 가 얼마.

사 고 믿 지 말 그 도 짓 지 못 게 달.

고 님께 도 고 가 극복 그 러운 계에.

지 못 든 마 가지 도 상 신감 가지. ,

고 당당 리가 어 재 말 많 격. .

말과 사 지도 .

가 어린 시 겪 에 사 들 게 니다 가 그.

게 보 지 가 근 실 고 가 가 산 가 에. ,

어 사 에 고등 도 고 공 료 리. .
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었어 .

가 어떻게 어 운 경험 극복 냐고 믿 삶 심?

들 격 지지 었어 엄마 사 고 게 사 다고 매. ,

매 말 주 어 감 다시 복 말 매우 컸어 말. .

마 가 가 니다. “ 믿어 움에 어.”

에 지 변 었 것 믿 사 들과 신 다시,

믿 운 에 사 훌 편 재 많. , ,

상사 가 사 든 사 들 생각 틀 리가 없다고 생, , , ,

각 .

재 강 지 니다 게 가 었고 신과.

꿈 포 지 어 루 결심 매 리 었어. .

고 담 러운 도 과 도 어 다고 생각 못 것.

없다 사실 달 어 .

가 것 공 상 에 재 고 가 게.

신에 신 어 .

다 몬드 다듬

당신 싯 다듬고 언어 트웨어 업그 드 시 단계3

동지 니다.

당신 습 주 당신 주 쓰 말 개 생각 보1. 10

시 .

당신 들었 꺾 말 생각 보고 시 그리고 그 감2. .

각 체 가 강 고 생 단어 생각

체 시 들 말 린 말 단 승리. , “ .” “ .”

꾸시 .

당신 개 고 언 시 빈 사3. . 3~5
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당신 재 시 시 도움.

체릴 리 드 당신 삶 지지 어보시(Stand Up for Your Life) .

당신 재 닫게 주게 새 운 공

것 다.

-----------------------------------------------------------

당신 보

당신 미 언 다.

생 언어 사 미 .

-----------------------------------------------------------
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싯 습: .

여 랫동 가지고“ ,

그 신 어 린다 .”

에 고 그리 시- ,

사 들 내가 직 그만 지 단 만에 사업 어떻게 그만

었 지에 주 어본다 그 비결 겠다. .

지 에 언 마 독 사 미 에 억 가 다?

독 사가 그 말 다 지 다 미 결 것. “

당신 니다 당신 결 고 그 미 결 다 당신. , !”, “

평 에 냐에 당신 미 가 어 다.”

그 말 간단 료 매우 격 다 그 그가 말 사실.

지 보 다.

지 에 보여 그 고 매 내 신에게 게 어주 시 다 습.

럼 매 다 보니 곧 었다 에 내 신에 고 게.

다 것 어색 지만 다보니 내 에 그 말들 말 믿 시,

다 내 에 지가 가득 마 진심에 우러 말들 우주. ,

내 사고 식과 다시 그 다 공 다고. 신

득시 못 낼 것 없다.

그 고 매 낭독 것 내 삶 꾸 루 신 탄 었

다 낭독 걷어 고 다 매 어. , . 15

사업 계 상 고 고객 단 고 내가 낼 집 업, ,

다 그 지 샤워 도 등 근 비 시간만 겨우 겨 고 어났었다. , .

지만 어 습 그 곧 시간 었다 내, 15 3 .

꿈 실 시 통 몰 다.

그 다 그 게 가 열 곱 살 었 계 사?

들 에 연 고 싶다고 말 시 다 지만 말 것과 실.

실 것 다 다 그런 말 지 지 가 어. 15 32
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그 말 동 시 다 겠다고 진 말에 실.

것 내게 심 었다 믿 지 겠지만 말 그랬다 마 독 사가 말. , .

것 사실 것 직 경험 보 다 당신 미. 말 당신 습

과 상에 달 다.

간 복 통 특 식 동 게 어 다 어 특.

동 꾸 새 운 동 계 복 새 운 시냅 가 만들어질 지,

뇌 재 그 다 새 운 동 주 복 다보 결. ,

과가 생 다 가지 습 단 도 걸리지 다고들. 30

지만 연 결과에 새 고 견고 습 어도 에, 3 6

개월 걸린다고 다 당신 달 다 것 다 사 들 시.

당신 새 운 습 공 것 다, .

당신 삶 개 시 가 것 당신에

게 많 습 , 습 것 다 태도.

동 당신 마 원 당신 고 빠 게 갈 게

도 것 다 동들 당신 에 재 고 열어 당신.

재 과 단 시 다 그에 비 동들. ,

당신 에 지 열 시 고 당신 재 극 것 막 다, .

당신에게 가 게 주 습 신 고 매?

매 낭독 것 다 당 지 시 루도 거 지 말 어도 루. .

에 에 후에 낭독 신 등 다리고 같, , .

생각 마다 낭독 게 리 내어 말 당신 내 에게 지. ,

울 질 것 다.

시간과 에 지 리 사 습 가지.

원 냐에 생 달 진다 시간 상에 가.

원 다 지만 우리 개 에 도움도 쓸 없 동 시간.

비 다 비 시청 거 쓰고 다 역시. , , .

가지에만도 많 시간 낭비 다 것 다 그 생.

경 달 동 루
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낭비 지 말 겠다고 매 내 신에게 상 시 다.

에 시간 통 새 운 습 만들었

당신도 보 다 시간 루에 만 내, .

신에게 허 것 다 보 다 시간 에. . ,

그리고 후에 꺼 에 에 답 그것 통.

동 시간 얼마 많 껴지 지 보 것 다 그리고.

에 빠 시간 낭비 지 말 도 규 만들었 그. ,

것 특별 가 없다 검색 지 것 다.

당신 어 가 어 습 가지고 가? ?

비 시청 거 신 포 고 컴퓨 게 시간 여 당, ,

신 꿈과 닿게 주 개 에 맞 겠 가?

연습 습:

당신 삶에 각 개 운 싯에 내 시8 .

습 가지⦁

시 습 가지⦁

계 지 신 습 가지⦁

운 싯
습

시

습

계

신 습

가

감

마

건강

사

경
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내가 가 습 에 어 것15 ,

그 말 그 내 삶 꿔 다 보 다 당신15 . .

지 고 보 주 워타 간 상 고 간 운동 고, , 20 20 20

간 게 리 내어 시간 매 가 보 다.

상 당신 루 시게 살게 과 지 다 운동 당.

신 몸에 주고 루 게 살 동 공 다 독 생, .

각에 집 게 다 우리 빛 도 돌 가 상에 살고 다. .

어 보 도 시 낼 다 지만 그 우리 집 생.

각 어 워 다 게 리 내어 것 생각 집 시킬뿐 러 어. ,

리고 신감 만들어 가가 고 통 게 다.

리 가 에 어 것 다 그런 습 건강과“ .

지 러 다 동에 집 고 그것 습 만드.”

울 당신 재 그 어 보다도 시게 빛 다.

신 감

질 에 답 시

당신 재 신 삶 살 게 주 가 고 가1. ,

가지 동 엇 가?

가지가 당신 상에 과가 었 가 습 었 가2. ? ?

시 습 가3. ?

간 다 몬드 트리-

사 우 습 만들었어 단지 사 킬 고 생각.

지 몰 도 사업 어 말 상 니다 가 째, .

째 만났 그 사 본 다시 말 지 도
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죠.

우등생 단체에 맡 그 단체 마다,

신 원 어 신 원들 보고 어 그리고80 . .

가 지 심 살펴보 죠 째 만났.

얼 과 매 시킬 었어 .

특 사 들 에 원 사 그

얼 과 우 어 그 다 에 가 지원 고.

들 마다 고마워 고 말 어 그럴 사 들, “ , ” .

내가 도 체 어떻게 그 다 웠 어 .

가 재 에 공 지가 매우 사, .

단 러주 심 가지고 그 사 과 도 어, .

그 게 것 어 에 상 에게 가 민 고 다 것,

보여주죠.

사 맞 것 마 그 사 주 것과 같 당신.

다 마 보여주고 울 도 신 재 것,

상 게 주 죠 그리고 그 게 만들 도 워.

가 만 사 들에게 그런 마 보여 어.

니다 가 고 사 상 에게 미 답 답니다. .

다 몬드 다듬

당신 싯 다듬고 습 러 단계 동지 니3

다.

후 주 동 매 어 동 지 시 어 동1. , .

지 결과 재 어내 지 보시 주 신, . ,

에게 어 동 내가 재 고 과 동 도움 었, “

고 어보십시?” .
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워타 실 루 시 시2. ‘ ’ .

에 개 싯 돌 보고 당 얻어 가 지3. 15

검 시 보 트 공 그 싯 새 운 습.

게 도 달 고 청 시 그리고 루에 내어 새 운 습. 15

시 상 다 것 억 가 없 도 습.

지 복 시 .

-----------------------------------------------------------

당신 보

습 당신 재 고 빨리 열고

재 게 다.

-----------------------------------------------------------
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싯 당신 상 꾸:

사 고취시 단지 그 사 에게만 주 것 니다“ , .

그 사 든 사 에게 지 것 다.“

맥 웰- ,

루드비 곡 식 에 사 들 가 많5

억 고 사 들 가 많 다 언 가 트만에.

그 곡 십 게 그,

없 간결 고 시 다고 다 그. 1800

에 시 맨틱 시 가 도 다 에 상에.

신 엄청 몰 에 내 갈등 심 게 겼었, ,

없 신 비 다 지만 그 감각 가 없었.

다.

에 귀가 들리 시 고 생 마지막 간 귀가, 7

어 다 지만 그 가 곡가가 것 막지.

못 다 드 곡 포 그가 쓴 곡. 5

청 시 후에 곡 다 상에.

도 없다 지 식 돌 보 만.

지 그 얼마 강 지 게 다.

여 당신에게 겠다 신 개 비극 극복 고 식.

계에 동 쳤 당신 상,

엇 가?

사 당신 러 곡가 운동, ,

계 지도 가 고 것 니다 사 다 것.

신만 신 과 습 보여 다 사 여 신에,

돌 보게 만드 사 것 다 사 들 주 시.

억지 상 에게 어 지 다 그들 본보 가 어 직 보.
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여 뿐 다 사 들 말보다 동 억 다. .

생 마 사 신 닿 곳, “ ,

어 것 다 고 말 다 말 곰곰 생각 보.” . .

재 고 그 에 우리 그가 상 지 지 지, 200

도 그 우리에게 닿 다고 다.

사 재주 타고 재 사 여 상, ,

꾼다 우리 신만 식 타고.

났다 당신 신 삶 재가 어 에게도 지 다고 생. , ,

각 지 몰 도 다고 생각 다 당신 삶 어 사, .

에게 게 어본 경 지도 다 당신 말 동 실“ ” . , ,

어 보 고 가?

당신 생각 것 보다 많 재 갖고 다 사실 닫

다 리 내지 고 심 살 들 내 겠다 결.

심 다 당신 상 가 동료 웃 그리. , , , , , ,

고 사 들에게 다.

당신 상 꾸 단 삶 여 개 심 에 식,

고 각 싯 다듬 것 시 다 그 다 에 다 사 들에게.

고 그들 상 꿀 다 다 사 러 당신 직 가보지.

여 가 고 없다 당신 가본 곳 그리고 본 것 다 사 에. ,

게 보여 다.

내 경험 사 살 평균 에게 막, 20

다 그걸 것 다 상 꾸 사 에 당신. . .

상 꾸고 그러고 당신 상에 사 사 들 상, 20

꿀 도 도 주 당신 에 사 들에게만 직. 10 20

지 몰 도 간 말 사 들에게,

다.

당신 신 재 고 여 닫고 재 시게,

빛 당신 그 가 빛 직 어 에 사 들 도
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다 어 걷고 사 들 신들 재 어 다 그러다. .

게 빛 사 만 게 다 당신 같 사 말 다 그러 그들도. .

당신 럼 빛 고 싶어 것 다.

간 다 몬드 사-

사 들 신 삶 변 시킬 게 도 주 재 어

사 들 고취시 거 감과 신감 여주거 결 내릴 돋워. , ,

주거 그들 가진 그리고 볼 게 주, , ,

것 등 통 말 에 .

고등 생들 가 그 재 견 어 당시 살. 20

에 매우 었지만 생들과 들 통 신에게,

그런 재 다 것 닫게 었어 사에 들어가 시.

거 도 동료 사업 트 고객 그리고 내 과 사 들, , , ,

에게 계 그런 에 에 신감 생겼

어 .

간 경험 통 상에 말 많 사 들 신 믿지

못 고 비 고 다 것 게 었어 어 가, , .

에게 가 에게 매 에 매우

고 만 답니다 개 뿐만 니 직업 도 주 죠. .

연민 보살 경청 타심 것 매주 재 것 게, , ,

었어 그 가 마다 재 사 사 들과 계.

개 시 고 .

당신 재 빛 다 사 에게 비 것 그들 신에

여 다 그리고 그 재 다 지 얻 없다. . .

당신 신 재 것뿐만 니 다 사 그 게,

도 도 주 것도 당신 고 생각 다 다 사.
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생 여 빛 도 도 주 빛 없 사 사 들 계 어 에.

헤맬 것 다 그 뿐만 니 재 과 재 가지고 태어 그들. ,

들 역시 그들 럼 어 에 살 가 다.

감어린 재 당신 상에 어떻게‘ (Inspired Brilliance)’

지에 내가 만들어낸 다 감 다 것.

생 어 것 거 지 과 감 움직(inspire) “ ” , “

말 다 당신 지 상에 당신 만 든 사” .

에게 생 어 고 당신 마주 게 든 상 여건 에도, , , ,

감 주 것 다 당신 신 재 다 사 에게 어 태어났.

다 당신 러싼 상에게 린 닌 비타민 어보. .

얼마 공 그에 갔다 사 우, .

말 가 쳐 도 가 에 재 고 도 내가(ubuntu) , “ ,

에 재 다 가진 리 통 개 고 다 사.” .

다 사 통 간 다 개 다 단어가 가진 심“ .” .

에 게 감동 다 그 말 지 게 간 내 가 내 공간에. ,

들어 든 에게 생 어 고 그들 마다 타고 재주 재, , , ,

게 도 주 것 달 다.

당신 어 가 당신 당신 상에 사 들에게 어떻게?

생각 가 타 재 당신 재 다 것 들 시?

당신 삶 과 달 질 것 다.

신 감

질 에 답 시

당신 개 직업 에게 주 가 그들 재1. ?

당신 도움 주고 가?

당신 삶에 가 거 주 사 가 재 빛 지2. , ?

그들과 얼마 주 만 가?
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다 에게 당신 가지가 다3. ?

다 몬드 다듬

당신 싯 다듬고 당신 상 꿔 단계 동지 니다3 .

당신 러싼 계에 지 당신 고 가지1.

쓰시 가지가 없다 그런 변 주 당신 고 싶 쓰시. 3 ,

그리고 그것 실 시 동에 생각 보고 시.

.

웃 우시 곳에 웃 웃 만2. . .

웃 웃 니 웃 웃 생 가 돈다 당. .

신 러싼 든 것 에 지 산 시게 빛 것 다 당신 빛 그.

들 어 것 다 신 다듬 다 사 도 다듬게 다. .

당신 삶에 주 계 원 상 검 보시 그것 당신 빛3. , , .

드러내주 가 어 게 가, ?

당신 상 꾸 가 료 연습 도, , ,w

www.ReleasingBrilliance.com 에 가 습니다.

-----------------------------------------------------------

당신 보

당신 재 .

당신 러싼 상에게 린 닌 비타민 .

-----------------------------------------------------------
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럿 얼마 사 고 싶 지 결:

삶 비극 실 에 것 니 에 다“ .

많 가 니 니 게 다.

상 살 가 니 살 다.”

민- ,

다 몬드 지 주거 다 다 몬드 럿에 어

도 고 것 다 니 어도 다 몬드 럿.

다 도 고 것 다 럿 다 몬드 량 재 단. ,

럿 그 다 럿 거 다고 다 몬드 질에 주1 0.2 .

것 니다 럿 단 게만 만 재 것 다 다 몬드가. , .

비싼 같 질 다 몬드보다 귀 사 들에게

가 다 럿짜리 다 몬드 같 질 럿짜리 다. 5 1

몬드 개 보다 가격 훨 비싸다5 .

다 몬드 지 주 통 에 시 었다 트리1477 .

공 막시 리 내가 매리 건 에게 지 보

도 다 몬드 다 커다 다 몬드가 지.

주 그 통 그리 도 사 에 갔다 그 후.

들 내가 사 에게 허 도에 가 다 몬드

사주 월 에 도 돈 만 다 그 맞다. .

사실 다 몬드 것 다.

지만 그것 당신 고 열어 재 빛 것과 상

다 말 가 당신 탁월 도 컬러 컷 가진 다 몬드가 것? , ,

다 당신 얼마 다 몬드가 것 가 다 미. , .

짝 도 도 가 니 상 지 껏 보지 못 엄청 게 신 다,

몬드가 것 가 당신 신 계만 보 가 니 없? ,

가 보 가 사 생 것 다 가? .

사고 시각에 맞 신에 신 그만
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당신 사 당신 재 보지 못 사 다. .

럿 당신 사고 상징 다 신 얼마 사 가.

생각 도 다 당신 재 욱 리고 싶다 사고. .

고 신 삶 살고 싶다 지 편 상태 어 생각 다 비.

내 다 당신 빛만 가 어 다. ‘ (Brillianaire)’ .

언 연주 리 거리 커 공연가 다니엘 고티에,

그리고 다 들 다 거리 공연 펼 고

타고 어 그러다가 심지어 죄 뻔 도 었다, .

그러 어 그들 리포니 에 열리 에 그들 공연1987 , LA

펼 결심 고 사생결단 도 감 다.

지 간신 도 값 도 에 없었어 그 상 다“LA .” .

에 내 주지 겠다고 고 그 그 도“ . , ‘

보겠습니다 그 신 공연 보 주시고 개막식 에 공연시간. ,

내 주시죠 고 어 공연 공 었어 그 다 간.’ . .

업 들 우리 에 돈 만 죠 지만 만 우리가 실.

공연 비 다시 가 갈 돈 도 없었 겁니다.”

리 사 고 싶었고 그 게 생각 다 재 태, . ‘

커 가 도 공연 계 어공연에 많 체’ , ,

곡 사 다 빙 가 들 각 재 펼 다, , , , , .

신 가지고 걸 가 재 가 보여 훌 사 다.

당신 생각 당신 미 얼마 가?

당신 포 가 니 가 가 그루 삼, ,

고 말 고 싶다 비 내어 재 신 가 삶.

살 당신 꿈꿔 거 럿 다 몬드가. .

-----------------------------------------------------------

당신 보

재 리고 싶다 사고 .

-----------------------------------------------------------
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싯 :

우리 시 에 가 사 들 삶 보“

실 럼 어진 가닥 공통 다 것 닫게 다.

그것 그들 에 신 맞 다 에, ,

에 체 에 신 맞췄다 것 다.”

트 타 리- ,

지도 사 에게 보 감당 든 비싼 건 사

고 월 다 리 사 본 가 우리 가 비싼?

고 신 동 타고 동 에 살고 고 에 고, , , ,

사에 도 지 고 각 고 다“ ” .

살 것들 게 다 것 니므 지 말

다 삶 원 것 다 것도 니다 지만 직. .

다 사 에게 보 것만 당신 당신 돈 많 지 몰,

도 가 다 사실 닫 다 사 에 사 다고 당신.

시 주 것 니다 그리고 상 어 질 도.

당신 마 에 타 그 에 답 주지 못 다 재 가. “ ?”

사 들 에 생각 거 질 생각,

다 그 개 다고 본다 진 상 고 생. .

각 다 단 월 연 보 주식 신탁 퇴 만 말 것. , , , , ,

니다 믿 체계 사고 식 다 사 들 가만. , .

지 다 상 지에 만 지 다 사 들 도 고. . “ ”

다 가 사고 식 가진 사 들 신에게 주어진 것만 가 가.

고 고 원 지 다 산 들 그들.

사 것 도 워 다 그들 신 가진 재 보다 낮.

살고 주어지 것에만 주 산다, .

지고 싶다 새 운 사고 식 가지고 트 우,

사 가 다 생 지 실에 당신에게 것 것도 얻.
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없다 것들 에 다 럭 리 트 우 에 살. .

도 닥 에 사 것에 만 지 말 .

생겨도 담 지 말 것 지 가리 단 진. ‘ .’

리 말 고 믿 신 격 그마 질 삶.

식 어 당신 가 게 만들지 마 당신 가 고 당신.

신 틀 고 신 어떻게 보 가가 생.

에 어 들 러 지 결 다 신과 믿. .

들 어 것 고 그것 격 다고 생각 억.

당신 다 당신 가 다 그리고 당신 다. . . .

것 어 과 말도 니고 에 지 심리 어도 니다, .

것 당신 에 재 다 시공 월 진리 다 산가 보.

다 신 가 에 많 시간 당신 폭,

것 다.

경에 웃 신 럼 사 고 다 말 당연.

지 진 게 들릴지 몰 도 사실 그 신 진 사,

고 것 그리 운 만 니다 가 만 당신 신에게. ,

어떻게 말 고 어떻게 지 지 본다 그 사 에 고, ,

어린 당신 습 보 겠 가 사 들 신에게 얼마 막?

지 보게 마 당신도 것 다 만 웃 신에게 듯, .

다 감 에 가 십상 것 다, .

신 사 고 건 들 지 당신 거 럿 다

몬드가 없다 재 상 꾸 그 게 신. ,

다 리 다 여러 싯 다듬고 겉. ,

다고 도 신 사 우 지 못 님 원 만, ,

당신 고 게 빛 지 못 것 다 신 가 고. ,

집 미 에 경 운 보상 게 것 다.

고 에 다 몬드에 다고 생각 여 사 들 그것

여겼다 고 마 들 다 몬드가 각 생각 고 고. ,
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그리 들 다 몬드가 신들 고 생각 다 다 몬드가.

상 담고 살 재 고 다.

우리도 신 같 원에 생각 다 우리 시 에.

사상가들 우리가 경험 간 니 지 에 간,

경험 재 고 말 다 우리가 가진 다 몬드 빛 것.

다 만 말 사실 공 든 에. ,

것 다.

그 다 당신 신 그것 다 사 과 께,

쓰거 경지 지 것 다 당신 가진 재. , ,

시간 에 지 우주 달 고 사 사 삶 에 지, , .

미 고 동에 당신 리고 복과

마 복 얻 것 다 에 가 니 에 사. ,

우 것 다.

가 질 것과 상 없다고 생각 다.

에게 내 것 님 에게 주신 것,

들 고 살 동 그것 시게 사 것 다 태 만.

들지도 달 만들지도 다 별도 없다 내가 공, . .

도 보지도 못 다 지만 내 든 것 복과.

공 었다 사실 고 다.

내 주식 시 변동 돈 럼 었다가 었다가

것 니다 내 신 지 들 에 마 고. ,

내가 어가고 습에 만 에 다 당신. ,

그 들 지 못 지 도 상 없다 그 다고 도 에 도.

것 다 그리고 여 당신 그 사 것 다 당신도 마 가. .

지 고 리 보 러 재 므 .

신 감
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질 에 답 시

돈 많지만 산 상태 가 만 그 다 그런가 상1. ? ?

꾸 엇 가?

타 들 게 것 마지막 언 가2. ?

다 에게 어 생각 가3. ?

간 다 몬드 그 첸-

에 가 재 견 고 공도 것 고 생각

어 지만 그것만 가지고 다 것 달 죠. .

만들거 상 어 식 든지 울 그, .

리고 든 사 에 진리 재미 편 에 그건 생에.

미 얻 뿐만 니 생 어 움 맞 비, , ,

.

가 럼 진리 탐 게 사 가 지,

동 고 고 니다 그 지만 사실 동.

에 사 들 주거 게 만들고 지 워보고 싶 마,

도 었어 다 많 사 들과 마 가지 도 워 심. ,

었 에 가 동 낳 결과에 생각 보거 지

지도 에만 신 견 곤 어 .

지만 지내 겪 든 경험들 마다 었어 몸과.

마 직 비가 어도 가 것 가 쳐 주 죠, .

그 당시 그런 경험들 다 사 들 재 고 말 것 만들어, “ ”

주 었다 사실 지 못 어 .

그러 어 비 지 격 사건 경험 어 그건 사, .

사 죽 었어 격 고 슬 에 빠 어. .

어떻게 살 지 겠 고 지만 시간 지 그 사. ,

만 사 지지 것 생각 들었어 그가 내게 어 그.
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고 특별 그 과 사 상징 어떻게 사 질! , ?

가 변 계 가 었어 열심 공 고 고 진실. , ,

헤매 든 경험 새 고 지 못 결실 맺었어 간.

쓰 개개 시각과 달리 역,

것 재 우리, 것 달 어 리.

가 었어 개개 상 에 과 다 것 달 어. .

에 상 비슷 보다 다 많 가진 갖 상 다 여

타워 같다고 생각 거든 우리 같 과.

식 집단지 연결 어 그것 원동 사 니다, .

런 진리 탕 삶 동 극 었어 에.

심 동 가지고 벽 지 들고 만 가 든,

에 사 고 진심어린 마 생겼습니다 재 도 고 삶.

것 고 러도 상 없어 어 다 같 거니. .

다 몬드 다듬

당신 싯 다듬고 단계 동지 니다3 .

산가 가 니 가 가시 가지 시1. .

당신 삶에 든 복 어보고 신 얼마 운지 감상 시2. , .

주에 어 개 에 생각 보고 당신 브릴리3. 10

에게 시 그리고 상 에게도 달 고 시. .

-----------------------------------------------------------

당신 보

재 것 당신 가 시 것 지

당신 시 것 니다.

-----------------------------------------------------------
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싯 진실 간 결 시:

만 특별 보 고 가 어“

그런 특별 간 에게 다.

비극 고 시간 도 그 간에,

비가 어 지 다.”

리- ,

트 주 티 에 첫 비 공시1903,

역사 식 다 동생 빌 운 그 비 상공 간 미. 12 37

다 트 그 비 공시 다 가 비. .

가 운 간 미 비 었다 계 어리 에 우59 260 .

그들 릿 에 어 생각들 갔 지 상상 보 그 었 든 비.

진실 간 었 다 비 시도 진 었다 각각 시도‘ ’ .

신 욱 강 시 다, , , .

리 웹 생 사 에 진실 간‘ (moment of truth)'

간 게 우 거 결 간 다 진실 간“ , ” .

우리 삶에 각 게 다 맞 고 가. “ !”

춰 게 만들고 게 간 다 마 리에 가 지, .

것같 어 감 고 삶 미 에 갑 든 것 지,

간 다.

어 진실 간 삶 공시 1) 보여주 마 같 거운 다. ,

어 간 삶에 어 갈지 결 에 생,

도 다 그리고 삶 도 다 개 비극 상 가. .

그림 보게 주 삶 볼 게 주 감각 워주 경,

우 다.

든 진실 간 당신 습과 미 과 재 다 그런.

1) 공시 사건 같거 비슷 미 가지고 연 동시에 어( , Synchronicity) :共時性

났 그 사건들 어주 비 과 재 다 개 신 타 간.

신과 질과 계에 연 과 에 만들어낸 어.
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든 간들 변 계 가 다 그것 당신 허 경우만. ,

당 다 지만 그런 간들 언 지 주 울 고 그 미 결. ,

시 당신 에 지 다 결 시 다 단( ) . (crystallize)結晶

어 어도 가지 가지고 다 료 게 만들다 고. “ ”

태 만들다 다 미 게도 그 다 경우에 들어맞“ ” .

다 진실 간 결 시 신 생 료 게 볼 그. ,

통 고 지 변 만들 다.

진실 간 어떻게 결 시킬 단계 다? .

재 살1. . 든 것 든 감각 여 재 주어진 간에.

집 그것 미 지에 어 견도 없 그 그 상. ,

.

그 간 미2. . 든 진실 간 다 질 통.

생 주 훈 진실 경험 내 생과 어 계가 여. “ ?

내가 워 가 마 열고 그런 간들 통 우?” .

훈 삶에 실3. . 진리 게 고 고,

각 니 고 지 변 당신

엇 가 당신 삶에 그 훈 결 시킬 겠 가? ?

맞 간 가 진 만들 다“ !” , .

삶 간 연 고 든 간 훈 공 다 각각 훈 생, .

어 변 시 사 다 당신 엄청 진 게 것,

다 그리고 그 진 비 과 낳 것 다 삶 공 결과. .

마 에 들지 다 당신 삶 우 간들 검 그 진, .

사 재 고 열고 월 동 어 재 어 빛,

게 그러고 그 진 다시 사 여 비 럿. ,

다 몬드 같 삶 살 .

빌과 트 가 만 지 살 었다 든 간
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가 생 변 시킬 진 만드 담고 다고 우,

리에게 말 것 다.

미 에 든 생각 진 낳 다.⦁

당신 에 든 말 진 낳 재⦁

담고 다.

당신 마주 고 극복 든 움 진 낳 다.⦁

당신 든 진 낳 다.⦁

당신 겪 든 어 움 다시 집 진 낳 고 신 다.⦁

신 진실 간 극 시 고 결 시 다 런 간들, .

주 훈 사 우게 당신 생 변 시 고 미

계 다 런 진실 간 다 고. .

삶 꿀 진 만들어 다.

신 감

질 에 답 시

마지막 진실 간 경험 것 언 가 진실 간 에1. ?

당시 고 었 가 그러고 어떻게? ?

그 간 고 그 가 사 가2. ?

어떻게 재에 실 삶 살3. “ ” ?

간 다 몬드 -

우리가 살 상 것 죠 어도 가 살.
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생 지 그 게 생각 어 지만 그 님과 사. , 158

들 돌 가시고 컬럼비 에 산 지 에 고립 심각 상 었,

습니다 그 지만 도 생 거 벽에 가 웠어 훌 가. .

공 생 에 들도 많 고 진 도 었죠 지만, , .

월 든 것 간 실 빼 겼어1995 12 20 , “ ” .

가들 말 생 가 비 사고에 살“ ” 4

었어 시간동 다리고 에 병원에 사들 생. 18 ,

가 에 트 에 없다고 생20 30 ,

어 살 볼 만 달 고 도 어 그리고 만 그 도. .

들어주신다 살겠다고 습니다, .

그 삶 원 었어 그 사고가 생에 었고. ,

에 경험 많 진실 간 첫 째 것 었어 그 사건.

보고 루도 빠짐없 다 고 감사 삶 살도 지 못

경 었어 그리고 곧 가 겪어 상상도 못 만 어.

움 견 것 도 어 에 병원에 어 님 사망.

식 비 생 듣고 다 견 내고 다시 걷, ,

우고 퇴원 후 달 만에 비 것 다시 타 만 고 단지 님, ,

리 듣 집 동 답 고 신체,

견 등 쳐 가 신 체 싸움 었죠.

지만 님 살 얻었습니다 식에, .

사 운 에 탄 지낼 도 었겠죠 그 신에 살.

습니다 진 살 말 죠 사고 후 개월 동 어 에. .

진실 간들 마다 식 택들 생 청사진

었습니다 지도 그 택들 가 루 만 고 공. ,

살 게 주 동 진 니다.

가 살 다 것 게 신 님 그리고 그, ,

돌 가신 님과 고 들에게 째 주어진 삶 살158

겠다고 습니다 그 후에 료.
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동 여 연사 동 주어지 미 없다 사실,

트리 시 습니다 많 사 들 당연 내 것 것.

믿고 그들 내 결 고 못 것 내,

고 고 것들 내 게 다고 여 살고 습니다, .

그 결과 그들 생에 없습니다 그냥 상 가 고 단지 그, . ,

냥 살 틀에 생 고 생 재미 지 못 고 삽니다, .

비극 강 훈 니다 비극 에게 어 어났 지가. ,

니 어 택 냐에 운 결 다 훈 겨 습니다 매.

우리가 어 우리에게 다시 살 가 주어진 것 니,

다 매 매 새 운 니 우리 평 복 고 우리 꿈. , ,

맞 것 니다. 당신 다시 주어진 어

떻게 보낼 생각 니 ?

다 몬드 다듬

당신 싯 다듬고 진실 간 결 지 가지 동지 니다3 .

당신 삶에 가 진실 간 언 가 그것 당신1. ?

어떻게 꾸어 가?

에 진실 간 시 각 간 미 어떻게 결 지 것 지2. .

도 것 지 마시 .

당신 삶에 가 진 만들 당신 가지3.

시 .

-----------------------------------------------------------

당신 보

진실 간 진 낳 다.

그런 진 비 결과 낳 다.

-----------------------------------------------------------
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싯 가:

트 가 연막 가 고 다“ .”

도 시 브 가- ,

근 연 에 미 에 만 가 만 다고 다 미7 .

체 억 만 에 없 만 가 많지3 7 ?

지 사 들에게 도 건가? ?

런 도 없다 우리가 게 생각 고 게 동 다 다! .

우리 우리 마 원 달 가 어 다고 단 짓고 럼 신,

재 몸담 공간보다 곳 가 들지 다 꿈 게 꾸 지.

몰 도 우리 그 꿈 루거 각 가 꿈꿔 사 워 다, .

내 신 사 러 다 지만 우리.

에게 그럴 가 없다고 생각 다.

우리 간만 도 다고 생각 고 주 게 만드 사 에 살고 다 우.

리 에 가고 고 직 결 고 집 만, , , ,

고 웠다 우리. 주 고 고 웠고 평 삶,

들 고 평지 지 말 고 운다 것 내게 주어진 삶 고, . “ ,

그것 들여 거짓 믿게 훈 다.” .

게 동 사 들 공간 들어 든 것 가 게 만들

어 린다 고 것 얻 다고 믿 사 들 고. ,

상 여건 다 럿 사 들 가 가 만든다 것, . .

에 만 지 고 계 계 어내 사 들 시게 공

사 들 다 게 생각 고 게 말 고 게 동 것 그들 본 에. , ,

다 런 사 들 지에 몰 도 다고 믿 어 든 가 고. “ ”

삭 리 듣 다.

그 다 가 믿 말 언 택 고 에, ,

가지거 만 달 꿈 꾸 말 가, ?
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니다 럿 사 들 질 에 지 당 지 다, . .

비 그것들 그들 도 지 도 경우가 많 도 말 다.

가 믿 다 것 역사 연 가 니 운 연 가 고

것 다 운 연 운 연 다 운 연 다 에 어. . “

사건 에 보편 주 맞 다 그들 미 에 지 당 지 고” .

미 다 그들 신 생각뿐만 니 신 감 에도 마 연.

다 내 생 마 사가 말 듯 생각 리 것. , “

지만 신 미 결 리 들어 다 그, .

리 당신 마 고 에 다.”

당신 재 거 없거 복 거 지루 거 꿈 거, ,

없거 어 상 든지간에 당신 삶에 어 든 신,

삼 마 당신 재 신 상 에 어떻게 생각 지 몰 도. ,

내게 어 가 가 었 것 럼 당신에게도 그럴 것 고 믿

다 재 다 것 당신 재 많 과 가.

고 것 다.

사 들 당신에게 심 가지지 도 다 그냥 살.

들 당신보고 고 실 고 겸 다고 생각 주 도, ,

다 게 생각 고 싶 사 그 게 지만 시지 그만. .

게 살 다고 껴 신 재 주 커다 특 사

비가 어 사 것 다.

가 말 생각 지 든 것 가 다 가.

생각 사 가 생각 다 것 든것 가 다 것 믿. ‘ ’

것 다 어 운 것 가 다가 니 든 것 가 다 것 다. ‘ ’ .

간 다 몬드 리-

어릴 우리 엇 든 가 다고 믿었습니다 든 들.

그런 가 다고 생각 다 도 그 지 어 들. .
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린 었지만 가 에 믿 여 었죠, .

주 어 사가 고 싶었 었어 님 에.

지만 고 과사 었어 사가.

사들 것 우 만 다고 생각 어 그 매 집에.

집어 들고 지 고 었죠 많 어 것 많 지.

사가 것 고 믿었어 .

도 생 같 근 지식 믿 신. , ,

고 다 가 없다고 그리고 비만 다.

마 가 살 다고 생각 .

가 고 싶 것에 가 거 에,

에 들어가 그 보 검색 니다 들 꿈 실.

것 돕 가 든 것 고 싶어 가 어.

워 여 가고 싶다고 말 그 실 시,

것도 고 그 그 생 어 에 리 에.

어 체 동 체 결과 낳습니다 가 가. .

취 고 싶어 도 그 가 그걸 냈 그, .

그 가 달 게 돕 동 취 거죠.

가 들 우리 도 신 꿈보다 가 꿈,

지원 극 동 다 것 닫게 었어 우리 편.

상에 어 신 진 원 루 편 리지,

고 단 상 지 에 삽니다 우리 본 경 에 가 직 뛰, . ,

보다 편 에 경 것 죠.

결 사가 지 어 지만 그 동 취 과.

에 에게 맞지 다 것 달 어 그 결과 다 꿈. ,

쫒 도 얻었어 그 가지 것에 어 후 도.

없어 지만 가 만 비 시간 에 다 꿈 탐 지도.

못 다 어떻게 었 마 꿈 닌 꿈 가지고 생 허비?

겁니다 가 보 사 들에게 가 답니다. !
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살다보 가 통 없 것도 사실 다 그리고 마.

당신 그런 것 가 다고 것 다 지만 신 통.

없 도 가 다고 생각 다 리엄. ? 「

트 드 말 등 (The Scottish Himalayan Expedition 에 말)」

보 사 어 것에 헌신 간 신 리도 그에 움직. “ ,

다 그 결심 감 상상도 지 못 들 여러 가지 태. ,

지 사건 만 질 지원 어 다, .”

그 다 말 든 가 다고 본다 당신 어 가. ‘ ’ . ?

결심 가 사고 간단 다 결심 귀. .

결 다 믿겠다 결심 다 어 것 가 냐가 니다. . , .

당신 가 다고 생각 고 믿 것 가 다 그 사고 식 리고. ,

말 든 것 가 다고 믿 시 과 돕 시 다 결.

심 고 걸 만 내 당신도 말 마 원 취

다 사실 내 경험 말 주 것 다 당신 지 보다 사.

재 다 당신 신 말고 그 도 당신 막 없다. .

벽 고 결 없 도 엄청 커 계 다 몬드 가, , ,

들도 값 매 어 다고 다 몬드가 재 다 것 가 ?

가 뿐 러 사실 다.

드비어 니엄 타 고에 견 었다 다 몬드‘ ’ 1990 .

공사들 그 원 것만도 게 걸 다 그 게 탄생3 .

것 내 에 결 없 럿짜리 울 다 몬드다203 .

그것 드비어 니엄 다 몬드 컬 가 시

상에 공개 다 드비어 미 망과 꿈 상징 컬.

만들었다고 다.

당신 상에 가 망 빛 재 고 가 매, ,

없 그런 다 몬드가 가 가?

가 뿐 니 그 게 것 다, .
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신 감

질 에 답 시 .

든 가 탐 사 가 니 럼 사 가1. , ?

원 것 루 것 가 다고 생각 그보다 것에 타 고2.

사 가 타 고 사 것 삶 식 었 가 상 검 시 진짜? ? .

가 가 니 가 다고 생각 것 가, ?

당신 신과 당신 얼마 다고 생각 가3. ?

다 몬드 다듬

싯 다듬고 가 단계 동지 니다3 .

고 어 사 시 그리고 그들 어떻게 가1. . ‘

가 게 지 보시’ .

지 니 식 생각 없 주고 가 생각 게 도 주 생2.

시 .

마 고 신 돌 볼 시간 매 마 시 루 복3. .

에 어 쓰시 가 포트폴리 당신 삶에.

가 가 지 보여주 생각과 꿈 포 다 쓰 것 마 에만.

것들 생각 리 도움 다 것 삶.

질 생각 질 결 다.

당신 재 가 막 들 내 가 료 연습,w

도, , www.ReleasingBrilliance.com에 만 볼 습니다.

-----------------------------------------------------------

당신 보

당신 가 없다고 결심 간 든 것 가 다.

-----------------------------------------------------------
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말 다 몬드 맞! !

험 많 태 다가 다“ .

간에 걸쳐 게 도 지 게 도 다, .

그것 사 신보다 것에 지산 삶 헌신 고, ,

꿈꾸 사 다 계 다. .”

보 가- ,

내가 당신 릿 에 미 습 린에 비춰 보겠다 당신.

운 시 다 몬드 같 재 사 습 과연 어

습 시 상상 보 .

당신 든 감각 여 그 상 상상 보 습 보, .

가 가 트에 감 사 여 생생 게 그 보 새 고? .

신 시 당신 여러 열 고 열 동료 상사가

겨주 가 당신 간 고 과 헌신 보여주 새?

보 도 겠다.

리가 들리 가 사 들 당신 과에 갈 보내?

고 가 니 포 에 싸여 당신 에 린 리가 들리,

가 당신 재 어 맛 가 공 고 샴 맛 가 계? ? ?

곳곳 여 과 에 맛보 각 신료 맛 가?

냄새가 가 그 다 당신 신 낸 신 공 냄새 맡? .

것 다 사에게 에.

뿌린 가 니 당신 사업 시 사 실? ,

새 집에 들어 새 트 펫 냄새 가?

신 공 감 당신 재 가 에 닿

당신 직 다 사 에 것 다, , .

그 고 비 내 그 열고 다 몬드 빛, , ,

산 어 지 상상 보 상 다 사 들과 당신 비.

지 도 어 지 가 월 만 지 후 신 운 가? ,
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재감 경험 가 진, ? 신 습 어

리 빛 감 어 가?

지 에게 다 과 같 질 다 재 거 당, . “

신 마 과 살 주 동 어 습니 ?”

가 많 답변 다.

연결⦁ ⦁

집 만⦁ ⦁

쓰지 도 신감⦁ ⦁

연 러운⦁ ⦁

에게 어 내 다 몬드 같 재, , ‘내 삶

루 루 런 어 복감.’ 다.

것 열 재 고 다 여 시 지 내 것.

다 심 통 료 과 색 믿 과 다 몬드 다듬 동. , ,

쳐 만 얻 것 다 열 재 당신 다 몬드가.

고 쇠가 마 내 열리 고 리다“ ” .

많 사 들 감 믿 다 그것 여러 가지 말 지각 직감. , , ,

심 심지어 고도 다 역시 감 다고 믿지만 그것, .

신 감각 고 생각 다 당신 미 그린 그림 다시 리 그리고. .

지 그 감각 사 .

그 그림에 당신 다 것 그리도 믿 든가 당신 꿈꾸 사?

습 보 지 가 사실 그 사 미 지 당신 다 단지 당신? , .

에 뿐 다 당신 재 당신 실체 당신 다 마. .

신 신 다 몬드 고 믿고 가 거 다듬어?

당신 에 다 몬드 보여 신 가 지 지 당신 리?

고 님 계 신 신 다 몬드가 다리고 가. ?

당신 살 어 상 택 경험 지 간에 다시, , ,
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어 시게 재 겠다고 지 결심 당신 단 재.

것 뛰어 어 열 사 삶 것 다 미 빛 에.

신 삶 것 다 재 빛 산 도 당신.

미 가지고 다 그 도 당신 지. , ,

빛 고 어 니 당신 가지고 었다 그 도.

당신 생각 믿 동 다 것 고 여 비 다, , . .

시 에 내가 단 지 다 어 보 고 것

억 것 다 당신 다 었다 업 개시 다. . .

것에 그 다 당신 삶에 런 변 도 없 것 다 트.

당신만 브릴리 에 신 감 다,

몬드 다듬 연습 지 상 당신에게 어 진 변 도,

어 지 것 다 그 고 열어 재 가. 다.

에 당신 도 지 에 신 시 것 다.

그 같 연습 어보 다 그 지 에. 당신 가 어

지 검 다.

연습 도 지:

당신 재 재 도 보 지 다.

당신 원 상태 당연 심 다 당신 도지 에 어 쯤.

지 그어 시 .

<-------------------------------------------------------->

릿 심

변 시 비 보 어 변 가. ,

가 싯 다듬어 마 지 쪽 움직 것 다 개? . 15

싯 계 다듬고 벽 게 만드 과 에 주 울여
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견 것 다 신 재 것 여 지 도 지가 니다 그. .

것 당신 다 몬드 없 다듬고 태 만들어 갈 당,

신 욱 빛 게 만들어주 과 연 다.

신 신체 에 지 당신 원 것에 집 시 당신 다, ,

몬드 담고 그 고 에 쪽 열릴 것 다 다 몬드.

말 그리 말 다마 에 다 그 다(adamas) . ‘ ’ .

당신 다 몬드 같 재 고 살 당신 달 지 못 거,

지 못 거 내지 못 도 없 것 다.

재 산다 것 질 지 달 것 니다.

지만 그런 것 꺼 도 다 재 당신.

것 니 달 것 다 그리고 상 꾸 것 다 당신 우. .

주 탕 삶 계 고 당신 말 질 운 실,

.

다 몬드 빛 사 다 다 몬드 맨 쪽 통‘ ’ . ,

과 보 에게 비 빛 것 다 당신 다 몬드.

역시 같 다 그것 당신 상에 얼마 많 빛.

비 냐에 다.

에 리 공1866 ,

타운 지 강 에 고 짝 돌 견 다 그 돌 그 동.

에 보 에 고 사

사에게 건 다 그 사가 건 다 몬드 럿짜리 다 그 다. 21.25 .

몬드 가 었다 그리고 그 다 몬드 리포니 골드러.

시 다 몬드 러시 러 다.

그리 말 다 다 그리“ !” .

가 원 에 도 낼 견 고3 ,

지 탕에 뛰쳐 집 뛰어가 쳤 말, , “

에 다! !” .

우리 지 도 고 가 것 거 견 그 단어 사
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다 당신 다 몬드 것 보다 고 가 가.

?

지 간 내 신 재 고 그것 빛낼 여20 ,

다 다 사 에 겨진 고 여 비.

그것 열고 재 산 여 상 비 게 도 주 내가,

상에 재 다 사실 다 당신 에 그 운 재.

내가 마 도움 었 진심 원 고 도 다.

당신 믿 다 당신 신 싯 다듬고 신 고 신 다.

몬드 변 시킬 다.

그 가 당신 재 게 내게 연 주 다 내, , . (

연 뒷 에 다 도 고 그냥.) ,

고 쳐도 다“ !” .

그러 당신 당신 다 몬드에 그 재 다

것 것 다.

-----------------------------------------------------------

당신 다 몬드

신 신체 에 지 당신 원 어 가에 쏟, ,

당신 다 몬드 담고 그 고 에 쪽 열릴 것 다.

-----------------------------------------------------------
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당신 재 사 고 당신 열 에 지“ ,

상 당신 고 당신 식 사 감, ,

거 에 당신 리 당신 당신 드가 것 다, , .”

티븐 비 사 가- , -
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당신 보

당신 어 에 살고 엇 지 당신 운 결 짓지 다.⦁

다 몬드 다 몬드가 다.⦁

당신 재 빛내 질 당신 미 가지고 다.⦁

당신 우주 든 사 에게 주 가 니 어⦁

가에게 주 다.

당신 다 몬드 당신 타고 지 사 게 빛 다.⦁

다 몬드 같 사 들 생각 믿 동 결과 사 연 계에, , ,⦁

고 사 들 다.

당신 신 삶에 연 지 것 다“ ” .⦁

당신 동 가 진 다 당신 가진 가 어낼⦁

것 다.

에 당신 삶 여 개 운 싯 검 .⦁

든 택 간 신과 내 신간 계⦁

다.

비 엉망진 도 내 믿 것 신 다.⦁

직감 든 뛰어 평 다.⦁

당신 진짜 다 몬드 가 빅 지 가, ?⦁

동 당신 강 게 만들어 다.⦁

많지만 진 별 없 가?⦁

우리 재 가진 에 워 다 그리고 신 다 몬드.⦁

가 것도 워 다.

당신 미 언 다 생 언어 사 미.⦁

.

습 당신 재 고 빨리 열고 재⦁

게 다.
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당신 재 당신 러싼 상에게 린 닌 비타.⦁

민 .

재 리고 싶다 사고 .⦁

재 것 당신 가 시 것 지 당신 시⦁

것 니다.

진실 간 진 낳 다 그런 진 비 결과 낳 다. .⦁

당신 가 없다고 결심 간 든 것 가 다.⦁

신 신체 에 지 당신 원 어 가에 쏟 당신 다, ,⦁

몬드 담고 그 고 에 쪽 열릴 것 다.
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감사 말

신 내 든 에 어 트 에게

탄생 지 곁에 내 고맙다 말 고 싶습니다 내 신.

들 다니엘과 매 내게 가 다 몬드 내가 들, .

빠 것 복 .

들 열어주신 것에 감사드립니다 그 원, . ,

지 것 니다 허드 그룹 도미지 사 리. , ,

린 사에 개 주 험 감 주 감사드립니다 매. ,

연결 재 도움 주 감사드립니다.

러 새 마 체리 리 듀 리 러, , , ,

보 지 공 주 감사 니다 시 단 리드. , ,

지 빅 지 리 새 브 운 그리고 린 사에 계신 든 운 다, , ,

몬드들께 간 가 게 주 습니다 진심 감사드립니다. .

여러 들 원 신 들 고 것 니다“ , !” .

다 몬드에 가 쳐주신 다 낸 시어 께 특별 감사 말

드립니다 리사 그 내심 가지고 당신 그 재. ,

주 감사 니다 리 볼드 당신 브릴리 어 니다 지루. , .

집 간 동 다듬어주 감사 니다 포 지.

죠 당신 특 그 미 어 보 계 집어내고 지 니. ,

거 죠 감사 니다 사 당신 당신 진 시. . ...

다고 생각 니다.

믿 신 에게 감사드립니다 리사 미 루시 리사. , ,

몰, .

그리고 마지막 승 생 마 사님께 감사드립,

니다 그리고 생에 심 감 주신 갈링 그. , ,

에 비 마 마 몬 비어맨 마 마 빅, , , , , ,

블 드 니도 쿠비엔 톰 닝거 께도 감사드립니다, , , .
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가에 여

사 리 간단 말 신 재 매 사 들 다,

게 생각 도 내 고 그들 동 취 에 상 꿀,

게 만드 사 다 진 주 그 사 들 그 강연. ‘ ’ ,

듣고 다 고 도 계 변 게 그,

들 신 믿게 만드 귀 재 다.

사 블릴리언 티 트 립 고 믿(Brilliance Institute)

경 다 직 상에 가 원(Chief Belief Officer) .

사 에 집 곳 다 비 니 업계에 그 신 리 직과 직‘ ’ .

리 들 여 사 들 경에 재 도

내 다 그 직 생산 고 고 직 감 시.

도움 공 다 가 것 결 사 들 재 다. .

사 가진 리 십 업 고객 비 지식 트 월, , ,

트 니 리 트 니 티 트에 간 경 다 다, 20 .

재 그 고객 업 원 포 업들 미 에, 500 ,

등 다.

사 사 꿈 열 삶 살, (「 Simon Says Dream: Live a

Passionate Life 사 믿 다 신 비 가 가 다 것) ,」 「

(Simon Believes...Brilliant Service Is the Bottom Line 포 개) 4」

가 다 사 사 에도 그 믿 리. (Faith Christian

에 신 사 가지고 다University) .
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