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<국문초록>

수학과 소규모 방과후 학교 수업이

학업성취도에 미치는 영향1)

홍 근 현

제주대학교 교육대학원 수학교육전공

(지도교수 양 성 호)

정부가 공교육 살리기의 일환으로 발표한 방과후 학교는 수요자(학생,

학부모)중심으로 운영하는 정규교육과정 이외의 학교 교육활동을 의미하

며,교육과정의 운영에 지장이 없는 범위에서 교육과정 외에 전인적 발달

을 도모하기 위하여 학생이 자율적으로 선택하여 참여하는 교육,보호 및

활동 프로그램으로써 전국의 대부분의 초.중.고등학교에서 방과후 학교를

운영하여 많은 학생들이 참여하고 있는 것으로 나타나고 있다.

정규교과 수업은 학생들이 자기수준에 맞는 수준별 이동 수업을 함으로

써 수업에 대한 이해도와 수업에 대한 충실도가 높고 학습욕구를 충족시

키는데 일정정도 기여를 하고 있다고 보여지나 방과후 학교 프로그램에서

는 수준별 이동수업이 극히 제한적으로 이뤄지고 있기 때문에 학생들이

자기 수준에 맞는 수업을 기대하기는 어려운 실정이다.

이에 본 연구에서는 고등학교 방과후 학교 수업에서 수준별로 운영되고

있는 소규모 단위 방과후 학교 수업에 참여하고 있는 학생들의 학업성적

을 분석하고,또한 학생들의 만족도를 조사하여 학생들의 학업성취도에 대

한 영향을 분석함으로써 앞으로의 수학교육과 방과후 학교 수업의 지향점

1) ※ 본 논문은 2012년 8월 제주대학교 교육대학원 위원회에 제출된 교육학 석사학위 논문임.



을 밝혀보고자 하였다.

2011년 1년동안 소규모 방과후학교 수학 프로그램에 참여했던 학생들의

성적추이를 1년간 분석하였으며,모든 학생들에 대해 만족도에 대한 설문

조사를 하였으며 본 연구의 결과는 다음과 같다.

첫째,소규모 방과후 학교 수학 프로그램에 대한 학생들의 만족도를 조사

한 결과 학생들의 과반수 이상이 만족하고 있는 것으로 나타나고 있으며

자발적으로 자신의 학력신장을 위해 수업에 참가하는 것이 수업에 대한

만족도와 수업에 대한 흥미를 높이는 방안임을 보여준다.

둘째,대부분의 학생들은 8~12명 이내의 수업에 참가하고 있어서 학업 분

위기에 대해서도 대체적으로 만족하는 편이었다.

셋째,정규수업과 일반 방과후 학교 수업에서 느낄 수 없었던,수업에 대

한 집중력이 나타나는 것으로 볼 수 있다.

넷째,대부분의 학생은 지도교사에 대해서도 만족하는 것으로 나타났으

며,사교육비 경감에 대해서도 대체적으로 공감하는 학생들이 많았다.

다섯째,소규모 방과후 학교 수학 프로그램을 수강한 학생들의 학업성취

도를 살펴보면,전반적으로 프로그램을 수강하기 이전과 비슷하거나 상승

의 형태를 보이고 있는 것으로 나타났다.

여섯째,소규모 방과후 학교 프로그램을 수강한 학생들은 학습태도와 수

학시간에 대한 학습의욕,수업내용의 이해정도에도 많은 변화를 겪었다고

응답하였다.

일곱째,소규모 방과후 학교 프로그램은 학생들의 자기주도 학습시간을

빼앗는 경우가 발생한 것은 소규모 방과후 학교 프로그램이 발전해가면서

해결해야 하는 과제로 나타났다.

이 결과를 바탕으로 몇가지 제언을 하고자 한다.

첫째,학생들의 자발적 참여를 바탕으로 수업이 진행되어야 한다.

둘째,학생들의 자기 주도적 학습시간을 고려한 시간 분배가 이뤄져야 한다.
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셋째,소규모 방과후 학교 프로그램을 정착시키기 위해 노력해야 한다.

넷째,학생들의 수준별 관리가 필요하다.

다섯째,일반 방과후 학교 수학 수업으로 확대 진행하기 위한 고민이 필요

하다.

일반 방과후 학교 수학수업에 소규모 방과후 학교수업이 가진 장점과 앞

서 논의한 몇 가지 제안들을 접목하는 고민이 필요하다. 특히 학생들의

자발성에 의한 참여와 수준별 이동수업에 관한 부분은 일반 방과후 학교

수업에 반드시 필요하다고 보여진다.

소규모일지라도 자발적으로 학업에 참가한 학생들이 수준에 맞춰서 지도

할 수 있다면 학업성취도와 만족도가 충분히 높아질 수 있음은 당연한 결

과일 것이다.따라서 본 연구결과가 일반 방과후 학교 수학 프로그램으로

충분히 확대되어 추진될 수 있도록 고민해야 할 것이다.
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Ⅰ.서론

1.연구의 필요성 및 목적

21세기 지식 기반 사회에 적합한 인재는 숙련된 단순 기능인보다는 자기 주도

적으로 지적 가치를 창조할 수 있는 자율적이고 창의적인 인간이라고 할 수 있

다. 비록 입시제도하에서의 내신 성적 또는 입시를 위한 것이라 할지라도,공교

육을 담당하고 있는 수학교사들의 열정적인 노력과 학생들의 열정적인 학습 의

욕은 서로에게 시너지 효과를 주어 학생들의 수학에 대한 이해도와 사고능력의

향상을 가져오게 만든다.

정부에서는 어떻게든 학부모들의 사교육비 부담을 줄이기 위해 다양한 교육정

책을 발표하고 입시제도를 손질하고,다양한 교육과정을 마련하고 있지만 아직까

지도 공교육과 사교육을 동시에 부담하는 학부모와 학생들은 줄어들지 않고 있

는 것이 오늘의 현실이며 과도한 사교육 증가와 사교육비 부담은 지속적으로

공교육에 대한 불신을 낳아 교육적,사회적,국가적 폐해를 유발시키고 있음은

주지의 사실이다.

과도한 사교육 의존도를 낮추고 학부모의 비용부담을 줄여주기 위하여 정부는

2004년 ‘공교육 정상화를 통한 사교육비 경감대책’을 발표하며 급증하는 사교육

비 부담에 대한 정책적 검토를 하게 되었고,그동안의 형식적인 방과 후 교육활

동에서 벗어나 실질적인 방과후 학교의 운영을 제안하여 사교육 대체효과를 가

져오도록 하여 현재까지 운영을 지속하고 있다.(교육인적자원부,2006)

정부가 공교육 살리기의 일환으로 발표한 방과후 학교는 수요자(학생,학부모)

중심으로 운영하는 정규교육과정 이외의 학교 교육활동을 의미하며,교육과정의

운영에 지장이 없는 범위에서 교육과정 외에 전인적 발달을 도모하기 위하여 학

생이 자율적으로 선택하여 참여하는 교육,보호 및 활동 프로그램을 말한다.

또한 방과후 학교는 정규수업을 보완하는 다양한 교육경험을 제공하여 학교의 교

육기능을 보완하고 계층간,지역간 교육 격차를 완화하여 실질적인 교육복지를 구

현하며,다양한 학습 욕구를 해소하고 보육을 통해 사교육비 부담을 완화시키며,
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지역사회 연계망 구축으로 지역사회와 함께하는 학교 실현을 목적으로 하고 있다.

2011년 6월 현재,제주도내 초·중·고등학교 181개학교 전체가 방과후학교를 운

영하고 있으며,초등학생의 88.9%,중학생의 89.4%,고등학생의 83.5%,전체학

생의 87.6%가 방과후학교에 참여하고 있는 것으로 나타났다.

학생과 학부모의 만족도 조사결과를 살펴보면 초등학생 82.5%,중학생 50.9%,

고등학생 60.2% ,학부모 초등학교 82.0%,중학교 58.1%,고등학교 64.9%로 조

사되었다.(제주특별자치도교육청,2011)

그리고 2011년 국회 교육과학기술위원회 김춘진 의원이 교육과학기술부로부터

제출받은 2011년도 시·도 교육청별 방과후학교 참여율 자료를 살펴보면 전국 참

여율은 65.2%,제주의 참여율은 87.4%로 전국평균과는 20%,60.2%인 서울지역

과는 36%이상으로 많은 차이를 나타내고 있으며,지난해 조사보다도 참여율이

20%이상 증가한 것으로 조사되었다.

만족도 조사결과 시도별 평균 만족도는 2009년에는 65.3점에서 2010년에는

73.7점이었고,2009년에는 79.9점 ,2010년에 제주는 충남 다음으로 높아 76.7점으

로 소폭 감소하였다.

그러나 만족도 조사의 결과를 고등학교를 중심으로 놓고 보면 제주도는 61.8점

에서 71.6점으로 10점 가까이 증가한 것으로 전국에서 제일 만족도가 높은 것으

로 조사되었다.(국회의원 김춘진 보도자료,2011)

위와 같은 사실로 미루어 제주도내 학교에서는 어느 정도 방과후학교가 정착되

고 있으며 그 효과를 보이고 있다고 할 수 있을 것이다.특히 방과후학교의 운영

목적중의 하나인 계층간,지역간 교육격차를 완화하여 실질적인 교육복지를 구현

하고,다양한 학습 욕구 해소 및 보육을 통해 사교육비 부담을 완화함에 있어서

일정부분 목적을 달성해 가고 있다고 볼 수 있을 것이다.

방과후학교의 유형별 운영현황을 보면 교과관련 프로그램이 초등학교에서는

15.5%에 머무르지만 중학교에서는 91.8%,일반계 고등학교에서는 95.3%,전문계

고등학교에서는 76.6%에 이르고 있어서 중·고등학교의 방과후 학교 프로그램은

거의 교과관련 프로그램으로 채워지고 있는 것으로 조사되고 있다.(제주특별자치

도교육청,2011)

이러한 방과후 학교에서 학생들의 특성을 잘 고려한 프로그램이 진행된다면 학
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생들의 자기주도학습 능력을 향상시키고 학부모의 사교육비용 부담을 줄일 수

있으며 학생들의 교육적 욕구를 사교육에 의존하기보다는 학교 내로 흡수하여

학교교육의 내실화를 가져오며 공교육에 대한 불신을 줄일 수 있고 교육격차 해

소를 위한 좋은 방안이 될 것이다.

특히 수학프로그램의 경우는 사교육쪽에서 뿐만 아니라 방과후 학교에서도 학

생과 학부모의 관심이 높은 과목이긴 하지만 학생 간 개인차가 심하여 현재의

교육방식으로는 학교에서 모든 학생들의 학습욕구를 충족시키는데 한계가 있을

것으로 보인다.

제 7차 교육과정에서 강조한 단계형 수준별 학습도 이상대로 구현하기에는 제도

적이나 현실적으로 어려움이 많아 실효성이 떨어졌다.이러한 문제점을 개선하려

는 의지에서 새 교육과정에서는 그 보완책으로 수준별 수업방안 구축을 개정의

기본 방향으로 정하였다.다른 교과보다 개인의 능력 차가 많이 나타나는 수학

교과는 개인의 능력 수준과 진로를 고려하여 체계적인 수학교육이 이루어지도록

수준별 수업을 강화해야 하며 이는 정규교과 이외의 방과후 학교 수학 프로그램

에서도 다뤄져야 할 것이다.

정규교과 수업은 수준별 이동 수업을 함으로써 학생들이 일정정도 자기수준에

맞는 수업을 받고 있어서 수업에 대한 이해도와 수업에 대한 충실도가 높고 학

습욕구를 충족시키는데 일정정도 기여를 하고 있다고 보여지나 방과후 학교 프

로그램에서는 수준별 이동수업이 극히 제한적으로 이뤄지고 있기 때문에 학생들

이 자기 수준에 맞는 수업을 기대하기는 어려운 실정이다.

즉,방과후 학교는 한 학급 대부분의 학생들이 한 교실내에서 수업을 받고 있음

으로 인해 수준별 편차가 존재하며 수업을 하는 선생님이나 수업을 받는 학생들

간의 긴밀한 관계 형성이나 수업지도에 어려움이 있는 것이 사실이다.

이에 본 연구에서는 고등학교 방과후 학교 수업에서 소규모 수준별로 운영되고

있는 소규모 단위 방과후 학교 수업에 참여하고 있는 학생들의 학업성적을 분석

하고,또한 학생들의 만족도를 조사하여 학생들의 학업성취도에 대한 영향을 분

석함으로써 앞으로의 수학교육과 방과후 학교 수업의 지향점을 밝혀보고자 한다.
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2.연구내용 및 제한점

1)연구문제 설정

본 논문은 설정한 목적을 달성하기 위해 다음과 같은 연구문제를 설정하였다.

첫째,소규모단위 방과후 학교 수업이 학력향상에 영향을 미치고 있는가?

둘째,소규모단위 방과후 학교 수업에 대한 학생들의 만족도는 어떠한가?

그리고 위의 연구결과를 바탕으로 방과후 학교 수학과목의 활성화 방안에 대

한 제안이다.

연구의 구성은 1장 서론으로 연구의 필요성과 목적을 제시하고 2장은 이론적

배경으로 방과후 학교와 수학교육의 목적에 대하여 논하였다.3장은 연구의 방

법 및 절차에 대하여 서술하였고 4장은 연구의 결과로 학생들의 성적에 대한

분석과 설문조사의 결과를 논하고 그에 대한 논의를 서술하였다.5장은 결론으

로 연구의 결과와 제언으로 구성하였다.

2)연구의 제한점

(1)본 연구의 대상은 연구자가 제주시내의 한 인문계 고등학교를 임의로

선정한 것이며,표본의 크기가 제한되어 있으므로 다른 지역의 학생들에게

서 동일한 결과가 나올 것으로 일반화 하는데 어려움이 있다.

(2)본 연구를 위해 소규모단위 방과후 학교 수업의 특성상 3명의 교사가 각

기 다른 반을 수업하였다.따라서 각 교사의 교수방법에 따라 반응의 차이

가 있을 수 있으며,이를 일반화 하기에 무리가 있다.

(3)본 연구의 대상이 되는 학생들은 전체가 4등급 이상(11월 전국연합학력

평가 기준)으로 상위권에 속한 학생들로 학생들이 받는 수업이 일반적인

수준이라고 할 수 없으며,이에 따른 결과를 모든 수준의 학생들에게 일반

화 시킬 수 없다.
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3.용어의 정의

1)소규모단위 방과후 학교

본 연구에서 소규모단위 방과후 학교 수업이란 일반적인 방과후 학교 프로

그램과 대비하여 담당교사가 개설하고 소규모(8~12명)의 학생들이 수준별로

개설된 강좌를 자율적으로 선택하여 일정기간 동안 정규 수업의 진도와는

별개로 특정 단원을 학습해 나가는 방법을 의미한다.
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Ⅱ.이론적 배경

1.방과후 학교의 운영

1)방과후 학교 추진과정

1995년 5.31교육개혁안에서 초·중등학교 방과후 교육활동을 실시할 것을 교육

개혁위원회가 제안하였으며,학생들의 개성을 존중하고 인성 및 창의성을 신장시

키는 교육체계를 갖추어 학생들의 특기·적성을 계발하는데 그 목표를 두고 있었

다.(교육개혁위원회,1995)

교육부는 1996년에 이러한 특기·적성 교육을 ‘방과후 교육활동’으로 개인의 소

질·적성·취미·특기 신장과 사교육비 경감을 목적으로 전국적으로 확대하여 시행

하게 된다.교육부는 학교에서 의무적으로 이루어지는 보충수업을 폐지하고,학

교 밖에서 이루어지는 과외활동을 학교 안에서 저렴하게 실시하기 위해 방과후

교육활동 방안을 마련하였으며 이를 통해 ‘방과후 활동’은 특기·적성 계발활동과

보충·자율학습을 포함한 개념으로 자리잡게 되었다.(김안나,2006)

1999년 2월 방과후 교육활동은 ‘특기·적성 교육활동’으로 변경되어 실시되며,교

육부는 학교에서 실시하는 보충수업과 자율학습을 폐지한다는 기본 방침을 세우

고 1996년부터 추진해온 ‘방과후 교육활동’의 명칭을 학생의 소질 및 적성계발,

그리고 취미·특기 신장의 교육기회를 제공하고,동아리 중심의 학생문화를 창달

하도록 하는 ‘특기적성교육’으로 바꾸어 시행하도록 하였다.(구자억,2006)

2000년 3월 ‘특기·적성 교육활동 99년 운영결과 및 2000년 운영계획’에서 특정

교과에 특기와 적성이 있는 학생들을 위한 교육프로그램을 편성하여 운영하는 계

획을 수립하였으나 2000년 4월 1980년 7·30조치에 의해 전면 금지됐던 과외가

헌법 재판소의 ‘과외금지 위헌’판결을 받음으로써,정책적 추진과 관련하여 새로

운 변화의 국면을 맞게 되었다.도입 초기의 취지를 강화하기 위하여 보충수업

형태의 프로그램 운영을 인정하지 않는 방향에서 전개되어 온 특기·적성 교육이

과외금지조치 위헌 판결에 따라 사교유비 경감 차원의 성격으로 강화되었다.

2001년 3월에 교육부는 보충수업 및 강제적인 자율학습을 전면 금지하고 ‘특기·
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적성 교육’을 희망하는 학생들에게만 시설 및 설비를 제공할 수 있도록 하였다.

2002년 3월에 교육부는 지역 사회의 여건과 학교의 교육 여건등을 고려하여

교과관련 ‘특기·적성 교육’을 각 시도 교육감이 결정하여 시행하도록 위임하였다.

2004년 2월 교육부는 공교육 정상화를 통한 ‘사교육비 경감대책’을 발표하며 방

과후 특기·적성 교육의 활성화를 통해 예체능 및 영어,컴퓨터 등의 과외 수요를

학교내로 흡수하려고 하였다.(김안나,2006).

2004년 4월 교육인적자원부의 대통령 업무보고 당시 보충자율학습이라는 명칭

을 ‘방과후 학교’로 바꾸어 사용하게 되었으며,2005년 3월부터 2006년 2월까지

연구학교를 지정하여 시범운영을 하였으며,2005년 11월 다음해인 2006년부터

‘방과후 학교’를 본격적으로 시행하겠다고 발표하였다.

기존의 특기·적성 교육,초등학교의 방과후교실,고등학교의 수준별 보충학습등

으로 사용된 각각의 명칭을 ‘방과후 학교’라는 용어로 통합하여 시행하도록 하였

으며 2006년부터 기존 방과 후 교육활동의 운영방식을 전환한 ‘방과 후 학교’체

제를 도입하여 추진해오고 있다.(교육인적자원부,2006).

‘방과후 학교’란 수요자의 요구와 선택에 따라 수익자 부담 또는 재정지원으로

이루어지는 정규수업 이외의 교육 및 보호 프로그램으로 학교 계획에 따라 학생

들의 자율 참여로 일정기간 동안 지속적으로 운영하는 학교 교육활동을 뜻한다.

(제주특별자치도교육청,2012)

2008년부터 교육과학 기술부는 공교육의 질을 높이고 사교육비를 절감하기 위

하여 학교자율화 계획을 발표하였고 이 조치로 방과후 학교는 교육청이 수립한

시도별 운영계획의 범위 내에서 학교장이 학교운영위원회의 심의를 거쳐 자율적

으로 운영하게 되었다.

2009년 6월에 ‘공교육 경쟁력 향상을 통한 사교육비 경감대책’중 ‘방과후 학교

교육 서비스 강화’를 발표하여 방과후 학교 운영시스템 체계화,방과후 학교 프

로그램 다양화,교육 돌봄 서비스 및 저소득층 지원을 제안하였다.

2)방과후 학교 성격

'방과후 학교'는 인성·창의성·민주시민 교육의 장이 될 수 있는 방과 후의 교육

활동 체제가 필요하므로,학교의 자율성·다양성 모델을 적극 개발하고 확산할 수
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있는 방안을 연구하라는 2004년 6월 대통령 지시사항으로 도입된 명칭이다.즉,'

방과후 학교'는 이전의 방과후 교육활동과 특기·적성 교육을 보다 확산시키는 새

로운 개념이라고 할 수 있다.정규 교육과정과 대비되는 방과 후 학교는 정규 교

육과정 이외의 시간에 인성․창의성 계발 및 자기 주도적 학습력 신장을 위해

기존의 운영주체·교육주체·교육대상·교육내용·교육장소 등을 확대 개방하여 다양

한 형태의 교육 프로그램을 운영하는 혁신적인 교육체제이다.(김명수,2004).

방과후 학교와 기존의 방과 후 교육 활동은 운영 주체와 지도 강사,교육 대상,

교육 장소 그리고 교육 내용에 이르기까지 차이가 난다.기본적으로 방과후 학교

는 운영주체가 학교장 중심만이 아니고 대학이나 비영리법인 단체가 운영주체로

나설 수 있다.

지도하는 강사는 방과후 교육활동이 현직 교원을 중심으로 이루어진 반면 방과

후 학교는 지도 강사도 현직 교원뿐만 아니라 전문가,학원 강사,지역 사회 인

사 등으로 확대하여 다양화 하였다.교육 대상은 본교 학생만을 대상으로 하는 것

이 아니라,타교 학생,성인까지도 대상으로 하여 그 대상을 확대하도록 하였다.

교육 장소에 대해서는 해당 학교 시설 이용을 위주로 하는 것이 아니라 학교 간,

지역 사회 기관과 연계한 교육 활동으로 다양한 시설 활용을 극대화 하도록 하

였다.이제까지 방과후 교육활동은 공급자 중심의 교육활동이었다면 방과후 학교

는 수요자인 학생 개개인의 선택권을 최대한 보장 하도록 하였다.(제주특별자치

도교육청,2012)

3)방과후 학교의 목표

방과후 학교는 ‘학교 교육기능 보완’,‘사교육비 경감’,‘교육복지 실현’,‘학교의

지역사회화’라는 4가지 정책목표를 설정하고 있다.각각의 목표가 추구하는 바를

구체적으로 살펴보면 다음과 같다.

첫째,학교 교육기능 보완을 추구한다.이를 통하여 다양한 방과후 학교 프로그

램의 운영을 통해 정규 수업을 보완하는 다양한 교육 경험을 제공하여 학생의

잠재력 계발 및 인성·창의성 신장을 지원하고자 한다.정규 교육과정의 시간적·

공간적 제한성을 극복하면서,학생의 전인적 발달이라는 교육의 근본 목적을 달

성하고자 하는 것이다.학교 안팎의 인적·물적 자원을 폭넓게 활용하여 분야별
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전문가에 의한 질 높은 방과후 학교 프로그램을 운영함으로써,공교육에 대한 학

부모 및 학생의 요구를 수용하고,나아가 공교육에 대한 국민의 만족도 및 신뢰

도를 제고시키는데 일차적 목적을 두고 있다.

둘째,사교육비 경감을 추구한다.방과후 학교에서는 질 높고 다양한 프로그램

을 운영하여,학교 밖 사교육 수요를 학교 안으로 흡수하려는 노력을 하고 있다.

사교육비용에 대한 가정의 부담을 덜어주고,공교육에 대한 국민의 신뢰도회복을

위하여,학교가 중심이 되어 사교육 프로그램에 대해 경쟁력을 갖춘 우수한 방과

후 학교 프로그램을 운영한다는 목적이다.

셋째,교육복지 실현을 추구한다.저소득층 및 소외계층 학생의 학습 및 인성지

도를 통한 학교생활 적응력 향상 및 학력 신장을 통해 계층 간·지역 간 교육격차

해소에 기여하고자 한다.교육적 소외가 개인의 자기계발 기회를 제한할 뿐 아니

라 사회적인 불평등 구조를 재생산한다는데 기인하여,방과후 학교 운영을 통한

교육복지구현 및 교육을 통한 사회적 불평등 구조 개혁을 달성하고자 한다.

넷째,학교의 지역사회화를 추구한다.방과후 학교는 지역별로 특성화된 교육

수요를 학교 교육활동에 반영하고,지역사회 연계망 구축 및 지자체·대학등 지역

의 인적․물적 자원을 적극적으로 활용하기 위하여 힘쓴다.지역교육환경의 특수

성을 반영한 개별화된 교육 프로그램을 운영하여 규정된 하나의 정규교육과정

운영의 한계를 보완하고,지역별 자율적 운영을 통한 교육의 수월성및 전문성을

달성하고자 한다.

현행 방과 후 교육활동을 개방적 운영체제인 ‘방과후 학교’로 전환하는 것은 보

다 양질의 다양한 교육프로그램을 제공하고 수요자의 선택권을 최대한 보장함으

로써 21세기에 대처할 바람직하고 심신이 건강한 인재를 육성하고,교육복지 기

능을 강화하기 위함이다.

4)방과후 학교의 운영

앞서 논한 대로 방과후 학교와 그 전신인 방과후 교육활동과의 가장 큰 차이점

은 운영주체를 개방화하였다는 것이다.학교장 중심의 운영에서 그 이외의 위탁

운영을 하게 함으로써 학교를 개방화할 수 있도록 운영 계획에서 밝혔다.그 이

외에도 교육 대상자가 본교 학생 중심에서 타교학생,성인을 대상으로까지 확대
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하며,지도강사가 현직교원에서 현직교원,전문가,학원 강사,지역 사회 인사를

다양하게 섭외할 수 있다. 이와 같이 방과후 학교는 개방성,다양성,자율성을

특징으로 하는 운영체제를 가진다.

이러한 운영체제의 내용은 교육인적자원부에서 제시한 운영 방향에서도 알 수

있다. 교육인적자원부에서는 방과 후 학교 운영 방향에 대하여 다음과 같이 밝

히고 있다.

첫째,교육감이 시·도별 운영계획을 수립하면,학교장은 시·도 계획의 범위 내에

서 학교운영위원회의 심의를 거쳐 방과 후 학교를 자율 운영한다.

둘째,교육감 및 학교장이 방과 후 학교의 자율운영에 대한 책임을 갖는다.

셋째,수요자의 선택에 의한 자율적인 참여를 원칙으로 하며,수요자의 다양한

요구를 반영한 프로그램을 운영한다.

넷째,정규수업 외의 시간에 정규 교육과정 운영을 저해하지 않도록 운영한다.

다섯째,방과 후 학교는 수익자 부담 원칙으로 운영하며,모든 회계는 ‘공립 초·

중등학교 회계규칙’에 따른다.(제주특별자치도교육청,2012)

2.2007개정 수학과 교육과정

1)개정의 필요성

21세기 지식 기반 사회에 적합한 인재는 자기 주도적 인간형으로 지적 가치를

창조할 수 있는 자율적이고 창의적인 인간이라 할 수 있다.이를 위하여 초·중등

학교 수학과에서는 수학의 기본적인 개념,원리,법칙을 토대로 탐구하고 추측하

며 논리적으로 추론하는 수학적 사고력,수학을 이용하여 정보를 처리하고 의사

소통하는 능력,수학적 지식과 방법을 활용하여 실생활이나 다양한 분야의 문제

를 창의적으로 해결하는 문제 해결력,수학의 유용성과 가치를 이해하고 활용하

는 능력,수학에 대한 흥미와 자신감등을 기르는 것이 필요하다.

1950년대 말 미국에서 수학 교육 현대화 운동이 시작된 이후로 세계 각국의

초·중등학교 수학과 교육과정에는 많은 변화가 있었다.이 운동의 영향으로 초·

중등학교 수학과 교육에 집합,대응,행렬 등과 같은 현대적인 수학 내용이 도입

되었고,정확한 수학적 용어와 기호 사용,엄밀한 증명 등이 강조되었다.
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1970년대에는 수학 교육 현대화 운동에 대한 비판과 반성이 나타나면서 ‘기본으

로 돌아가기(backtobasics)’운동이 전개되었고,1980년대에는 전 세계적으로 문

제해결력을 강조하였으며,1990년대 이후에는 문제해결력을 비롯하여 여러 고등

사고 능력을 포괄하는 수학적 힘의 신장을 강조하고 있다.

우리나라 초·중등학교 수학과 교육과정도 이러한 세계적인 흐름의 영향을 받아

점진적으로 변화되어 왔으며 1973년에 고시된 제3차 수학과 교육과정은 수학 교

육의 현대화 운동의 영향에 받아 집합 언어를 기초로 하는 현대적인 수학내용을

도입하였고,엄밀한 수학적 증명을 강조하였다.그러나 1981년에 고시된 제4차

수학과 교육과정부터는 학생 수준을 고려하여 수학적 엄밀성에 대한 강조를 점

진적으로 완화시키고 수학 학습 내용을 감축하는 한편으로 수학적 문제해결력

신장을 강조해왔다.1997년 말에 고시된 제7차 수학과 교육과정은 수학적 힘의

신장을 강조하는 수학 교육의 세계적 동향 및 학습자의 자율과 창의성에 바탕을

둔 소위 학생 중심 교육과정이라는 총론의 기본 정신을 반영하여 구성되었다.

제7차 수학과 교육과정은 학교 교육을 공급자 중심에서 수요자,즉 학생 중심으

로 바라보도록 그 관점을 전환시켰고 학생들이 자신의 진로,적성,흥미,필요에

맞게 과목을 선택하여 이수할 수 있도록 학생 선택의 자율권을 확대하였다는 점

에서 긍정적 기여를 하였지만,학교 현장에 적용·운영되는 과정에서 문제점을 드

러내었고,이에 대한 개선 요구가 줄곧 제기되었다.또한 제7차 수학과 교육과정

에서는 수학 교육의 세계적인 흐름을 반영하여 수학적 힘의 신장을 강조하였지

만 다소 미흡한 점이 있었고,현대 사회의 빠른 변화에 적응하고 미래사회에 더

욱 적합한 수학 교육을 요청하는 국가․사회적 요구가 많았다.

제7차수학과 교육과정에 대한 개선 요구 사항을 좀 더 구체적으로 살펴보면 다

음과 같다.

(1)단계형 수준별 교육과정의 개선 필요

수학 수업을 단계형 수준별로 운영하기 위해서는 한 명의 교사가 한 시간에

여러 단계의 수학 수업을 하거나 특정 시간대에 한 학년 전체 또는 한 학교 전

체가 수학 수업을 하여야 한다.그러나 이러한 수업 방식은 수업 운영의 비효율

성,수학 교사 수급 및 배치의 문제점 등으로 현실적으로 시행이 불가능하다.
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모든 학생들이 자신의 능력과 수준에 적합한 수학 교육을 받을 수 있도록 하는

것은 우리나라뿐만 아니라 세계적으로도 강조되는 현상이지만,우리나라 학교 현

실을 고려할 때 단계형 수준별 교육과정은 개선될 필요가 있었다.

수학과 교육과정에서 학년별로 제시되어 있는 학습 내용은 해당 학년에서 학습

하는데 적합하다고 판단되는 내용을 전체적인 내용적 위계와 학생들의 학습 심

리발달 과정에 맞추어 제시한 것이다.그러나 같은 학년 내에서도 수학 교과는

학생 개인에 따라 학습 능력의 차가 큰 교과임을 고려할 때 학생 개인의 수준에

적합한 수준별 수업을 운영하는 것이 효율적으로 보인다.

(2)교육 내용의 적정화 필요

제7차 교육과정에서는 이전에 비하여 수학 교과의 내용을 30% 감축하도록 하

였으나 수학과 수업 시간이 축소됨에 따라 학습량 감축이 실질적인 효과를 거

두지 못하였다.

무리하게 수학 교과의 내용을 감축하는 과정에서 일부 학습 주제가 학년 간,교

과 간 연계성이 떨어지고,내용 영역 구분 방식에 따라 연관된 수학내용을 분리

하여 지도하도록 함으로써 학습 효과가 떨어지는 문제도 발생하였다.

또 수준별 교육을 강화하기 위한 심화과정의 내용이 교과서에 기본 과정의 내

용과 함께 제시되자 학생과 학부모들은 교과서에 나오는 모든 내용을 지도해 줄

것을 요구하였다.이에 따라 각 학교에서는 학생의 수준에 관계없이 모든 학생들

에게 심화 과정의 내용도 모두 지도하게 되면서 학습량이 과다하고,학습 수준이

지나치게 높다는 비판을 받게 되었다.

(3)수학적 능력 신장 강조 및 정의적 영역 인식 제고

최근 수학교육에서는 교수·학습 과정에서 실생활 장면이나 상황을 활용할 것을

강조한다.수학적 개념이나 원리,법칙 등을 지도할 때도 그 내용과 관련되고 학

생들에게 친숙한 주변 현상이나 사회현상,자연 현상과 같능 여러 가지 현상을

소재로 하면 학습의 효과를 높일 수 있을 것으로 기대된다.

또 지식이 학습자의 능동적인 활동을 통해 구성된다는 점을 감안할 때 교사는

수학적 개념이나 원리,법칙을 추상화된 상태로 학생들에게 전달하여 그것을 학
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생들이 받아들이게 하기 보다는 그와 같은 추상화된 상태에 이르는 과정을 학생

스스로 경험할 수 있는 기회를 제공해 주어야 한다.이러한 경험을 통해 학생들

은 스스로 지식을 구성할 수 있는 기회를 갖게 되면,이는 수학적 개념,원리,법

칙등을 학습하는데 도움이 될 것으로 보인다.

1990년대 이후로 학교 수학 교육에서 강조하는 세계적인 흐름의 하나가 수학적

추론 능력,의사소통 능력,문제해결력과 같은 수학적 능력의 신장을 강조하는

것이다.제7차 수학과 교육과정도 이러한 세계적 흐름을 반영하고는 있지만 다소

미흡하였다.

수학적 활동에서 논리 정연한 추론 과정은 필수 요소이며,이에 대한 객관적

검증의 과정은 모두 일반적 문제 상황에서도 요구되는 것으로,수학적 추론 훈련

을 통하여 얻을 수 있는 주요 정신 능력이다.

수학적 추론 교육은 그동안 논리적 추론 또는 증명 교육 중심으로 이루어지는

경향이 있다.그러나 수학을 깊이 있게 이해하고 활용할 수 있는 능력을 갖추기

위해서는 먼저,귀납적 추론을 통해 학생 스스로 규칙성이나 공통성을 발견하거

나 유추를 통해 추측해 보는 경험을 쌓는 것이 필요하다.이러한 귀납적 추론이

나 유추적 사고 활동을 통해 학생 스스로 지식을 생산해내고,스스로 생산해낸

수학적 지식을 논리적 추론이나 연역적 증명을 통해 정당화하는 경험을 쌓을 수

있을 때,학생은 이 지식을 진정으로 자신의 것으로 내면화할 수 있게 되고,다

양한 상황에 자유롭게 활용할 수 있는 능력을 가질 수 있게 된다.

최근의 수학교육은 자신의 사고를 어떻게 표현하는가를 매우 중요하게 여기고

있다.따라서 수학 교수·학습은 수학적 의사소통을 강조하여 미래를 살아가는 학

생들에게 합리적으로 사고하고 이를 합리적으로 표현함으로써 삶에 필요한 수학

적 소양을 기르도록 해야 한다.그렇지만 이러한 수학적 의사소통 능력이 제7차

교육과정에서는 그다지 강조되지 않았다.

과학 기술을 기반으로 하고 있는 현대 사회에서는 학문이나 직업의 세계에서

뿐만 아니라 일상생활에서도 다양한 과학 기술 정보를 자유롭게 의사소통하는

능력이 필요하며,수학은 이러한 과학 기술 정보를 소통하는 데 기초적이고 필수

적인 수단이다.
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문제해결 교육에 대한 강조는 제4차 교육과정 이래로 교육과정의 개편 때마다

지속적으로 강조되고 있으며,이는 세계적으로 공통된 경향이다.

문제해결 교육의 목적은 이미 배운 수학적 사실이나 알고리즘을 단순히 적용하

는 것이 아니라 수학을 학습하도록 하는 것이다.문제해결은 전체적인 수학 학

습·지도의 경향이나 맥락에서 다루어져야 하며,수학 학습의 지도방식 중 하나의

바람직한 형태로 생각할 필요가 있다.

그러나 학생들의 수학에 대한 정의적 태도가 개선되지 않으면 학생들의 수학적

능력의 향상을 기대하기 어렵고,점차 수학 학습을 기피하거나 수학에 대한 두려

움이나 혐오감을 가지는 학생들이 증가하게 되어,학생 개인의 경쟁력뿐만 아니

라 우리나라의 국가 경쟁력도 저하될 우려가 있다.

우리나라 학생들의 수학에 대한 자신감과 수학의 가치에 대한 인식이 상대적으

로 매우 낮고,초등학교에서 중학교로 올라갈수록 수학 학습에 대한 흥미도가 점

점 더 낮아지는 등 수학에 대한 부정적인 태도가 다른 나라에 비해 매우 높게

나타나고 있어,이를 개선하려는 노력을 적극적으로 기울일 필요가 있다.

2)수학과 교육과정 개정의 중점

(1)현실에 적합한 수준별 수업 방안 제시

제7차 단계형 수준별 교육과정은 우리나라 학교 상황에서 현실적으로 운영에

어려운 점이 많아 현재 명목상으로만 존재하고 있다.개정 교육과정에서는 특별

보충과정을 형식적으로 운영하는 것을 제외하고는 편성·운영이 이루어지지 않고

있다.

2007년 개정 교육과정에서는 단계형 수준별 교육과정을 개정하여 ‘학생의 능력

과 수준,적성에 적합한 교육 실시’라는 수준별 교육과정 도입취지는 살리면서도

우리나라 학교 상황에서 운영 가능한 수준별 수업을 운영할 수 있도록 지원하는

방식으로 전환하였다.

또 교육과정에서는 심화 또는 보충 학습 내용을 제시하지 않는 대신에,각 학교

교사들이 학생의 성취수준과 진로,학교의 여건 등을 고려하여 교육 내용을 재구

성하고 수준별 집단에 맞는 수학 교육을 실시할 수 있도록 자율권을 부여하였다.

이 때,수준별 수업 내용은 집단별로 전혀 다른 학습 주제를 가르치는 것이 아니
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라 동일한 학습 주제 하에서 학습 주제에 접근하는 방법을 다르게 하거나 내용

의 깊이를 달리하여 가르치도록 하였다.

(2)교육 내용의 적정화

2007년 개정 교육과정에서는 고등학교 수학과 교육 내용을 학생들의 미래 생활

이나 학습에서의 필요성,학습량,난이 수준,학년 간,학교급 간,교과 간 연계성

의 측면에서 적정화하였다.이를 구체적으로 살펴보면 다음과 같다.

⦁ 학생들의 미래 생활이나 학습에서의 필요성과 관련하여 수학과 교육 내용을

적정화하였다.실생활에 널리 활용되고 여러 나라에서 공통적으로 지도되고

있는 수학적 개념에 대한 지도를 보강하도록 하였다.

⦁ 학습량과 난이 수준을 적정화하였다.학습량이나 난이 수준의 적정화는 교육

과정뿐만 아니라 교과서와도 밀접하게 관련된 문제로,2007년 개정 교육과정

에 따른 교과서에서는 학생들의 학습량과 난이 수준을 적절히 고려하도록

교과서 편찬 상의 유의점에 제시하였다.특히 개정 교육과정에서는 사실상

기본 내용화 되어 학습량 증가의 주요 원인이었던 ‘심화’내용을 삭제함으로

써 교육과정 상으로도 학습 내용이 감축되도록 하였다.

⦁ 개정 교육과정에서는 학년 간,학교급 간,교과 간의 연계성을 강화하고 연

관된 내용은 밀접하게 관련지어 학습할 수 있도록 함으로써 학습 효과를 높

일 수 있게 하였다.

(3)진로 및 효율적 운영을 고려한 선택 과목 개설

개정 교육과정에서는 고등학교 수학과 선택 과목을 학생들의 진로나 사회적 요

구뿐만 아니라 미래 생활이나 학습에서의 필요성,교육과정의 효율적 운영등을

고려하여 개설하고 각 과목의 교육내용을 선정하였다.

이를 구체적으로 살펴보면 다음과 같다.

⦁ 진로와의 연계화를 고려한 선택과목을 개설하였다.대학에서 필요로 하는 수

학의 내용과 수준은 전공별로 다를 수 있지만,현재 계열별 대학 진학의 절

차와 형태 및 이에 따른 수학의 필요 수준을 고려하여 학생들의 필요에 따

라 과목을 선택할 수 있다.
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⦁ 교육과정의 효율적 운영을 고려하여 선택 과목을 개설하였다.자연 과학이나

공학과 관련하여 학습을 계속하려는 학생들은 ‘수학Ⅰ’,‘수학Ⅱ’,‘적분과 통

계’,‘기하와 벡터’의 4개 과목의 내용을 학기별로 적절히 나누어 이수할 수

있도록 과목 및 과목별 내용을 구성하였다.또한 선택 비율이 상대적으로 저

조하고 ‘수학Ⅰ’이나 국민 공통 기본 교육과정의 수학과 중복되는 내용이 많

은 과목인 ‘확률과 통계’와 ‘이산수학’의 경우,중복되는 내용을 이동,삭제 및

재구성하여 선택과 과목별 내용을 재편성 또는 통폐합하였으며,이들 과목의

각 내용 요소중 실생활의 여러 가지 문제를 수학의 관점에서 이해하고 합리

적으로 해결하는 능력을 신장시킬 수 있도록 하는 ‘수학의 활용’과목을 개설하였다.

⦁ 과목의 성격을 고려하여 내용을 선정·조직하였다.선택과목의 성격을 보다

명료화하기 위해 각 과목별 성격을 명료화하고,그에 따른 과목별 내용 선정

과 조직을 새롭게 하였다.

(4)수학적 사고력 및 의사소통 능력의 신장 강조

수학적 사고력 신장은 학교 수학교육의 핵심 목표이므로 2007년 개정 교육과정

에서도 지속적으로 강조하고 있다.수학적 사고력 신장을 강조하기 위하여 수학

과 교육목표,내용,교수·학습 방법,평가 등 교육과정 전반에서 일관되게 수학적

사고능력 신장과 관련된 언급을 하고 있다.

수학적 문제 해결력의 신장은 제 4차 교육과정 이래로 수학교육의 목표로 강조

해 온 사항이며,미래를 살아갈 학생들에게도 지속적으로 필요한 능력이라는 점

에서 개정 교육과정에서도 지속적으로 강조될 필요가 있다.이를 위하여 개정 교

육과정에서는 교육 목표에서뿐만 아니라 내용,교수·학습 방법,평가에 걸쳐 일관

되게 강조하고 있다.

특히 개정교육과정에서는 문제 해결력 신장을 위하여 문제를 만들어 보는 활동

을 새롭게 추가하였다.

수학적 의사소통 능력을 강조하는 세계적 경향을 반영하여 수학과 교육 목표에

서뿐만 아니라 교수·학습 방법,평가 등에서도 수학적 의사소통 능력의 신장을

강조하였다.
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(5)수학의 가치 제고와 정의적 측면 강조

PISA에서 우리나라 학생들의 수학 성취도가 전 세계에서 최상위권이면서도 수

학에 대한 관심과 흥미가 적고 수학에 대한 자신감이 부족하며 수학에 대한 부

정적인 태도가 다른 나라에 비해 매우 높게 나타나는 사실은 학생의 입장에서

뿐만 아니라 국가적으로도 심각한 문제가 아닐 수 없다.

따라서 다음과 같은 내용을 언급하고 있다.

⦁ 수학에 관심과 흥미를 갖도록 하고,수학의 가치를 이해하며 수학에 대한 긍

정적 태도를 기르도록 할 것을 강조하였다.

⦁ 교과서 편찬상의 유의점에 수학의 유용성과 수학 학습의 필요성을 인식할

수 있게 하며,학생들이 수학 학습에 흥미를 느끼고 지속적으로 수학을 탐구

하고 활용할 수 있도록 안내하였다.

(6)문서체제 개선

단계형 수준별 교육과정이 개정됨에 따라 교육과정 문서 체제도 다소 변화하였

다.

⦁ ‘단계’라는 용어 대신에 ‘학년’,‘학기’라는 용어를 사용하였다.즉,1-가 단계와

1-나 단계를 묶어 1학년으로 나타내고,1-가 단계는 1학년 1학기로 나타내었다.

⦁ 수학과 목표를 제시할 때,국민 공통 기본 교육기간 10년에 걸친 총괄 목표 외

에도 초등학교,중학교,고등학교의 학교급별 목표를 제시하였다.이것은 학교

급별 교육의 목표를 좀 더 구체적으로 제시하는 것이 필요하다는 총론의 방침

을 따른 것이다.

⦁ 제7차 교육과정에서는 수학과에만 ‘단계별 목표’를 제시하였다.그러나 모든

교과의 교육과정 문서 체제가 일관성을 유지 하는 것이 필요하고,‘단계별 목

표’와 학습 내용 사이에 중복이 심하다는 의견에 따라 이를 삭제하였다.

⦁ 내용 영역을 20단계로 제시하던 것을 학년 단위로 제시하였다.학년 단위로

학습 내용을 제시함으로써 교사가 학교와 학생의 여건에 맞게 학습 내용을 탄

력적으로 조절하여 수업할 수 있도록 하였다.

⦁ 초등학교와 중․고등학교 내용 영역 명을 구분하였다.

-초등학교 수학:수와 연산,도형,측정,확률과 통계,규칙성과 문제해결
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중 고등학교 수학:수와 연산,문자와 식,함수,확률과 통계,기하

3)개정 수학과 교육과정 고등학교 수학과 목표

개정 수학과 교육과정에서 고등학교의 수학과 목표를 요약하여 살펴보면 다음과

같다.

첫째,발전된 수학적 지식과 기능을 습득하고 수학적으로 사고하고 의사소통하

는 능력을 길러,여러 가지 현상과 문제를 수학적으로 고찰하고 합리적으로 해결

하는 능력을 기르며,수학에 대한 긍정적 태도를 기른다.

둘째,여러 가지 현상을 수학적으로 관찰,분석,조직하는 경험을 통하여 수학의

발전된 개념,원리,법칙과 이들 사이의 관계를 이해하는 능력을 기른다.

셋째,수학적으로 사고하고 의사소통하는 능력을 길러,여러 가지 문제를 합리적

으로 해결하는 능력을 기른다.

넷째,수학에 대한 관심과 흥미를 지속적으로 가지고,수학의 가치를 이해하며,

수학에 대한 긍정적 태도를 기른다.
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3.연구대상 학교의 소규모 방과후 학교 프로그램 운영

1)소규모 방과후 학교 프로그램 운영

본 논문에서 연구 대상 학교로 선정한 제주 시내 N고등학교에서는 2010년도에

는 무학년제 프로그램을, 2011년도에는 소규모 방과후 학교 프로그램을 정규수

업,보충수업 이외의 별도의 수업으로 진행하고 있으며,2010년도에 국어,영어,

수학,국사 4과목에서 4차에 걸쳐 36개 강좌를 개설하였으며,2011년도에는 국어,

영어,수학,국사 과목에서 4차에 걸쳐 강좌를 개설하였다.

이 중에서 수학과는 2010년도에 4차에 걸쳐 10개강좌,2011년도에는 4차에 걸쳐

총 12개 강좌를 개설하여 1년간 프로그램을 운영하였다.

(1)필요성

소규모 방과후 학교 프로그램을 운영해야 하는 필요성은 다음과 같다.

첫째,정규 수업을 보완하는 다양한 교육경험을 제공하여 학교의 교육기능을

보완한다.

둘째,다양한 교과 및 특기·적성 프로그램 제공으로 학교의 교육 기능을 보완한다.

셋째,학교 밖 사교육의 수요를 학교 안으로 흡수하여 사교육비를 경감한다.

넷째,저소득층 자녀의 방과후학교 프로그램 수강 지원을 통한 교육복지를 실현한다.

2)운영방침

(1)학교운영위원회의 심의를 거쳐 자율적으로 운영한다.

-운영위원회는 프로그램 개설,강사채용 및 강사료,학생부담액,교재선정 등을

심의한다.

(2)학력신장,소질·적성 계발 및 특기 신장을 위한 다양한 프로그램을 운영한다.

-학생의 자율적 희망과 프로그램 선택권 보장한다.

-수준별 강좌를 개설 운영한다.

-교과서를 활용한 예·복습 등 보충수업 형태의 운영을 지양한다.

(3)회계관리는 학교운영위원회의 심의를 거치고 학교 구성원의 협의를 통해 예

산 편성·집행 결과를 공개한다.
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(4)1강좌당 인원은 10명 내외로 운영한다.

(5)주기적인 모니터링 평가 및 환류(Feedback)체제를 확립한다.

(6)소요경비는 수익자 부담 원칙으로 다양한 교육활동 프로그램을 개설·운영한다.

(7)일부 극빈자·실직자·보훈 대상자 자녀 및 소년 ·소녀 가장의 방과후 교육활

동 부담금을 지원한다.

3)소규모 방과후 학교 수학수업 운영

소규모 방과후 학교 수학 프로그램은 먼저 교과 협의회를 거쳐 수업을 진행할

선생님들이 강좌를 개설하며, 학생들의 요구에 따라 개설되기도 한다. 강좌의

종류와 성격등은 미리 학생들에게 고지되며,강좌가 개설되면 학생들에게 수강신

청을 받기도 하며 개별적인 면담을 통해서 신청을 받기도 한다.수강의사가 있는

학생들이 수강신청을 하고 나면 다시 개별 면접으로 학생들을 선발한다. 이는

강좌의 수준과 성격등을 알지 못하고 수강신청을 하게 될 경우,수업이 시작되고

난 후에 수강을 취소하여 다시 학생을 선발하지 못하고 강좌를 존속하게 할 인

원수가 7~8명을 넘지 못하여 강좌를 폐쇄하거나 하는 경우가 발생하지 않도록

하기 위해서,또 다른 학생들의 이탈을 방지하기 위한 목적으로 실시되고 있다.

소규모 방과후 학교 수학수업은 1강좌당 인원은 최소 7명에서 최대 12명까지로

운영하였으며,수업을 받는 학생들 대부분은 비슷한 수준으로 구성되었다.수업

은 1회당 100분으로 운영되며,총 수업시간과 수업을 하는 요일과 시간은 담당

선생님과 학생들의 협의로 결정하고 수업결손이 발생하지 않도록 방과후학교가

끝난 야간시간대와 주말을 이용해서 수업이 진행되었다.

수업은 주당 2~3회로 학기중 최대 15~20회 30~40시수,여름방학,겨울방학은 최

대 10~12회 20~24시수를 운영하였다.또한 다른 강좌와 겹쳐서 들을 수 없게 함

으로써 학생들이 과다한 시간을 투자하거나,또다른 학생이 참가할 수 있는 기회

를 빼앗을 수 있는 경우를 방지하고,수업시간이 조정될 때 다른 수업시간에 참

가할 수 없는 경우의 수를 방지하였다.

교재는 각 강좌별 수준에 맞추어 참고도서를 사용하였으며,수업은 정규수업과

일반적인 방과후 학교 수업과는 상이하게 진행되어,각 강좌별로 예습 또는 심화

복습 위주로 진행되었으며 상대적으로 어려운 문제들을 다루었다.
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강좌명 1차 수학심화 수학보통 청송수학 수학4점따라잡기 

 학생

10136 진정*

10528 박지*

10539 현재*

10509 강혁*

10730 오지*

10830 이지*

10813 김수*

10911 김연*

10925 이서*

11136 현예*

10216 김학*

10440 현지*

10619 박세*

10712 김승*

10719 문윤*

10826 양지*

10915 김효*

11010 고은*

11128 이혜*

11130 정소*

10115 김영*

10209 김대*

10215 김태*

10337 허*

10325 양희*

10326 오지*

11021 김차*

11111 김정*

11113 문소*

20126 양우*

20228 이문*

20428 부지*

20445 허지*

20532 이광*

20539 이태*

20616 문세*

20639 조수*

21110 김예*

강좌명 2차 수학심화 수학심화완성 청송수학 3차 수학심화

학생

10136 진정*

10302 강태*

10330 이동*

10333 이지*

10509 강혁*

10539 현재*

10730 오지*

10813 김수*

10206 김경*

10213 김승*

10216 김학*

10405 강자*

10712 김승*

10713 김채*

10719 문윤*

10829 이유*

10901 강민*

10929 이혜*

11029 양영*

11038 현은*

10115 김영*

10209 김대*

10215 김태*

10337 허*

10325 양희*

10326 오지*

11003 강민*

11021 김차*

11024 문지*

11113 문소*

10136 진정*

10302 강태*

10325 양희*

10330 이동*

10333 이지*

10509 강혁*

10513 김남*

10539 현재*

강좌명 수학심화완성 4차 수학심화 수학I 수학 II 예습

학생

10119 김태*

10405 강자*

10734 하다*

10806 고은*

10813 김수*

10826 양지*

10829 이유*

11003 강민*

11029 양영*

11038 현은*

10136 진정*

10213 김승*

10302 강태*

10325 양희*

10330 이동*

10333 이지*

10509 강혁*

10115 김영*

10209 김대*

10337 허*

10326 오지*

10342 김현*

10417 김성*

10626 박지*

10630 오승*

11035 이지*

10105 고범*

10119 김태*

10134 정윤*

10206 김경*

10311 김지*

10334 이호*

10425 양우*

10610 김수*

10829 이유*

10911 김연*

[표 1]소규모 방과후학교 수학프로그램 강좌별 수강 명단
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4.선행연구 결과

이지연은 방과 후 학교에 있어 실질적인 교육의 수요자인 중학교 학생들을 대

상으로 방과 후 학교 수학 프로그램의 실태 및 학생의 인식을 조사하였으며,학

생의 프로그램 구성에 대한 요구와 만족도를 조사,분석하였다.분석된 결과로

학생들은 재미있고 흥미 있는 학습 내용과 프로그램 유형을 요구하면서도 학업

성취에 있어서도 높은 요구를 나타내고 있었다.이러한 결과는 교육 대상자이자

소비자인 학생들의 관심과 흥미를 유발하면서 동시에 정규 수업의 학업 성취도

에도 긍정적인 영향을 미칠 수 있는 수학 프로그램의 개발이 필요하며,방과 후

학교의 ‘학교 교육기능 보완’,‘사교육비 경감’,‘교육복지 실현’,‘학교와 지역 사회

화’라는 정책적 의의를 살리기 위해서는 학교에 기반을 두고 있는 방과 후 학교

의 역할과 기능을 외부로 확대하는 것에 대한 방안이 필요하다고 하였다.

정원석은 도시지역보다는 농촌지역의 교사들이 학생들의 수준차가 도시보다 크

기 때문에 수준별 수업에 대하여 더욱 필요하다고 하였다.또한 도시지역은 교사

들의 과중한 업무부담을 줄일 수 있는 방안이 필요하며 농촌 지역은 우수한 강

사 확보를 위해 능력을 구비한 강사를 활용하는 방안이 필요하다고 하였다.

방과후 학교 수학프로그램에 대하여 도시지역의 학생들보다 농촌지역의 학생들

이 만족하지 못한 것으로 나타나 지역여건에 맞는 학교간 연계프로그램,거점학

교 운영,귀향 멘토링,재정지원을 통한 무료강좌 개설등과 같은 농촌지역의 방

과후 학교 수학 프로그램의 활성화를 위한 방안이 필요하며,농촌 지역의 교사

인원 확충이 가장 시급한 문제임을 지적하였다.

우민희는 기존 수학교과에서 방과후 학교는 교과내용을 중심으로 한 문제풀이

형태의 수업이 주를 이루었으나 하생들의 다양한 욕구를 반영하여 문제풀이 위

주의 수업보다는 학생들의 창의력·논리적 사고력 개발을 위한 특성화된 강좌 개

설을 통해 학생의 실질적인 선택권을 보장해야 하며 다양한 수업을 실시할 수

있는 자료 개발이 필요하다고 하였다.

또한 학생들이 수학 관련 정보에 쉽게 접근할 수 있도록 학교도서관을 이용한
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수업을 함으로써 학생 스스로 문제를 탐구하고 주변 상황에 관심을 갖고 질문할

수 있는 능력을 기를 수 있도록 하여한 한다고 하였다.

정창규는 방과후 학교의 활성화 방안으로 학생들의 자율적인 참여할 수 있도록

노력해야 하며,학원에 가지 않고도 다양한 학습 욕구를 해소시킬 수 있는 프로

그램의 양적 개발 및 질적 관리,즉 다양한 프로그램의 개발을 주문하고 있다.

또한 방과 후 학교를 활성화하기 위해서 방과 후 학교에 참여하는 현질교사들에

게 업무경감등의 인센티브 제공과 참여 강사들에 대한 네트워크 구축과 효과적

인 관리,그리고 사교육비 절감을 위해서 사교육비 상승에 큰 영향을 주고 있는

입시제도 개선과 객관적인 평가시스템의 도입을 제언하고 있다.

한재덕은 학생 중심 방과후 학교 수학 프로그램을 지원하는 방안으로는 방과

후 학교수학 프로그램 담당교사의 교수 학습 자료 연구 시간을 고려하여 교과

시수의 적절한 배정과 적합한 양의 업무 배정,우수한 강사 확보 및 수학 교과

전담교실 확보 등으로 학교나 교육 당국의 전폭적인 지원이 필요하다고 하였다.

학생 중심 방과후 학교 수학 프로그램에서 사용하는 교재는 학습 자료가 많이

개발되고 공유될 수 있는 체제가 학교 내 뿐만 아니라 외부에서도 제공되어야

하며 학생 중심 방과후 학교 수학 프로그램의 성공 여부는 직접 담당하고 있는

교사의 방과후 학교 수학 프로그램에 대한 긍정적인 인식과 적극적인 실천 노력

임으로 다양한 연수와 재정적 지원이 필요할 것이라고 하였다

또한 학생 중심 방과후 학교 수학 프로그램의 운영 사례는 학생들의 수준에 따

른 맞춤형 교육이 이루어질 수 있도록 하는 고교 체제 개편 방안에 도입해 볼

수 있을 것으로 보아 무학년제와 학점제를 시행하는 일반계고와 과학 중점 학교

등 특성화 고등학교에서 적용할 수 있는 구체적인 시행 방법을 논의해야 한다고

제언하였다.



- 24 -

Ⅲ 연구방법 및 절차

1.연구대상

본 연구는 제주시내에 소재하고 있는 인문계 N고등학교의 1학년중에 소규모 방

과후 학교 수학 프로그램을 수강했던 46명의 학생을 선정하여 연구하였다.수학

프로그램 실시 후 성취도 대상 학생들은 대부분 제주시내에 거주하고 있으며 고

등학교 입학 전형 선발고사를 통해 입학한 학생들로 학업 성취 수준이 높은 편

이고 가정의 사회 경제적 수준은 중간수준에 해당한다.2010년 교육과학 기술부

지정 고교 교육력 제고 시범학교,2011년 교육과학 기술부 지정 과학중점 학교로

써 수학,과학 교과 등 교육과정 운영에서 상위권 학생뿐만 아니라 하위권 학생

들까지 수준에 맞는 교육을 실시하고 있으며,현재 소규모 방과후 학교 수학 프

로그램을 실시하고 있는 중이다.

2.연구방법

본 연구에서는 소규모 방과후학교 수학 프로그램의 실질적인 효과를 알아보기

위한 연구로 소규모 방과후학교 수학프로그램을 수강하였던 학생들의 객관적인

성적을 조사하기 위해 전국연합 학력평가등의 학력평가,모의고사 성적과 학교

내에서 측정하는 중간고사,기말고사 성적 자료를 수집하였다.

보통 3월,6월,9월,11월은 전국의 시도교육청 중 한 곳이 주관하는 전국연합

학력평가가 있으며 그 외의 4월,5월,10월에는 종로학평,대성학력개발연구소,

유웨이중앙교육,비상에듀등의 사설연구기관에서 주최하는 모의고사가 있다.

전국연합 학력평가는 전국 대부분의 고등학교에서 보고 있어서 학생들의 현재

성적을 가장 잘 보여주는 시험이라고 할 수 있으며 대략 학년당 20~50만명까지

시험을 치르고 있고,사설 모의고사는 대부분의 학교에서 보고 있지는 않지만 사

립 인문계 고등학교에서는 많이 보고 있으며 7만 ~17만명까지 시험을 치르고 있

어 그 중요성이 작지만은 않다고 보여진다.



- 25 -

본 연구에서는 2011년 3월부터 2012년 2월까지 4차의 소규모 방과후 학교 수

학프로그램을 진행한 후 학생들의 성적추이 변화를 전체 학생들의 평균성적 추

이 결과와 비교하여 살펴보았다.

소규모 방과후 학교 프로그램 실시 후 학생들의 만족도와 수업태도의 변화를

조사하기 위해 제주도 교육청에서 개발한 방과후 학교 만족도 설문지와 신동광

(2010)이 작성한 설문을 참조하여 설문지를 작성하였다.

조사대상에서 마지막 4차에서만 강의를 수강한 학생들의 성적분석은 하지 않

기로 하였다.마지막 4차 프로그램은 방학중인 1월과 2월에 이뤄지며,대부분의

성적이 2학기 말에 조사되기 때문에 이들의 성적은 아무리 변화가 있다고 하더

라도 소규모 방과 후학교 프로그램과는 무관한 성격을 띠기 때문이다.

조사 실시일은 1학년 학생들이 소규모 방과후 학교 프로그램을 마치고 난 뒤

방학이었기 때문에 다음 학기 개학 후 즉,2012년 3월 23일 이었으며 시간과 방

법은 연구자가 직접 정규수업 시간을 이용하여 실시하였으며 미조사인원 3명이

발생하여 총 43건이 조사되었고,검사 실시 후 설문지는 모두 회수조치 하였다.

3.검사도구

본 연구에서 사용된 검사 도구는 소규모 방과후 학교 수학 프로그램에 대한 학

생용 설문지이다.

학생의 소규모 방과후 학교 만족도와 수업에 대한 충실도등의 설문조사를 위해

서 제주도 교육청에서 개발한 방과후 학교 만족도 설문지를 참조하였다.

이 설문지는 학생의 방과후 학교 수학 프로그램 운영에 대한 전반적인 만족도,

수업계획,수업관리,수업진행,수업보완,수업효과,수업태도등 대한 만족도를 알

아보고 학생의 요구도 함께 조사하는 도구이다.이를 통해 방과후 학교 수학 프

로그램의 근본적 취지를 살리기 위한 대안을 조사하고 교수 학습 과정,방과후

학교 수학 프로그램에 대한 학생들의 만족도와 요구를 분석 하는 설문지이다.

표 2와 같이 소규모 방과후 학교 수학 프로그램에 참여했던 학생들의 구체적

인 인식을 조사하기 위해 설문지를 제작하였다.설문지의 내용은 참여 동기,만

족도,성취도,지속성,수강료등으로 구분하여 항목별로 질문을 구분하여 세분화



- 26 -

하였다.

학생용 설문지는 부록에 제시하였다.

[표 2]학생용 설문지

설 문 영 역 세 부 내 용

참여동기 참여하게된 동기

만족도 
 

프로그램에 대한 만족도

교사에 대한 만족도

성취도
학업 성취에 준 영향

수업에 준 영향

지속성
지속적으로 참여했는지와 이유

앞으로 참여 가능성

수강료 수강료 만족도

4.연구기간 및 절차

본 연구에서 성적 조사 기간은 2011년 2월부터 2011년 12월까지 성적이며,설문조

사 기간은 2012년 3월 19부터 2012년 3월 26일까지이며 연구절차는 그림 1과 같다.

[그림 1] 연구절차

선행 연구 조사 및 문헌 조사

성적 자료 조사

설문지 작성 및 검토 

설문지 배포 및 회수 , 자료 수집

 

결과분석 및 결론 도출
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Ⅳ 연구결과 및 분석

1.소규모 방과후 학교 수학 학업성취도 분석

소규모 방과후 학교 수학프로그램을 수강하였던 학생들의 객관적인 성적을 조

사하기 위해 3,4,5,6,9,10,11월에 실시한 학력평가의 원점수,표준점수,백분

위와 등급을 살펴보았으며,각 학생들의 성적 추이 결과를 평균성적과 비교하였다.

소규모 방과후 학교는 4차까지 실시하였지만 4차의 경우는 겨울방학에 실시하

였기 때문에 이전 성적에는 반영될 수 없다.따라서 1,2,3차 소규모 방과후 학

교가 학업 성취도에 미치는 영향을 평가하기 위해 4차에 처음으로 소규모 방과

후 학교를 수강한 학생들의 점수는 제외하였다.

또한 지속적으로 소규모 방과후 학교 수업을 진행한 학생도 있는 반면 중간에

그만두거나 중도에 그만두고 다시 시작한 학생의 경우도 있기 때문에 각 경우의

수에 따라 학생들의 학업성취도를 재구성하였고,대부분의 학생들이 3등급 이상

의 중상위권 학생들이기 때문에 모든 학생들의 경우를 분석하기보다 비슷한 경

우의 학생들 중 대표적인 경우를 분석하였다.

즉,3차례 소규모 방과후 학교 수업을 모두 학습한 경우의 학생,2차례 방과후

학교 수업을 수강한 학생중 연달아 수업을 진행한 경우,중도에 그만두었다가 다

시 시작한 경우,1차례만 수업을 수강한 학생들로 나누어 분석하였다.

소규모 방과후 학교 수학 프로그램을 수강한 전체 학생을 살펴 각 회차별로 수

강한 학생들을 조사하여 각 학생들의 성적 추이를 살피고,특정한 패턴을 보이는

학생들의 대표사례를 표와 그래프를 통해 분석하였다.

다음과 같이 3차례,2차례,1차례 수강한 학생별로 조사하였으며 성적추이는 학

력평가를 위주로 하되 내신성적도 참조하여 분석하였다.

대표사례는 각 패턴별로 뽑되 대체로 1등급이 아닌 학생들로 선택하였으나 해

당되는 대표적인 자료가 부족한 경우는 1등급 학생을 선택하여 분석하였다.
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1)3차례 수강한 학생분석

[표 3]수강학생분석1

　이름 　구분
학력평가 내신성적

3회 4회 5회 6회 9회 10회 11회 1'중간 1'기말 2'중간 2'기말

5-39

현재*

원점수 89 97 97 96 89 88 93 90 95 75.6 95

표준점수 143 145 136 156 152 138 161 　 　 　 　

백분위 98.15 99 98 99.45 98.58 96 99.24 　 　 　 　

등급 1 1 1 1 1 1 1 　 1 　 1

[그림 2]수강학생분석1

[표3]과 [그림2]를 통해서 보듯이 학력평가의 원점수와 백분위의 변화는 거의

없어보이며,표준점수는 처음의 상태를 유지하거나 지속적으로 상승 패턴을 보이

고 있다.

내신성적은 평균보다 상위에 있으며 2학기 중간평가의 점수가 많이 떨어졌지만

2학기말 성적에서는 처음의 성적을 상회하며,전체 학생이 점차 점수가 떨어지고

있는데 반해 한차례를 제외하고는 꾸준히 상승하고 있는 것을 알 수 있다.

같은 패턴을 보이는 학생으로는 진정*,강혁*,양희*등 3명의 학생이 있다.
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[표 4]수강학생분석2

이름 구분
학력평가 내신성적

3회 4회 5회 6회 9회 10회 11회 1'중간 1'기말 2'중간 2'기말

8-13

김수*

원점수 88 86 100 88 96 96 67 70.4 75.2 80.2 80.2

표준점수 142 135 138 148 159 145 136 　 　 　 　

백분위 97.68 94 99 97.99 99.53 99 92.66 　 　 　 　

등급 1 2 1 1 1 1 2 　 3 　 2

[그림 3]수강학생분석2

그러나 김수*학생의 경우 [표 4]와 [그림3]을 통해서 보이듯이 학력평가의 백

분위에서는 변화가 거의 나타나지 않거나 다소 하락형으로 나타나며,표준점수는

점차 상승하다가 하락하며,원점수는 다소 들쭐날쭉하면서 다소 하락하는 패턴을

보이고 있다.내신성적은 평균보다 상위에 있으며 평균과 다른 움직임을 보이며

상승하고 있는 것을 알 수 있다.

위에서 살펴보았듯이 3차례 수강한 학생들의 성적을 분석해보면 대부분의 학

생들이 처음성적에서 보였던 등급을 유지하고 있으면서 백분위에서 성적이 지속

적인 상승 또는 유지하는 패턴을 보인다고 할 수 있으며,소수의 학생에게서만
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하락패턴을 보여 전반적으로는 자신의 성적을 유지하고 있다고 할 수 있다.

2)2차례 수강한 학생분석

[표 5]수강학생분석3

이름　 구분
학력평가 내신성적

3회 4회 5회 6회 9회 10회 11회 1'중간 1'기말 2'중간 2'기말

1-15

김영*

원점수 80 78 90 68 68 71 56 65.4 80.6 46.2 51.2

표준점수 135 128 130 130 131 124 125 　 　 　 　

백분위 94.18 90 91 90.01 91.05 85 87.14 　 　 　 　

등급 2 2 2 2 2 3 3 　 4 　 5

[그림 4]수강학생분석3

[표 5]와 [그림 4]를 통해서 보이듯이 학력평가의 원점수와 표준점수가 평균과

유사하게 움직이고 있으며,백분위를 비롯한 전체 성적이 하락하는 패턴을 보이

고 있고 내신성적도 평균보다 상위에 있다가 점차 하락하여 평균과 같아지고

있음을 볼 수 있다.

이 학생은 1차,2차 소규모 방과후 학교 프로그램을 수강하여 3회부터 6회까
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지,1학기 중간,1학기 기말고사 성적에 영향을 받았으며,2차 소규모 방과후 학교

를 수강하여 2학기 선행학습을 하였다.이는 9회까지의 성적에 영향을 주었으리

라고 기대되는데 10회,11회 성적이 떨어지고 있고,2학기 중간,기말고사 성적에

어느정도 영향을 미친 것으로 성적분포상에서 추측해볼 수 있다.같은 유형으로

김학*,문소*,김차*등 3명 정도가 있으며 지속적인 하락패턴을 보이고 있다.

[표 6]수강학생분석4

이름 구분　
학력평가 내신성적

3회 4회 5회 6회 9회 10회 11회 1'중간 1'기말 2'중간 2'기말

3-26

오지*

원점수 77 61 93 63 67 90 64 85.2 76.4 56.4 60.8

표준점수 132 112 133 125 130 140 133 　 　 　 　

백분위 92.32 71 94 86.65 90.5 97 91.47 　 　 　 　

등급 2 4 2 3 2 1 2 　 3 　 3

[그림 5]수강학생분석4

[표 6]와 [그림 5]를 통해서 보이듯이 학력평가의 원점수와 표준점수,백분위가

심하게 요동치고 있으며,최종적으로 표준점수와 백분위성적이 처음의 점수를 찾

아가는 패턴을 보이고 있다.내신성적은 평균보다 상위에 있다가 점차 하락하여
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평균과 거의 같아지거나 조금 위쪽에 있음을 볼 수 있다.

이 학생도 1차,2차 소규모 방과후 학교 프로그램을 수강하여 3회부터 6회까

지,1학기 중간,1학기 기말고사 성적에 영향을 받았으며,2차 소규모 방과후 학교

를 수강하여 2학기 선행학습을 하였다.이 학생은 소규모 방과후 학교를 하는 동

안 성적은 처음과 비교해보면 평균과의 차이가 별로 없는 듯 하다가도 어느 시

점에서는 상당히 큰 차이를 내는 진동의 폭이 상당히 크다.

결과적으로는 평균과의 차이가 많이 벌어지지만 소규모 방과후 학교의 영향이

라고 단언적으로 말할 수 없을 듯 하다.특히 내신 성적의 경우는 오히려 성적이

낮아지는 역효과를 보이고 있다고까지 이야기할 수 있을 정도이다.

같은 유형으로 허**정도가 있으며 지속적인 하락패턴을 보이고 있다.

[표 7]수강학생분석5

이름 구분　
학력평가 내신성적

3회 4회 5회 6회 9회 10회 11회 1'중간 1'기말 2'중간 2'기말

7-19

문윤*

원점수 73 72 90 85 88 80 70 66.4 65.4 70.4 65.6

표준점수 128 122 130 146 151 132 139 　 　 　 　

백분위 89.26 83 91 97.47 98.27 92 93.75 　 　 　 　

등급 2 3 2 1 1 2 2 　 4 　 3

[그림 6]수강학생분석5
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[표 7]와 [그림 6]을 통해서 보이듯이 학력평가의 원점수와 표준점수,백분위가

꾸준히 상승하는 패턴을 보이고 있다.내신성적도 점차 상승하는 패턴을 보이고

있는 성적 상승형태의 학생들이다. 이 학생도 1차,2차 소규모 방과후 학교 프

로그램을 수강하여 3회부터 6회까지,1학기 중간,1학기 기말고사 성적에 영향을

받았으며,2차 소규모 방과후 학교를 수강하여 2학기 선행학습을 하였다.이 학

생은 소규모 방과후 학교를 하는 동안 성적이 꾸준히 상승 또는 유지하고 있는

것을 볼 수 있어서 소규모 방과후 학교의 영향을 받아 성적이 상승 또는 유지하

는 패턴을 보인다고 할 수 있으며,소수의 학생에게서 하락패턴을 보여 전반적으

로는 상승,유지하고 있다고 할 수 있다.

같은 유형으로 오지*,양지*,김승*,김태*,김대*등 5명 정도가 있으며 지속적

인 상승패턴을 보이고 있다.

[표 8]수강학생분석6

이름 구분　
학력평가 내신성적

3회 4회 5회 6회 9회 10회 11회 1'중간 1'기말 2'중간 2'기말

10-3

강민*

원점수 66 71 74 63 70 89 74 75.8 75.8 61.6 85.6

표준점수 121 121 118 125 133 139 143 　 　 　 　

백분위 82.78 82 77 86.65 92.06 97 95.06 　 　 　 　

등급 3 3 3 3 2 1 2 　 4 　 2

[표 8]와 [그림 7]을 통해서 보이듯이 학력평가의 원점수와 표준점수,백분위가

꾸준히 상승하는 패턴을 보이고 있으며 내신성적도 점차 상승하는 패턴을 보이

고 있는 성적 상승형태의 학생들이다.

위 [표 7]수강학생 분석5번과 차이점은 이 학생은 2차,3차 소규모 방과후 학

교 프로그램을 수강하였으며 9회부터 11회까지,2학기 중간,2학기 기말고사 성

적에 영향을 받았다.소규모 방과후 학교를 하는 동안 성적이 꾸준히 상승 또는

유지하고 있는 것을 볼 수 있어서 소규모 방과후 학교의 영향을 받아 성적이 상

승 또는 유지하는 패턴을 보인다고 할 수 있으며,대부분의 학생에게서 상승패턴

을 보여 전반적으로는 상승,유지하고 있다고 할 수 있다.
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[그림 7]수강학생분석6

특히 2차,3차 소규모 방과후 학교 프로그램을 수강한 거의 전 학생의 성적이

전반적으로 상승하여 이 프로그램의 영향을 가장 많이 받은 학생들이라고 할 수

있을 것이다. 같은 유형으로 강태*,이동*,이지*,강자*,이유*,양영*,현은*등

7명 정도가 있으며 지속적인 상승패턴을 보이고 있다.

3)1차례 수강한 학생분석

[표 9]수강학생분석7

이름 구분　
학력평가 내신성적

3회 4회 5회 6회 9회 10회 11회 1'중간 1'기말 2'중간 2'기말

8-6

고은*

원점수 88 81 92 84 90 93 88 85 95 85 95

표준점수 142 130 132 145 153 142 156 　 　 　 　

백분위 97.68 92 93 96.97 98.78 98 98.32 　 　 　 　

등급 1 2 2 1 1 1 1 　 1 　 1
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[그림 8]수강학생분석7

[표 9]와 [그림 8]을 통해서 보이듯이 학력평가의 표준점수는 꾸준히 증가하고

원점수와 백분위는 거의 처음성적과 유사하게 움직이고 있는 패턴이다.즉 처음

성적을 꾸준히 유지하고 있다고 볼 수 있다.내신성적도 점차 상승하거나 처음

성적과 유사해지는 것을 볼 수 있다.

이 학생은 3차 소규모 방과후 학교 프로그램을 수강하여 9회부터 11회까지,2학

기 중간,2학기 기말고사 성적에 영향을 받았다. 한차례의 소규모 방과후 학교

프로그램 수강만으로 전반적인 학업성취도에 영향을 끼쳤는지 파악하기는 어렵

지만 대부분의 학생들이 처음에는 하락하다가 상승하여 처음 성적과 비슷해지는

패턴을 보임으로써 평균적인 성적의 변화율과 비슷한 패턴을 보이다가 상승하는

패턴을 보인다고 하겠다.

같은 유형으로 이지*,김연*,현예*,이서*,정소*,김승*등 6명 정도가 있으며

꾸준히 성적을 유지하는 패턴을 보이고 있다.
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[표 10]수강학생분석8

이름 구분　
학력평가 내신성적

3회 4회 5회 6회 9회 10회 11회 1'중간 1'기말 2'중간 2'기말

4-40

현진*

원점수 74 93 97 69 76 81 50 75.4 85.6 51.2 70

표준점수 129 142 136 131 139 132 119 　 　 　 　

백분위 90.25 98 98 90.56 94.73 92 82.82 　 　 　 　

등급 2 1 1 2 2 2 3 　 3 　 4

[그림 9]수강학생분석8

[표 10]과 [그림 9]를 통해서 보이듯이 전체적인 성적이 하락하고 있는 패턴이

다.내신성적도 점차 하락하고 있는 것을 볼 수 있다.

이 학생은 1차 소규모 방과후 학교 프로그램을 수강하여 3회부터 6회까지,1학

기 중간,1학기 기말고사 성적에 영향을 받았다. 부분적으로 성적이 상승하고

있는 것처럼 보이고 있으나 전체적으로 성적이 하락하고 있다.

같은 유형으로 김효*,김정*,현예*,김경*,김채*,강민*,이혜,하다*등 7명 정

도가 있으며 성적이 하락하는 패턴을 보이고 있다.
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[표 11]수강학생분석9

이름 구분　
학력평가 내신성적

3회 4회 5회 6회 9회 10회 11회 1'중간 1'기말 2'중간 2'기말

10-24

문지*

원점수 62 78 89 72 78 75 66 80.2 66.4 56.8 65.4

표준점수 117 128 130 133 141 127 135 　 　 　 　

백분위 78.53 90 91 92.23 95.6 87 92.22 　 　 　 　

등급 3 2 2 2 2 3 2 　 3 　 3

[그림 10]수강학생분석9

[표 11]과 [그림 10]을 통해서 보이듯이 학력평가의 원점수와 표준점수,백분위

가 꾸준히 상승하는 패턴을 보이고 있다. 내신성적도 점차 상승하는 패턴을 보

이고 있는 성적 상승형태의 학생들이다.

이 학생은 2차 소규모 방과후 학교를 수강하여 2학기 선행학습을 하였다.이는

9회부터 성적에 영향을 주었으리라고 기대되는데 10회 성적이 떨어진 후 다시

상승하였으며,2학기 중간,기말고사 성적에 어느 정도 영향을 미친 것으로 성적

분포상에서 추측해볼 수 있다.

이 학생은 꾸준히 성적이 오르고 있는 가운데 소규모 방과후 학교를 수강하였
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으며 내신성적은 하락하다가 2학기 중간고사 이후 상승하고 있는 것을 볼 수 있

어서 소규모 방과후 학교의 영향을 받아 성적이 상승 하는 패턴을 보인다고 할

수 있으며,대부분의 학생에게서 상승패턴을 보인다고 할 수 있다.

같은 유형으로 박세*,고은*,이혜*,김남*,김태*등 5명 정도가 있으며 지속적

인 상승패턴을 보이고 있다.

2.소규모 방과후 학교 수학수업의 만족도 조사

1)소규모 방과후 학교 수학 프로그램의 참여

소규모 방과후 학교 수학 수업에 참여한 현황을 살펴보면 1,2차를 수강한 학생

들이 70%를 넘어서고 있는 것을 확인할 수 있다.1학년 학생들은 학년초이고 중

학교를 갓 졸업한 상태에서 소규모 방과후 학교 수업을 수강하였으며 고입시험

의 결과와 학력평가 1회의 결과를 가지고 지도교사들이 면담을 한 후 수강신청

이 이루어졌다. 1차의 경우는 29명,2차 30명,3차 18명,4차 26명이 소규모 방

과후 학교 수업을 수강하였으며 설문조사에 응한 비율은 아래 조사 결과와 같다.

3차 수강인원이 1,2,4차와 다른 것은 그 당시 강의를 진행하던 지도교사의 개인

사정으로 강의를 진행하지 못함으로 인해 수강 인원이 줄어든 것으로 파악되었

으며,4차 수강인원은 앞에서도 밝혔듯이 학업성취도를 분석할 수 있는 근거가

없기 때문에 4차에서 처음 수강한 인원을 제외했기 때문이며,결국 1,2,3,4차 학

기 구분 없이 거의 동일한 인원수로 진행되었다고 볼 수 있을 것이다.

[그림 11]방과후학교 회차별 참여율
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소규모 방과후 학교 수학 수업에 참여하는 이유에 대해 살펴보면 거의 대부분

의 학생들이 학력신장을 위해 방과후 학교에 참여하였으며 수학자체가 재미있어

서 참여한 학생도 9% 정도가 되었다.지도교사의 권유로 참여한 비율도 21%나

되었으며 이는 거의 대부분 1,2차를 수강한 학생들에게서 나타나고 있는데 이는

교사의 적극적인 참여 유도가 있었음을 보여주는 대목이라고 하겠다.21%(9명)

중 남학생은 5%(2명)여학생은 16%(7명)나 되어 여학생들은 교사의 권유보다는

자신의 선택을 더 중요시하는 것으로 볼 수 있다.

[그림 12]방과후학교 참여 이유

2)소규모 방과후 학교 프로그램 만족도 및 학업 성취도

소규모 방과후 학교 수학 수업에 참여한 학생들의 만족도를 살펴보면 ‘그렇다’와

‘매우 그렇다’를 포함하여 긍정적인 답변이 56%,보통이라고 생각하는 비율이

33%,‘그렇지 못하다’와 ‘전혀 그렇지 못하다’를 포함해서 부정적인 답변이 11%

이다.

대다수의 학생들이 소규모 방과후 학교 수학 수업에 만족하고 있는 것으로 나

타났으며,여학생 7%(3명)와 남학생 5%(2명)가 부정적인 답변을 보였고 이를 2

번 문항의 방과후 참여 이유와의 연관성을 조사해 보면 3명의 학생이 지도교사

의 권유로 수강한 학생이고 나머지 한명만이 학력신장을 위해 수업에 참여한 학

생으로 나타났다.
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[그림 13]방과후학교 만족도

학생들이 가장 만족하는 이유를 살펴보면 대부분의 학생들이 수업환경 및 학업

분위기가 일반적인 수업과 비교하여 좋다고 생각하며,자신의 수준에 맞게 수업

을 받을 수 있는 것과 지도교사의 실력과 자질에 만족하는 비율도 높게 나타났다.

이것은 지도교사가 학생들을 관리할 수 있는 적정 인원으로만 수업을 하기 때

문에 수업 환경및 분위기는 일반 수업과 비교할 수 없을 정도로 집중력있는 수

업을 할 수 있으며,수업중 개개인의 학습태도와 이해도를 충분히 살필 수 있고

학생들의 반응에 따라 수업 진도와 난이도를 조절할 수 있기 때문이라고 볼 수

있다. 지도교사 또한 집중력있는 수업을 위해 많은 시간을 투자해 준비해야 하

므로 학생들의 호응도와 반응 또한 좋게 나타난다고 볼 수 있다.

[그림 14]방과후학교 만족 이유

그렇다면 불만족하는 학생들의 경우는 어떠한 이유를 가지고 있는지 살펴보자.
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총 5명이 불만족을 표했으며 각각 지도교사의 실력과 자질문제,그리고 수업수

준이 자신에게 맞지 않는다고 생각하고 있는 것으로 나타났다.

지도교사의 실력과 자질을 탓하는 학생이 40%(2명),수업수준이 맞지 않다고

하는 학생이 40%(2명)로 나타났다.

[그림 15]방과후학교 불만족 이유

소규모 방과후학교 수학프로그램이 수준에 맞게 진행되었는지의 여부에 대해

서는 대체적으로 양호한 대답을 하였다.

총 42%의 학생들이 만족하고 있다고 대답하였으며,37%의 학생들이 보통이라

고 대답하여,거의 대부분의 학생들이 수준에 맞게 진행되었다고 답하였다.

11%(5명)의 학생만이 불만족스럽게 진행되었다고 답하였으며 위 3번에서 불만족

을 표시하지 않았던 학생들 중에서도 2명이 수준별 진행여부에는 불만족을 표시

하고 있었음을 파악할 수 있었다.

[그림 16]방과후학교 수준별 진행여부
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소규모 방과후학교 수학프로그램을 가르치는 지도교사에 대한 만족도를 조사하

였으며 7,8번 문항이다. 수업시간에 수업내용을 이해하기 쉽도록 설명하였는지

를 묻는 질문에 72%에 이르는 대다수의 학생들이 긍정적인 대답을 했으며,

7%(3명)의 학생들만이 불만족스러운 답변을 하였다. 불만족스러운 답변을 한

학생들은 대체적으로 3번문항의 소규모 방과후학교 만족도에 불만이 있었던 학

생이었으며,만족하더라도 6번 문항에서 수준별 진행이 되지 않았다고 대답한 학

생들이었다.

[그림 17]교사만족도 수업내용 설명

교사가 학생의 학습의욕을 고취하고 수업에 적극 참여시키려고 노력하였는지를 질문

에 대한 답변으로 7번과 마찬가지로 70%에 이르는 대다수의 학생들이 긍정적인 대답

을 보여줬으며,7%(3명)의 학생들만이 불만족스러운 답변을 하였다.

불만족스러운 답변을 한 학생들은 대체적으로 3번문항의 소규모 방과후학교 만

족도에 불만이 있었던 학생이었다.대체적으로 방과후 학교 수업에 부정적인 대

답을 한 학생들이 교사 만족도 또한 떨어지는 것으로 조사되었다.

[그림 18]교사만족도 학습의욕고취
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소규모 방과후학교 수학프로그램이 학업능력 향상에 효과가 있다고 생각하는

학생의 비율은 51%에 달하고 있었으며 35%에 이르는 학생들은 보통이었다고 생

각하고 있다.

앞서 살펴본 학생들의 실질적인 성적추이를 살펴보면 성적의 하락패턴을 보였

던 학생은 30%(14명)이었지만,설문조사로 살펴본 하락비율은 14%(6명)밖에 되

지 않는 점을 발견할 수 있다.이는 학생들이 주관적으로 느끼는 학업성취비율이

실제 시험성적을 통해 비교해본 비율보다 조금 더 높다고 할 수 있겠다.보통이

다라고 응답한 비율도 35%에 이르고 있어서 조금은 유동적으로 해석해볼 수는

있을 것이다.그리고 학업능력 향상이 반드시 수학적 지식과 시험성적만을 의미

하는 것이 아니라 학습에 대한 이해도와 학습태도등을 포함하고 있기 때문에 실

질적인 성적추이가 하락패턴을 보이더라도 학업에 대한 향상을 선택할 수 있었

을 것이다.그리고 본 연구에서 살펴본 성적은 학력평가를 통해 살펴본 내용이기

때문에 내신성적등 주관적으로 느끼는 성적의 향상에 대한 부분은 조금씩 차이

가 발생한다고 볼 수 있다.

[그림 19]학업능력향상

학업능력 향상에 효과가 있다고 생각한 학생들의 이유는 수업수준과 수업분위

기 조성을 제일 많이 꼽았으며 다음으로 지도교사의 열정,그리고 같이 공부하는

친구들이 좋다는 순이었다.학생자신의 정신력 때문이라는 학생은 5%(1명)였다.

즉,30~40명이 한꺼번에 수업을 받는 정규교과 시간에서는 수준별 이동이 이뤄

진다고는 하나 분위기 조성이 힘들고,학생들의 학습상태나 이해도에 따라 학습

진도나 난이도를 조절하기가 힘들기 때문에 학생들이 소규모 방과후 학교 수업
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에서 체감하는 수업분위기는 정규교과와는 비교할 수 없을 정도이다.따라서 소

규모 방과후 학교 수업은 수업분위기 조성에 가장 효과적인 인원을 제시하고 있

다고 하겠다.

[그림 20]학업능력향상 이유

학업능력 향상에 효과가 없었다고 생각한 6명의 학생들의 이유를 살펴보면

방과후 프로그램을 과신하여 공부를 소홀히 하였다고 대답한 학생이 과반이었으

며, 수업수준이 맞지 않거나 기타의 이유가 있었는데 이것은 소규모 방과후 학

교 수업이 정규교과보다 수업수준이 높아지다 보니 학생들이 과신하여 공부를

게을리 한 때문이라고 할 수 있겠다.

[그림 21]학업능력 효과 없는 이유

소규모 방과후 학교 수학프로그램 후 본인의 수학 성적의 변화여부를 묻는 질

문에 대한 답변으로 대체적으로 향상되었다는 대답이 40%이고,변화없다는 대답
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이 46%였다.이는 앞에서 보았던 9번 문항에서 학생들의 학업능력 향상 질문과

맞닿아 있는 질문이었으며,학업능력 향상에 대한 긍정적인 대답이 51%였지만

정작 자신의 수학성적이 향상되었다는 질문에는 40%정도만이 긍정적인 대답을

하였으며,부정적인 대답은 14%로 동일하였다.변화없다고 대답한 학생들이 46%

에 달하는데,이것은 학업능력 향상에 대한 대답중 그렇다를 선택했던 학생들이

본인의 성적이 기대와는 다르게 제자리 걸음을 하고 있기 때문이라고 풀이된다.

[그림 22].수학성적 변화

수학 학습의욕에 대한 질문에 대한 답변으로는 방과후 학교 프로그램 전후를

비교했을 때 40%의 학생들이 변화가 없다고 답했으며 35%의 학생들이 학습의욕

이 높아진 것으로 조사되어 긍정적인 효과가 더 높다고 할 수 있으며,12%(5명)

의 학생만이 낮아진 편이라고 대답하였다. 소규모 방과후 학교 수학프로그램을

통해서 수학에 대한 이해도가 증진되고 수학성적의 변화가 생기다 보니 학습의

욕도 자연스레 변화한 것으로 파악할 수 있다.

[그림 23]학습의욕
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수업내용의 이해에 대한 질문에서도 방과후 학교 프로그램 전후를 비교했을 때

대체적으로 쉬워졌다고 응답한 학생의 비율이 54%에 이를 정도로 학생들의 수

업에 대한 이해도를 증진시켰음을 볼 수 있다.변화없다고 대답한 비율이 44%였

으며,어려워졌다고 대답한 학생은 2%(1명)에 불과할 정도로 학생들의 학업에

대해 느끼는 체감정도가 높았음을 알 수 있다.즉,지도교사의 상세한 설명과 학

생들의 이해도에 바탕을 둔 학습지도가 수업내용에 대한 이해도를 증진시켰다고

할 수 있다.

[그림 24]수업내용 이해도

소규모 방과후학교 수학 프로그램 수강후 학습태도의 변화를 묻는 질문에 대

한 답변으로 44%의 학생들이 좋아졌다고 하였고,47%의 학생들이 변화가 없다

고 하여 대부분의 학생들이 긍정적인 답변을 하였으며,9%(4명)만이 나빠졌다고

대답하였다. 학생들의 학습태도 변화는 소규모로 진행하는 방과후학교 특성상

지도교사와 학생간의 유대관계가 돈독해짐에 따라 다른 교사가 진행하는 수학교

과 수업에서도 학습태도가 변화한 것으로 해석할 수 있으며,소규모 방과후학교

가 단지 수학성적만을 위한 학습이 되지 않고 생활태도적인 문제에도 영향을 미

치는 것으로 파악될 수 있겠다.
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[그림 25]학습태도

3)사교육비 경감 만족도 및 프로그램 지속성

방과후 학교 프로그램의 주된 목적중의 하나인 사교육 경감에 대한 질문에도

48%의 학생들이 만족하는 것으로 답하였고,26%의 학생들이 보통이라고 대답하

였다. 소규모 방과후 학교 프로그램은 수익자 부담 원칙에 따라 수업료가 정해

지고 소수의 인원이다 보니 각자 부담해야 하는 금액이 일반적인 방과후 학교

프로그램보다 조금 더 많기 때문에 비용에 대한 부분에 있어서는 만족도가 다른

내용보다는 떨어지는 것으로 파악된다.그렇지만 일반적인 사교육비용보다는 저

렴하기 때문에 절반정도의 학생들이 만족하는 것으로 조사되었고,그렇지 못하다

고 응답한 학생들은 대부분 3번,9번,12번 문항에서 만족도가 떨어졌던 학생들

로 조사되었다.

[그림 26]사교육비 경감
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2011년 1년간 지속된 방과후학교 수학프로그램을 학생들이 수강하다가 중도에

그만둔 이유에 대한 질문에 대해 학생들의 의견을 들어보았다. 몇몇 학생이 수

업분위기를 흐리고 수업분위기가 나쁘다고 응답한 학생이 25%,수업수준이 맞지

않다고 느낀 학생이 24%,학원 또는 과외시간과 겹치는 학생이 19%,지도교사의

실력과 자질이 부족하다고 느낀 학생이 13%,기타의 사유가 19%였다.

[그림 27]수강 중단 이유

또한 중도에 그만두었다가 다시 수강하게 된 이유에 대한 질문에 대해 학생들

의 의견을 들어보았다. 총 3명이 응답했으며 각각 수준에 맞는 수업을 받을 수

있어서 1명,수학 프로그램의 수업 환경 및 분위기가 좋아서 1명,그리고 기타

의 이유 1명으로,교사의 실력 때문에 재수강하기 보다는 수준별,그리고 수업환

경 때문에 다시 수강하는 것으로 나타났다.

[그림 28]재수강 이유



- 49 -

2012년 1학기에 시작하는 소규모 방과후학교 수학프로그램에 참여 여부를 묻

는 질문에 대해서 대부분의 학생들이 참여하지 않는다고 대답하였으며,그 이유

에 대해 서술형의 답변을 조사하였다.

[그림 29]2012년도 프로그램 참여여부

총 30명이 응답하였으며,학교에서 진행하는 교육부 주관 고교교육력제고 심화

과정 이수자들은 방과후 학교를 신청하지 못하게 하여 13%(4명)의 학생들이 본

인의 의사와는 상관없이 수업을 신청할 수 없게 되었다.

27%(8명)의 학생들은 다른 교과목의 방과후 학교를 신청하여 방과후 학교 활동

을 이어가게 되었으며,시간이 부족하다고 호소하는 학생들도 30%(9명)에 달했다.

이는 17%(5명)의 학생들이 혼자 공부하겠다고 하는 학생들과도 거의 비슷한

답변이라고 할 수 있는데,정규교과 이외에 방과후 학교 활동을 지속적으로 하다

보니 자기 주도적 학습의 시간이 부족하다고 느끼는 데서 오는 심리적 이유라고

할 수 있다.그리고 도움이 되지 않는다고 느끼는 학생이 13%(4명)이었다.

[그림 28]프로그램 불참 이유
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Ⅴ.결론 및 제언

1.결론

방과후 학교 프로그램은 정규교육 기능을 보완하며,지역간,계층간의 교육격차

를 감소시키고 사교육비 감소등과 같은 목표를 가지고 있으며 학생과 학부모의

만족도가 중요한 정책적 지표로 설정되어 왔다.수요자 중심,즉 학생과 학부모

의 만족도가 중심인 만큼 그들의 요구에 맞는 프로그램 개발과 운영이 방과후

학교의 중요한 지침이 될 것이다.

소규모 방과후 학교 프로그램은 이러한 방과후 학교의 만족도를 더 높이고,학

생들의 학업에 대한 욕구를 받아들여,소규모,수준별로 운영하고 있으며,자율적

선택을 할 수 있도록 하고 있다.

본 연구의 목적은 고등학교에서 수준별로 운영되고 있는 소규모 단위 방과후

학교 수학 프로그램에 참여하고 있는 학생들의 학업성적을 분석하고,또한 학생

들의 만족도를 조사하여 학생들의 학업성취도에 대한 영향을 분석함으로써 방과

후 학교 수학 프로그램이 어떠한 방향으로 나아가야 하는지에 대한 지향점을 제

시하는데 있다.

이를 위하여 제주시내 소재 고등학교 2학년 학생중 방과후 학교 수학프로그램

을 수강했던 학생들을 대상으로 설문조사를 실시하였고,전국학력평가 결과를 이

용하여 학업성취도를 분석하였고,다음과 같은 연구 주제를 설정하였다.

(1)소규모단위 방과후 학교 수업이 학력향상에 영향을 미치고 있는가?

(2)소규모단위 방과후 학교 수업에 대한 학생들의 만족도는 어떠한가?

조사결과를 분석하여 다음과 같은 결론을 얻을 수 있었다.

첫째,소규모 방과후 학교 수학 프로그램에 대한 학생들의 만족도를 조사한 결

과 학생들의 과반수 이상 (56%)이 소규모 방과후 학교 수업에 대해 만족하고 있

는 것으로 나타나고 있으며,11%의 학생이 불만족을 표시하고 있다.불만족을
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표시한 학생들의 경우는 선생님의 권유에 의해 시작한 학생이 대부분으로 교사

만족도,수준별 수업진행 만족도등 거의 대부분의 항목에서 불만스러운 의사를

표하였다.이는 김경근의 방과후 학교 참여 결정 요인에 관한 연구에서 보여지듯

이 자발적으로 자신의 학력신장을 위해 수업에 참가하는 것이 수업에 대한 만족

도와 수업에 대한 흥미를 높이고 지도교사와의 유대관계를 돈독히 하는 방안임

을 보여주는 사례라 하겠다.(김경근,2008)

둘째,대부분의 학생들은 8~12명 이내의 수업에 참가하고 있어서 학업 분위기에

대해서도 대체적으로 만족하는 편이었으며,수업환경에 대해서 만족하는 비율이

높았다.

셋째,다음으로 만족하는 부분은 수준별 수업을 받는 것으로 나타나 정규수업과

일반 방과후 학교 수업에서 느낄 수 없었던,수업에 대한 집중력이 나타나는 것

으로 볼 수 있다.즉 앞의 결론과 마찬가지로 소규모 인원에 대한 지도교사의 일

대일 지도에 대한 학생들의 만족도가 높다고 할 수 있다.

넷째,대부분의 학생은 지도교사에 대해서도 만족하는 것으로 나타났으며,사교

육비 경감에 대해서도 대체적으로 공감하는 학생들이 많았고 소규모 방과후 학

교 프로그램에 대해 만족하는 학생들이 사교육비 경감에도 공감하고 있었다.

다섯째,소규모 방과후 학교 수학 프로그램을 수강한 학생들의 학업성취도를 살

펴보면,전반적으로 프로그램을 수강하기 이전과 비슷하거나 상승의 형태를 보이

고 있는데,이는 학생들의 성적을 직접 확인하여도 그렇고,학생들의 설문을 조

사하는 과정에서도 나타났다.

여섯째,소규모 방과후 학교 프로그램을 수강한 학생들은 학업성취도에서만 영

향을 받는 것이 아니라 수업에 대한 태도에서도 변화를 보이는 것으로 나타나,

학습태도와 수학시간에 대한 학습의욕,수업내용의 이해정도에도 많은 학생이 변

화를 겪었다고 응답하였다.

일곱째,다만 소규모 방과후 학교 프로그램은 정규교과와 일반 방과후 학교가

끝난 이후 또는 주말을 이용한 프로그램이기 때문에 학생들의 자기주도 학습시

간을 빼앗는 경우가 발생하였다.학생들이 지난 1년간의 프로그램에는 만족하면

서도 2012년 새롭게 시작하는 프로그램에는 참여하기를 주저한 이유에 대한 응

답으로 시간부족과 자기 스스로의 학습시간을 갖기 위한 것 때문이라는 응답이
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47%에 이르고 있다는 것은 소규모 방과후 학교 프로그램이 발전해가면서 해결

해야 하는 과제로 나타났다.

박제남(1999)은 수학교과의 경우 방과후 교육활동은 기존의 교육과정을 보완하

는 틀에서 계획되고 시행되는 것이 바람직하며 그렇지 않으면 자칫 방과후 활동

과 교과중심의 활동이 이원화되는 부정적인 측면이 나타날 수 있다고 하였다.

이는 방과후 학교 수학프로그램을 학업성취도 향상을 위한 교과 중심으로 하되

학생의 요구를 반영하여 수학에 대한 흥미를 유발시킬 수 있는 활동으로 다원화

함으로써 정규 수업및 사교육과 차별화된 프로그램의 개발이 필요함을 시사한다.

2.제언

본 연구의 결과를 바탕으로 다음과 같은 제언을 하고자 한다.

첫째,학생들의 자발적 참여를 바탕으로 수업이 진행되어야 한다.

소규모 방과후 학교 만족도 조사결과에서도 드러났듯이 자발적 참여가 이뤄지

지 않은 학생은 전반적인 조사결과에서 불만을 표출했다.

소규모 방과후 학교 수학 프로그램은 8~12명만을 대상으로 하여 학생들과 지도

교사간의 유기적인 협동이 가능하고,일대일 면담,개인별 지도가 가능함에도 자

발적 참여가 이뤄지지 않은 학생의 불만은 전반적인 수업의 진행과 내용,지도교

사의 만족도에까지도 영향을 주었다.

이는 소규모 단위가 아닌 30여명 이상의 학생을 대상으로 하는 방과후 학교 수

학 프로그램을 되돌아보면 학생들의 불만이 더욱 많을 것이라는 추측을 가능하

게 한다.

일반 방과후 학교든,소규모 방과후 학교든 학생들의 자발적 참여만이 수업의

충실도를 더 높일 수 있고,학습에 대한 의욕도 더 높여 학력 신장에도 도움을

줄 수 있을 것이다.

둘째,학생들의 자기 주도적 학습시간을 고려한 시간 분배가 이뤄져야 한다.

소규모 방과후 학교 수학프로그램을 진행한 대다수의 학생들이 만족을 하면서

도 47%에 이르는 학생이 시간이 부족하거나 자기주도적 학습시간을 갖기 위해
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다음 학기 프로그램을 하지 않겠다고 답한 것을 참조하여 소규모 방과후 학교

프로그램의 수업 시간 분배가 이뤄져야 하겠다.

특히나 수학과목의 경우는 수업도 중요하지만 자기 주도적 학습을 통한 복습시

간이 절대적으로 필요한 학문이다.그런데 주중 오후 시간에 수업을 한 번 더 듣

는다는 것은 그만큼의 복습시간 또는 자기공부 시간을 빼앗기게 되는 것이므로

적절한 시간분배의 필요성이 제기된다.

다행히 2012년 1학기부터 주5일제가 시행되어서 토요 방과후 프로그램을 활용

하여 소규모 방과후 학교가 진행된다면 학생들의 학습시간을 보장할 수 있을 것

이다.따라서 주중 1~2회 정도의 수업과 함께 주말 방과후 프로그램을 적극 활용

할 수 있도록 해야 하겠다.

셋째,소규모 방과후 학교 프로그램을 정착시키기 위해 노력해야 한다.

현재 일반 방과후 수업의 규모는 30~40명 내외가 되고 있어서 지도교사와 학생

간의 유기적인 수업진행 보다는 지도교사의 일방적인 문제풀이 위주의 수업이

되고 있다.

그러나 소규모 방과후 학교의 경우는 8~12명 정도의 학생들로만 구성되어 있고

단순 문제풀이만이 아닌 예습·복습등의 수업 진행이 학생들과의 직접적인 대면

을 통해서 이뤄지고,환경적으로도 학습 분위기가 좋아져 학생들의 만족도도 높

아지고 있다.

지도교사의 일방적인 문제풀이와 수업진행이 아닌 학생들과의 토론과 학습을

통해 수학 학습에 대한 열의가 생겨나고,정규 수업에도 충실히 하려는 모습들을

볼 때 일반적인 방과후 학교 프로그램 또한 소규모 단위로 변화시켜 학생들과의

유대관계를 좀 더 높여가는 이런 프로그램을 정착시키기 위해 노력해야 할 것이

다.

넷째,학생들의 수준별 관리가 필요하다.

소규모 방과후 학교 프로그램의 장점은 학생들의 수준을 일일이 파악하고 그에

따른 수업을 진행할 수 있다는 점이다.그러나 학생들의 수준이 너무 벌어져 있

으면 어느 수준에 맞춰서 수업을 지도할 것인지 난감해지므로 학생들을 수준별

로 관리해야 할 필요성이 나타나게 된다. 즉,소규모 방과후 학교 수학 프로그

램을 구성할 때와 학생들을 모집할 때부터 지도교사의 적극적인 면담을 통해 비
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슷한 수준의 학생들로 구성하여야 향후 수업에서 소외받는 학생이 없을 것이고

만족감도 높아질 것이다.

다섯째,일반 방과후 학교 수학 수업으로 확대 진행하기 위한 고민이 필요하다.

연구대상 학교에서는 1,2학기 정규교과 시간 이외에 방과후 학교 수업을 하고

있으며,여름,겨울방학에도 방과후 학교 수업을 하고 있다.

그러나 일반적인 방과후 학교 수학 수업은 학생들의 호응도도 떨어지고,만족도

도 그리 높지 않은 편이며,흥미를 가지지 못하는 학생들에 의해 학습 분위기가

흐려지고 지도 교사와의 유대관계가 그리 썩 좋지는 않은 모습을 보이고 있다.

이러한 일반 방과후 학교 수학수업에 소규모 방과후 학교수업이 가진 장점과

앞서 논의한 몇 가지 제안들을 접목하는 고민이 필요하다. 특히 학생들의 자발

성에 의한 참여와 수준별 이동수업에 관한 부분은 일반 방과후 학교 수업에 반

드시 필요하다고 보여진다.

현재 방과후 수업에서도 수준별 수업이 이뤄지고 있기는 하지만 전체 성적이

상위 10%정도에 해당하는 학생들만이 수준별 수업으로 이동하고 있고,정규교과

처럼 많은 수의 학생이 수준별 수업을 위해 이동하고 있지 못하고 있어 수준별

진행이 절실한 상태이다.특히 정규교과시간에는 수준별 수업을 받다가 방과후

학교 수업시간에는 일반 수업을 받음으로 인해 수업수준의 차이와 함께 진도의

차이도 발생하는 경우가 생겨 학생들의 만족도와 수업분위기를 떨어뜨리는 요인

으로 작용한다.

특히나 수학과목의 경우는 한 반에서 30~40여명의 학생들이 한꺼번에 수업할

경우 그 편차가 클 가능성이 아주 높기 때문에,가급적 수준별 이동 수업을 고려

해야 할 것이다. 소규모일지라도 자발적으로 학업에 참가한 학생들이 지도교사

와의 유대관계가 높고 수준에 맞춰서 지도할 수 있다면 학업성취도와 만족도가

충분히 높아질 수 있음은 당연한 결과일 것이다.

따라서 본 연구결과가 일반 방과후 학교 수학 프로그램으로 충분히 확대되어

추진될 수 있도록 고민해야 할 것이다.
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<Abstract>

TheEffectsofSmallAfter-SchoolMathematicsPrograms

onMathematicalAchievement2)

Hong,Geun-Hyun

MathematicsEducationMajor

GraduateSchoolofEducation,JejuNationalUniversity

Jeju,Korea

SupervisedbyProfessorYang,Sung-Ho

After-schoolprogramsarenon-formaleducation activitiesthatgovernment

proposestoimprovethepubliceducation.

Thisprogramsarethecurriculum outoftheeducationalprocessinorderto

promote holistic developmentofstudents.They dealwith the education,

childcareandactivityprogramsbasedontheirownplan.

Mostofthenation'selementary,middleandhighschoolsofferafter-school

programsandmanystudentsparticipateinthoseprograms.

Differentiated math classesbased on students'level,hascontributed not

onlytomeettheirneedbutalsotohavethem understandtheinstruction

better.

However,differentiatedafter-schoolprogramsaresolimitedthattheyare

difficulttoreceivetheappropriatelessonsaccordingtotheirlevel.

Inthisstudy,Itrytoanalyzestudents'academicperformance,examining

student' satisfaction and students' achievement.Ialso try to find the

directionofthefuturemathematicseducationinafter-schoolclasses.

In2011,theperformanceprogressofstudentswhotookpartinasmall

after-schoolmathprogramswasanalyzedforoneyear,andthesurveyfor

students'satisfactionwasconducted.Theresultsareasfollows.

First,thestudents'satisfactionsurveyshowsthat themajorityofstudents

2)* A thesis submitted to the Committee of the Graduate School of Education.

   Jeju National university in partial fulfillment of the requirements for the degree of Master 

of Education in August, 2012.
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satisfiedwithsmallafterschoolprograms.

Itisalsoshown thatthestudentswhoarewilling totakepartin the

programshavebetterprogress.

Second,becauseofsmallunitclass(only8to12),theyarewellsatisfied

withtheacademicatmosphere.

Third,unlikebothregularandafterschoolclasses,theirconcentrationonthe

classisveryhigh.

Fourth,theyaresatisfiedwiththeteachersandagreethattheprograms

helpreducethecostofprivateeducation.

Fifth,mostofthestudentsgetthesimilargradesorhighergradesthan

beforetheyparticipateinthoseprograms.

Sixth,theyhavebetterlearningattitude,theenthusiasm forlearning,and

theunderstandingoftheircoursecontent.

Seventh,thesmallafter-schoolprogramshaveaproblem thatdeprivesthe

studentsoflearningtime.

Now Iwouldliketogivesomepedagogicalsuggestions.

First,itis very essentialforthe students to take partin the class

voluntarily.

Second,itshouldtakeintoaccountthedistributionofstudents'self-directed

learningtime.

Third,itisveryimportantforsmallafterschoolprogramstobesettled.

Fourth,itisrequiredforthestudentstomanagetheirlevel.

Fifth,itisnecessarytoexpandafterschoolmathclasses.

Itisnecessarytocombinethepreviousdiscussedadvantageswithseveral

proposals.In particular,the most important thing is the self-directed

participationtosucceedtheafter-schollmathprograms.

Ifthestudentscolud takepartin theclassvoluntarily and they could

lecturedbasedontheirlevel, theiracademicachievementsandsatisfaction

willincrease.

Therefore,Ihopetheresultsofthisstudytobeappliedtoourcurriculum.
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<부록>학생용 설문지

안녕하십니까?

저는 제주대학교 사범대학 교육대학원에 재학 중인 홍근현입니다.

이 설문지는 고등학교를 대상으로 학교에서 운영하고 있는 '소규모 방과후 학교 수학 

프로그램'에 대한 학생들의 의견을 듣고자 작성되었습니다. 

본 설문지는  무기명이며 연구 목적이외에는 사용되지 않을 것임을 약속드리오니 평소

에 여러분이 생각하던 바를 솔직하게 답해 주시면 되고, 만일 자신의 생각에 부합하는 

답이 없는 경우에는 본인의 의견과 가장 유사한 답을 선택해 주십시오.

        2012년 제주대학교 사범대학 교육대학원 수학교육전공 홍근현 올림

※ ‘소규모 방과후학교 수학 프로그램’에 참여하였던 학생만 질문에 답해주세요.

1.<현황>학생이 참가한 ‘소규모 방과후학교 수학프로그램’을 전부 선택해주세요.

① 1차 (1학기) ② 2차 (여름방학) ③ 3차(2학기) ④ 4차 (겨울방학)

2.<참여 이유>‘소규모 방과후학교 수학프로그램’에 참여한 이유는 무엇입니까?

① 수학 학력의 신장을 위해서

② 수학 자체가 재미있어서

③ 선생님의 권유

④ 부모님의 권유

⑤ 기타( )

3.<전반적인 만족도>‘소규모 방과후학교 수학프로그램’에 대하여 전반적으로

만족합니까?

① 매우 그렇다 ② 그렇다 ③ 보통이다 ④ 그렇지 못하다 ⑤ 전혀 그렇지 못하다

4.<만족 이유>위 3번에서 ‘① 매우 그렇다 ② 그렇다’를 택한 가장 큰 이유는

무엇입니까?

① 지도 교사의 실력과 자질이 뛰어나다

② 수준에 맞는 수업을 받을 수 있어서 좋다.

③ 수학 프로그램의 수업 환경 및 분위기가 좋다

④ 수강료가 저렴하다

⑤ 기타( )
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5.<불만족 이유> 위 3번에서 ‘④ 그렇지 못하다 ⑤ 전혀 그렇지 못하다’를 택한

가장 큰 이유는 무엇입니까?

① 지도 교사의 실력과 자질이 부족하다

② 수업 수준이 나에게 맞지 않는다.

③ 몇몇 학생들이 수업분위기를 흐리는 등 수업 분위기가 나쁘다

④ 수강료가 비싼 편이다

⑤ 기타( )

6.<프로그램 수준>‘소규모 방과후학교 수학프로그램’이 자신의 수준에 따라

진행되었다고 생각합니까?

① 매우 그렇다 ② 그렇다 ③ 보통이다 ④ 그렇지 못하다 ⑤ 전혀 그렇지 못하다

7.<교사 만족도>‘소규모 방과후학교 수학프로그램’을 가르치는 선생님은 수업내

용을 이해하기 쉽도록 설명하셨습니까?

① 매우 그렇다 ② 그렇다 ③ 보통이다 ④ 그렇지 못하다 ⑤ 전혀 그렇지 못하다

8.<교사 만족도>‘소규모 방과후학교 수학프로그램’을 가르치는 선생님은 학생의

학습의욕을 고취하고 수업에 적극 참여시키려고 노력하였습니까?

① 매우 그렇다 ② 그렇다 ③ 보통이다 ④ 그렇지 못하다 ⑤ 전혀 그렇지 못하다

9.<학업성취도>‘소규모 방과후학교 수학프로그램’이 학업능력 향상에 효과가 있

다고 생각합니까?

① 매우 그렇다 ② 그렇다 ③ 보통이다 ④ 그렇지 못하다 ⑤ 전혀 그렇지 못하다

10.<학업성취도>위 9번에서 ‘① 매우 그렇다 ② 그렇다’를 택한 가장 큰 이유는

무엇입니까?

① 수업 수준이 본인에게 잘 맞아서 ② 같이 공부하는 친구들이 좋아서

③ 수업 분위기가 잘 조성되어서 ④ 지도 교사의 관심과 열정으로

⑤ 학생 자신의 정신력으로 ⑥ 기타의견()

11.<학업성취도>위 9번에서 ‘④ 그렇지 못하다 ⑤ 전혀 그렇지 못하다’를 택한

가장 큰 이유는 무엇입니까?

① 방과후학교 수학프로그램을 너무 과신한 나머지 공부를 소홀히 해서

② 수업 수준이 스스로에게 맞지 않아서
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③ 수업 수준을 넘어서거나,못 따라오는 몇몇 학생들이 분위기를 흐려 놓아서

④ 자리가 불편해 수업에 집중할 수가 없어서

⑤ 기타의견( )

12.<학업성취도>‘소규모 방과후학교 수학프로그램’후 본인의 수학 성적은 어떻

습니까?

① 매우 향상되었다.② 향상된 편이다.③ 변화 없다.

④ 낮아진 편이다. ⑤ 매우 낮아졌다.

13.<학업성취도>‘소규모 방과후학교 수학프로그램’을 하지 않을 때와 비교해 수

학 시간에 공부하고 싶은 의욕은 어떻습니까?

① 매우 높아졌다.② 높아진 편이다.③ 변화 없다.

④ 낮아진 편이다.⑤ 매우 낮아졌다.

14.<학업성취도>‘소규모 방과후학교 수학프로그램’을 하지 않을 때와 비교해 수

업 내용의 이해 정도는 어떻습니까?

① 매우 쉬워졌다.② 다소 쉬워졌다.③ 변화 없다.

④ 어려운 편이다.⑤ 매우 어렵다.

15.<학업성취도>‘소규모 방과후학교 수학프로그램’후 본인의 학습태도는 어떻게

달라졌습니까?

① 매우 좋아졌다.② 좋아졌다.③ 변화 없다.④ 나빠졌다.⑤ 매우 나빠졌다

16.<수강료> ‘소규모 방과후학교 수학프로그램’수학과목 사교육 경감에 도움이

되었습니까?

① 매우 그렇다 ② 그렇다 ③ 보통이다 ④ 그렇지 못하다 ⑤ 전혀 그렇지 못하다

17.<지속성여부>‘소규모 방과후학교 수학프로그램’을 수강하였다가 중도에

그만두셨다면 그 이유는 무엇입니까?

① 지도 교사의 실력과 자질이 부족하다

② 수업 수준이 나에게 맞지 않는다.

③ 몇몇 학생들이 수업분위기를 흐리는 등 수업 분위기가 나쁘다

④ 수강료가 비싼 편이다

⑤ 학원시간 또는 과외시간과 겹친다.
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⑥ 기타 ( )

18.<지속성여부> ‘소규모 방과후학교 수학프로그램’을 중도에 그만두셨다가 다

시 수강했다면 그 이유는 무엇입니까?

① 지도 교사의 실력과 자질이 뛰어나다

② 수준에 맞는 수업을 받을 수 있어서 좋다.

③ 수학 프로그램의 수업 환경 및 분위기가 좋다

④ 수강료가 저렴하다

⑤ 기타( )

19.<참여여부> 2012년 1학기에 시작하는 ‘소규모 방과후학교 수학프로그램’에

참여하십니까?

① 예 ② 아니오

20.<참여여부>위 19번에서 ‘② 아니오’를 택한 가장 큰 이유는 무엇입니까?
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