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국 문 초 록

초등도덕교육에서 배려 의식 함양을 위한

『小學』활용 방안

최 재 영

제주대학교 교육대학원 초등도덕교육전공

지도교수 고 대 만

본 연구는 『小學』이 현대 교육 상황이 제기한 문제에 대응하고,그것을 고쳐

나갈 수 있는 방향을 제시할 수 있는 뛰어난 교육서라는 인식을 기본 전제로 하

고 있다.현대 자본제 사회의 진전에 의한 물신 숭배 교육으로 학생들의 배려 의

식은 약화되었고 그로 인한 학교 폭력과 같은 도덕적 문제의 해결의 단초를 발견

하기 위해 경전 탐독 및 선행 연구물들을 고찰하였다.그러한 과정에서 동양의

전통적인 수신서인 『小學』과 비교적 최근에 등장한 배려 윤리의 관련성에 주목

하게 되었다.

『小學』은 남성 중심적으로서 남성의 권위를 옹호하고 여성의 권위를 부정한

다는 비판을 받고 있고,배려 윤리는 여성의 보살핌,신뢰,관용,존중,책임감

등의 덕목을 인간의 핵심적 가치로 인정하고 있어 보편적 윤리로 거부되기도 한

다.피상적으로 보면,남성 중심의 『小學』과 여성 중심의 배려 윤리는 서로 상
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반되는 것처럼 보인다.그러나 연구 결과,다양한 인간관계 속에서 언제 어떻게

배려를 해야 하는지 구체적으로 알려주고 있는 『小學』과 인간의 따뜻한 보살

핌,사랑 등의 정서적 특성을 중요시하고 공동체 의식을 강조하는 배려 윤리 사

이에는 상당한 관련성이 존재하고 있음을 알 수 있었다.본 연구는 이와 같은 점

을 염두에 두고 초등학교 도덕 교육에서 배려 의식을 함양할 수 있는 방안을 탐

구한 것이다.『小學』과 배려 윤리의 유사성은 다음에 제시되는 바와 같다.

우선 『小學』과 배려 윤리는 인위적인 마음이 아닌 인간의 타고난 자연스러운

마음을 핵심으로 보고 있다.이처럼 인간의 자연적 심성을 중시한다는 공통점뿐

만 아니라 그러한 심성의 발현이 차등적이라는 점에 있어서도 『小學』과 배려

윤리는 유사하다.교육 내용과 교육 방법에 있어서도 관련성이 깊은데,교육 내

용의 본질로서 관계를 중시하며,그에 반드시 수반되어야 하는 상호간 책무인 쌍

무성을 강조한다.또한 교육 방법으로서 실천과 자기 교육,본보기의 중요성을

인정하고 있다.본 연구에서는 이 같은 관련성에 기초하여 『小學』을 현대적으

로 적용하여 배려 의식을 함양할 수 있는 다양한 방법 또한 모색하였다.『小

學』의 교육 내용과 교육 방법을 활용하는 방법과 도덕과 배려 수업 모형에 『小

學』을 적용한 사례를 제시함으로써 실제 교육 현장에서 교사들이 용이하게 활용

할 수 있도록 하였다.

『小學』을 교육 현장에 활용하려는 노력은 이뤄지고 있지만,아직까진 활성

화․체계화 되었다고 보기에는 어려운 실정이다.본 연구에서는 배려 의식 함양

을 위해 『小學』을 활용한 초등학교 도덕 교육 방안을 내용과 방법의 활용으로

구분하여 제시하였다.우선,『小學』의 교육 내용을 적용하여 교육 현장에서 교

사들이 쉽게 활용할 수 있도록 초등학교 도덕과 내용 체계표를 재구성하여 보았

고,그러한 과정에서 나타난 내용 체계표상의 배려 영역 편중에 따른 보완 차원

의 교육 방법도 제시하였다.또한 『小學』의 교육 내용을 직접 꺼내서 활용하는

것이 아니라,『小學』교육 내용의 본질을 활용하여 배려 의식을 함양하는 교육

방법이라 할 수 있는 『小學』의 쌍무성과 공경과 배려의 정신을 활용한 배려 의

식 함양 교육 사례를 제시하였다.『小學』의 교육 내용을 적용한 마지막 방법으
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로 현시대에 맞게 재구성한 『小學』교재를 활용한 교육이 이루어질 수 있겠다.

다음은 『小學』의 교육 방법을 활용한 교육으로 멘토를 정하고 실천 체크리스

트 만드는 활동과 이를 생활 속에서 자주,흥미롭게 접할 수 있도록 하는 스마트

폰 어플의 개발 사례를 예상하여 보았다.다음으로 자신이 한 행동이 도덕적으로

옳은지 스스로 성찰하게 해주는 『小學』의 자기 교육을 적용한 반성 학습지를

활용한 교육 사례를 제시하였다.

앞서 제시된 교육 활동들을 통해서 학생들은 단순히 배려하는 기술을 습득하게

되는 것이 아니라,배려하는 자 또는 배려받는 자로서 서로의 입장을 진심으로

이해하게 될 것이다.또한 학교라는 공간을 넘어 일상생활 속에서 자발적인 실천

을 통해 자연스럽게 배려 의식을 함양하게 되고 이를 통해 심각한 교육적 위기의

현실에 해결의 실마리를 제공해 줄 것이라 기대해 본다.단,도덕 교육의 성과는

단기간에 이루어지는 것이 아니라,항상 도덕적 긴장 상태를 유지하여 오랜 수양

의 과정을 거쳐야만 이루어질 수 있다는 『小學』의 전통적인 교육 원리를 간과

해서는 안 될 것이다.

주요어 :小學,배려 윤리,배려 의식 함양,小學의 교육 내용,小學의 교육 방법
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I.서 론

1.연구의 필요성 및 목적

학교 폭력의 문제는 비단 어제오늘의 문제가 아니지만 최근 더 심각한 사회적

문제로 부각되고 있다.1)이에 대해,정부는 가해학생에 대한 처벌강화 등 관련법

의 제정과 행정적 제도 개선을 위해 노력하고 있으며,학부모와 시민사회 단체들

은 범국민 연대를 결성하여 학교 폭력 예방을 위해 분주히 노력하고 있다.그러

나 그것이 학교 폭력 문제의 해결에 도움이 되긴 하지만,근본적인 대안 혹은 해

결책이라고 보기는 어렵다.일시적인 대안이 아닌 장기적인 관점에서 근본적인

해결을 제시하기 위해서는 도덕 교육적 관점에서 문제를 들여다 볼 필요가 있다.

특히 오늘날 도덕 교육이 이와 같은 문제의 예방을 위해 최선을 다했는지,만약

다했다면,그럼에도 불구하고 왜 제 구실을 하지 못했는지,나아가 피해․가해․

방관학생들은 왜 그렇게 행동했으며,도대체 무엇이 어디서부터 잘못되었는지 직

시할 필요가 있다.

오늘날 세계를 지배하고 있는 현대 사회의 이념은 서구 근대 사회의 합리주의

정신이다.이러한 합리주의 정신은 분석적이고 과학적인 사고를 촉진하는 데는

기여하였지만,한편으로는 배타적인 양극의 논리로 인하여 사회적 갈등과 투쟁의

문제를 더욱 제고시키기도 하였다(최근덕 외,2003,p.267).이러한 갈등과 투

쟁의 문제는 한국 사회에 막대한 부정적 영향을 끼쳤으며 교육 분야에 있어서도

1) 박상휘. ‘교 실 은  무 법 천 지 ’… 대 책 없 는  학 교 폭 력 .

  h t t p : / / w w w .m t . c o . k r / v i e w / m t v i e w .p h p ? t y p e = 1 & n o = 2 0 1 2 0 1

  1 3 1 2 3 3 8 2 6 6 8 6 9 & o u t l in k = 1 (검 색 일  : 2012.01.26.). “서울 서초경찰서는 쇠

파이프 등 흉기로 후배들을 무자비하게 폭행하고 배후 조종해 강남권 일대 20여개 중·고등학

교 학생 700여명으로부터 3년여에 걸쳐 수천만원의 금품을 상습적으로 갈취해온 10대 청소

년과 중고생 50여명을 검거했다. 학교폭력 피해건수는 갈수록 증가하고 있으며, 교실은 더 이

상 안전지대가 아니다. 교과부와 청소년폭력예방재단에 따르면 최근 3년간(2008~2010년) 전

국 초중고에서 자체 심의한 학교폭력 건수는 2009년 들어 감소했다가 2010년 증가세로 돌아

섰다.”
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입시경쟁,조기유학 열풍,성적 지상주의 등 심각한 사회 문제들을 초래하고 말

았다.그 결과,교육적 성과가 단기간에 드러나지도 않고 가시적 확인도 어려운

도덕 교육에 대해서는 자연히 소홀하게 되었고,학생들이 배려와 같은 인간관계

의 핵심 덕목을 배울 기회가 줄어든 것이 학교 폭력 문제 심화의 주된 요인들 중

하나라고 볼 수 있다.이러한 문제의 대안으로,도덕 교육에서 인간의 따뜻한 보

살핌,사랑 등의 정서적 특성을 중요시하고 공동체 의식을 강조하는 배려 윤리는

최근의 학교 폭력 문제 해결의 단초가 될 수 있다.즉,배려 의식 함양 교육을 통

해 타인을 배려해줄 수 있는 배려의 능력이 고양될 때,개인주의적이고 성취지향

적인 서양의 지식 중심의 교육이 가져온 개인 간의 단절과 불신,도덕적 무관심,

이기주의,학교 폭력 등과 같은 도덕적 문제들이 해결될 수 있을 것이다.

올바른 도덕 교육의 중요성에 대해서는 대부분의 사람들이 공감하고 있고,최

근 심각한 학교 폭력 문제가 발생한 현재의 상황에서는 더욱 그 필요성을 느끼고

있다.그러나 교육 현장에서 도덕 교육의 비중은 입시 과목이라 불리는 국어,영

어,수학에 비해 그 실효성이 빨리 나타나지 않는다는 이유로 입지가 낮아진지

오래다.2)학교에서 도덕 교과 이수 단위를 축소하거나 심지어 타교과 안에 병합

혹은 폐지하려는 움직임도 있었다.3)이러한 움직임은 도덕 교육의 성과는 단기

간에 이루어지는 것이 아니라,항상 도덕적 긴장 상태를 유지하여 오랜 수양의

과정을 거쳐야만 이루어질 수 있다는 동양의 전통적인 교육 원리를 간과해버린

결과에서 발생한 것이라고 본다.

『小學』은 중국 송나라 朱熹가 劉淸之와 함께 옛날 경전들에서 일상생활의 예

절과 수양을 위한 격언,충신과 효자의 역사적 기록 등을 모아 편찬한 동양의 대

표적인 수신서이다.핵심 내용은 남의 말에 응대하는 법,몸가짐의 절도와 어버

이를 사랑하고 어른을 공경하며 스승을 높이고 벗과 친하는 도리를 어린이들에게

가르치기 위한 내용으로,일상생활에서 지켜야 하는 도덕적 덕목들에 초점이 맞

2) 한준규. 인 성 교 육 ? 학 교  3 0 %  도 덕 수 업  줄 였 다 .

  h t tp : / / n e w s .h a n k o o k i .c o m / lp a g e / s o c ie ty /2 0 1 2 0 1 / h 2 0 1 2 0 1 1

  7 2 1 0 8 5 3 2 1 9 5 0 .h tm (검 색 일  : 2012.02.11.).

3) 임성수. 교 과 내 용  2 0 %  축 소 …  도 덕 ·사 회  없 어 진 다 .

  h t t p : / / n e w s .k u k in e w s .c o m /a r t ic le / v ie w .a s p ? p a g e = 1 & g C o d e

  = k m i& a r c id = 0 0 0 4 5 6 7 9 7 8 & c p = d u (검 색 일  : 2012.02.11.).
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추어져 있다.이는 다양한 인간관계 속에서 언제 어떻게 배려를 해야 하는지 알

려주고 있는 것이라 할 수 있다.『小學』에서 제시한 부모와 어른을 대할 때와

친구를 대할 때의 수많은 사례들은 배려 방법을 구체적으로 알려주기도 하지만,

독자로 하여금 왜 배려를 해야 하는지에 대한 근원적인 질문을 스스로 던지도록

해준다.

『小學』은 <內篇>과 <外篇>으로 나눠져 있으며 <內篇>은 다시 ‘立敎’,‘明倫’,

‘敬身’,‘稽古’로 나눠져 있으며,<外篇>은 ‘善行’과 ‘嘉言’으로 구성되어 있다.『小

學』의 <內篇>에 인용된 주요 문헌은 『禮記』․『論語』․『孟子』가 전체 214

장 중에 162장을 차지해 朱熹의 四書 중심의 사고방식을 읽을 수 있다.또한

『小學』의 <外篇>은 전체 172장 중에 110장에서 송대 사대부의 행실을 모범

사례로 제시하고 있다.특히 程顥․程頤․張載․司馬光․呂氏의 『童蒙訓』등이

다수를 차지해 도학을 천명한 북송사대부에 대한 존경을 엿볼 수 있다(윤호창,

2011,p.15).따라서 『小學』은 다양한 경전들의 단순한 양적 집합이 아닌,

주옥같은 내용을 선별하여 질적으로 재구성한 수신서로서,『小學』을 연구하는

것은 다른 경전에 비해 초등학교 도덕 교육적 의미를 더 풍부하게 얻을 수 있는

가치 있는 일이라고 할 수 있다.

『小學』의 목표․내용․방법에 대해 많은 사람들이 공감한다.그러나 『小

學』을 글자 그대로만 읽는다면 오늘날 교육적 의미를 찾기가 쉽지 않다.비단

중국의 풍습과 우리나라의 그것이 다른 데에서 오는 이질감이나 시대 차이에서

오는 비공감의 문제만은 아니다.왜냐하면 『小學』의 내용을 강조하기 위한 실

례로 제시된 내용들이 다분히 극단적인 경우가 적지 않기 때문이다.예를 들어,

아버지의 병이 차도가 있는지 심해지는지 알기 위해 직접 아버지의 대변을 맛본

庾黔婁의 사례,남편에 대한 절개를 지키기 위해 친정 부모가 재혼을 시키려 하

자 스스로 코를 베었다는 예가 대표적 사례이다.원전의 의도와 달리,우리가 유

념하여 『小學』을 이해하지 못하면,현대와 괴리된 사례로 인해 마치 그렇게 하

지 않으면 비인륜적이라고 느끼게 할 수 있을 여지가 있다.그 결과,『小學』의

본래 의미는 퇴색하고 겉모습이라고 할 수 있는 실례만이 남아 시대가 흐를수록

『小學』의 교육 방법이 후세인들에게 무거운 짐이 되는 것은 아닌가 우려되는

점도 있다.
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그렇지만 이러한 한계에도 불구하고 인간다움의 실현을 위한 교육 내용을 구체

적인 사례로 서술하고 있는 『小學』의 본질이 오늘날이라고 해서 약화되거나 사

라진 것은 아니다.오히려 『小學』의 時宜性을 고려하여 현대에 적합하도록 재

해석해야 할 필요성이 더욱 요구된다.그러한 측면에서 朱熹의 다음 말은 참고할

만하다.

읽는 자들이 왕왕 다만 옛날과 지금은 마땅함이 다르다 하여 실행하지 않는다.

이는 그 옛날과 지금에 다름이 없는 것은 진실로 일찍이 행할 수 없는 것이 아님

을 전혀 몰라서이다.4)

『小學』에 대한 국내의 선행 연구들은 적지 않다.먼저 『小學』의 교육적 원

리를 분석한 논문들이 있다.신동은(2004)은 『小學』의 교육 목적은 무엇이고,

『小學』을 학습함으로써 얻게 되는 태도는 무엇인가를 분석하여,『小學』의 교

육적 원리에 바탕하여 아이들이 일상생활에서 本이 되는 행동을 꾸준히 배우고

실천하는 중에 공경․참여․성찰의 태도를 함양할 수 있다는 것을 규명하고자 하

였다.이대일(2008)은 『小學』과 초등도덕과의 도덕 교육 원리를 목표,내용,

방법이라는 각각의 조목에 의거해서 비교하여 살펴보고,초등도덕과 교육의 목표

와 내용,방법 면에서 『小學』 도덕 교육 원리의 의의(적용 가능성과 시사점)를

고찰하였다.이 두 연구는 초등도덕교육에 초점을 두었다는 데 그 의의를 찾아볼

수 있다.

다음,『小學』을 오늘날에 적합하도록 적용을 시도하여 연구한 논문들이 있

다.양춘자(2005)는 『小學』의 덕목 중에서 오늘날 교육 과정에 알맞은 부분들

을 취사선택하여 현대 도덕교육에의 적용을 연구하였으며,오세근(2001)은 『小

學』의 교육 이념을 오늘의 사회 상황에서 끌어 쓸 수 있게 새로 읽고,이를 바탕

으로 주요 내용을 재구성하였고 나아가 우리 교육이 직면한 문제 해결에 기여할

수 있는 지적․도덕적 교육 개혁의 시각을 마련하였다.

이러한 연구들을 참고하여,본 연구에서는 배려 윤리의 교육적 의의를 살펴보

고 『小學』의 배려적 성격을 규명한 다음,초등학교 도덕 교육에 『小學』을 활

용하여 배려 의식을 함양할 수 있는 다양한 방안들을 제시하여 보았다.

4) 『小學集註』, 「小學書題」: 讀者往往, 直以古今異宜, 而莫之行, 殊不知其無古今之異者, 固未

始不可行也. 朱熹․劉淸之. (2011). 小學集註(성백효 역). 전통문화연구회의 본문에서 참고함.
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2.연구의 내용 및 방법

본 연구는 『小學』을 활용하여 배려 의식 함양 가능성을 탐색하기 위해 주로

문헌 연구의 방법을 사용하였다.배려 윤리의 등장과 교육적 의의를 살펴보기 위

해 『배려교육론』,『정의와 배려』 등의 문헌들을 참고하였고 『小學』과의 관

련성을 찾아내기 위해 『小學』뿐만 아니라,『大學』․『論語』․『孟子』․

『中庸』의 四書와 五經의 경전들을 바탕으로 동양 사상의 전체적인 특징과 그

속에서 『小學』과 배려 윤리가 갖는 관련성에 대해 분석하였다.

『小學』을 제대로 이해하기 위해서는 먼저 儒學과 儒學 경전을 이해하는 과정

이 필수적이다.경전은 두 가지 의미가 있는데,經典은 儒學의 가장 기본이 되는

聖賢들의 사상이 담겨져 있는 典籍을 말하는 것이고,經傳은 ‘聖經賢傳’을 가리키

는 말로서 聖人이 경을 짓고,후대에 나온 어진 賢人이 이 경의 의미에 대해 보충

설명하기 위해 전을 지었다고 한다.이러한 경전은 역대 지식인들이 지녀야 할

교양의 핵심적인 내용이었으며,과거시험의 필수 과목으로 동양인들의 정신사에

커다란 영향을 끼쳤다(최근덕 외,2003,pp.49-50).

본 연구에서는 배려 윤리와 『小學』의 관련성에 기초하여 초등도덕교육에서

배려 의식 함양을 위한 『小學』 활용 방안을 제시해 보았다.본 연구의 제 Ⅱ장

에서는 배려에 대한 이론적 기초로서 배려의 개념과 배려 윤리의 등장,교육적

의의에 대해 분석하였다.

제 Ⅲ장에서는 『小學』의 배려적 성격을 규명하기 위해 『小學』과 배려 윤리

의 관련성에 대한 탐색을 시도하였는데,먼저 『小學』의 경전적․사상적 의미를

살펴보고,인간의 자연적 심성과 심성 발현의 차원에서 『小學』과 배려 윤리를

연구하였다.또한 『小學』의 교육 내용과 배려 윤리의 관련성에 대하여 관계와

쌍무성을 중심으로 분석하였다.『小學』의 교육 방법과 배려 윤리의 관련성에서

는 실천과 자기 교육,본보기의 교육 방법을 중심으로 공통점을 파악하였으며,

마지막으로 『小學』의 교육적 의의에 대해서도 살펴보았다.

제 Ⅳ장에서는 『小學』의 교육 내용과 교육 방법의 활용으로 구분하여 배려

의식 함양을 위한 교육 방안을 연구하여 보았다.『小學』의 교육 내용을 활용한
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배려 의식 함양 교육으로서 『小學』의 교육 내용과 연계하여 재구성한 초등학교

도덕과 내용 체계표를 제안하였으며,내용 체계표에서 자아에 대한 배려와 친밀

한 사람들에 대한 배려 영역의 편중에 따른 보완 대책도 제시하였다.『小學』교

육 내용의 본질이라고 할 수 있는 쌍무성과 공경과 배려의 정신을 활용한 배려

의식 함양 교육 사례도 제시해 보았다.『小學』의 교육 내용을 활용한 마지막

방법으로 현대에 적합하게 재구성한 『小學』교재의 활용이 있겠다.『小學』의

교육 방법을 활용한 배려 의식 함양 교육으로는 행동 실천 중시와 수범 학습을

적용한 나의 멘토를 정하고 실천 체크리스트 만드는 활동,현대 과학 기술을 접

목한 스마트폰 어플의 개발 사례,반성 학습지를 활용한 자기 교육을 교육 방안

으로 제시하였다.마지막으로,기존에 고안된 배려 수업 모형의 적용을 통한

『小學』 활용 수업의 사례를 제시하였다.

제 Ⅴ장 결론 및 시사점에서는 지금까지 논의를 통해 배려 의식 함양을 위한

『小學』의 가치에 대해 재조명해 보고 그에 따른 교사의 역할에 대해서도 고찰

하여 보았다.



- 7 -

연구한 학자 배려의 개념

Mayeroff

(1971)

다른 사람이 성장할 수 있도록 도와주는 것,배려하는 사람과 배려

받는 사람의 상호 의존성 강조

Gilligan

(1982)

정의의 도덕성에 대비되는 개념으로 사용,인간관계,책임,상호의

존성,유대,애착,동정심,사랑

Noddings

(1984)

관계적 관점에서 배려를 정의,외향적이고 관찰 가능한 행동보다는

헌신적인 태도 중요

Paker

(1971)
자신을 돌볼 수 없는 사람들을 배려하는 실질적인 행동으로 정의

Graham

(1995)
배려의 활동이나 감정 모두 강조하여 배려를 사랑의 노동으로 정의

Fisher&

Tronto

(1991)

배려의 행위적인 측면과 태도적인 측면을 통합하여 ‘배려의 활동’으

로 정의

Ⅱ.배려에 대한 이론적 기초

1.배려의 개념

‘배려’개념은 그동안 많은 학자들에 의해서 다양하게 정의되어 왔으며,그 내

용을 정리하면 다음의 표와 같다.

<표 Ⅱ-1>배려의 개념 정의

주.출처 배려 윤리와 도덕 교육 (pp.13-17)박병춘.2002.울력.
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여러 학자들의 배려의 개념을 종합하면,배려는 다양한 인간관계에서 타인에

대한 관심과 주의,타인과 나의 이익 모두의 공동적 이익을 소중히 여기는 것,타

인의 성장과 발전에 대한 관심,타인에게 정직하게 대하려는 것,그리고 그러한

행동을 지속하려는 의지 모두를 포함하고 있다고 볼 수 있다.그러므로 배려는

다른 사람들을 걱정하고 염려하는 심리 정서적 태도나 배려를 필요로 하는 사람

에 대한 이해나 주의력 등을 파악하는 인지적 능력,구체적으로 도움을 주는 실

천 의지적인 행동 등 다양한 인간관계와 수직적,수평적 또는 개인 집단 등 모든

인간관계에서 발휘될 수 있다고 할 수 있다(김춘옥,2009,p.8).

2.배려 윤리의 등장

CarolGilligan의 배려 윤리는 LawrenceKohlberg의 정의의 윤리에 대한

비판과 이에 대한 대안을 제시하기 위해서 등장하였다.기존의 정의 윤리는 남성

중심적인 견해로부터 도덕 발달의 이론을 연구하였고,그로 인해 여성이 남성에

비해 도덕적으로 열등한 것으로 여겨질 수밖에 없다는 것이다.여성적 도덕성으

로 부드러움,조화,헌신,동정,양보 등과 같은 덕목들을 내세우며 남성과 여성

의 도덕성에 차이가 있음을 밝혔다.이러한 배려 윤리에는 보편성보다는 구체성

과 맥락성,이성보다는 감성,독립성보다는 관계성을 중요시하며,배려의 범주에

는 나와 타인에 대한 관심과 책임,상호의존적 관계,동정심,자기희생,헌신 등

이 포함된다(윤미영,2011,pp.9-10).

Gilligan은 Kohlberg를 비롯한 정의의 윤리관이 독립을 전제로 하지만,성인

기 이전 단계의 인간관계들이 실패하는 과정이라고 한다.정의의 윤리관은 독립

이 기반이 된 삶 속에서 다양한 인간관계를 맺기는 하지만 결국 그 관계들이 깨

어져 사람들이 더욱 개인화 되는 과정을 설명하기 위해 구성된다는 것이다.그러

므로 특수한 사례에 남성들처럼 추상적인 정의의 원칙을 적용하는 것이 도덕 문

제를 해결하는 것이라고 보아서는 안 된다는 것이다.오히려 도덕 문제는 여성들

처럼 실제적인 인간관계를 보전하고,그들이 책임이 있다고 느끼는 사람들에 대

한 보살핌의 관점에서 보아야 한다면서 기존의 도덕 철학과 도덕 심리학에는 남

성의 편견이 들어있다고 비판한다(이혜은,2011,p.32).
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Gilligan은 Kohlberg가 도덕성 발달에 있어 여성이 남성보다 낮게 평가된 것은

여성의 도덕적 관점을 배제한 남성의 척도를 가지고 여성의 도덕성 발달을 측정

했기 때문이라는 것이다.그녀는 여성과 남성이 근본적으로 상이한 도덕 이론과

도덕적 언어를 사용하고 있으므로 정의의 윤리에는 여성의 도덕성 발달을 설명할

수 있는 대안적 기준이 없다는 것이다.자율성과 독립성을 강조하는 남성들과 달

리 여성들은 인간관계,친밀감,상호 의존성 등을 소중하게 생각하는 배려의 관

점을 본래적으로 지니고 있다는 것이다.따라서 기존의 남성 중심의 도덕 이론의

편향성을 수정․보완하고,이성적 잣대에 의해 배제되었던 여성적 가치를 정당하

게 도덕의 영역에 포함시켜야 한다고 주장한다.그리고 배려의 개념을 정의의 도

덕성과 대비되는 도덕성으로 보고 이를 ‘배려 윤리’라고 하였다.배려를 독립적으

로 사용하거나 정의하기 보다는 정의의 도덕성에 대비되는 인간관계,책임,상호

의존성,유대,애착,동정심,사랑을 중요시하는 여성적 도덕성을 배려 윤리로 정

의하였다(이혜은,2011,pp.33-34).이처럼 Gilligan의 배려 윤리는 정의의

윤리에 대한 비판과 이에 대한 대안을 제시하기 위해서 등장하였으며,이는 Nel

Noddings의 배려 윤리로 이어진다.

3.Noddings의 배려 윤리

Gilligan에 의해 제기된 따뜻한 배려 윤리를 더욱 명료화하여 도덕 교육의 방

법과 관련시킨 가장 대표적인 사람은 바로 Noddings라고 할 수 있다.Gilligan

과 마찬가지로 Noddings는 Kohlberg의 이론뿐만 아니라 도덕 철학에 있어서

남성 위주의 접근에 크게 반대하면서 관계성과 따뜻한 배려가 여성 윤리의 중심

적 이슈임을 강조하였다(윤미영,2011,p.10).Noddings는 관계적 관점에서

배려를 정의하였는데,배려의 관계에서 배려하는 사람과 배려받는 사람의 역할을

전념과 동기 전환,수용,인지,감응의 개념을 통해 설명하고 있다.

배려하는 사람의 의식 상태는 전념과 동기 전환을 통해서 설명할 수 있다.먼

저 전념이란 다른 사람의 실체를 이해한다는 개념으로서 자신을 멀리하고,다른

사람의 경험 안으로 들어가는 것을 말한다.말하자면 내가 배려해 주고자 하는

사람의 관심,이해,필요를 수용할 수 있는 여지를 마련하기 위하여 나 자신의 특
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별한 가치들이나 관심들을 한 동안 배제하는 것이다.다른 사람과 입장을 바꿔서

생각하는 것이 아니라 다른 사람을 내 안으로 수용하여 함께 느끼는 것을 말한

다.전념이란 이처럼 배려하는 사람이 배려받는 사람을 받아들이고 세상을 본다

는 의미,즉 배려하는 사람 자신의 눈과 배려받는 사람의 눈으로 배려받는 사람

을 수용한다는 것을 의미한다.Noddings에 의하면,자신이 배려하는 사람의 삶

과 환경들에 대해서 깊은 관심을 가지거나 전념하게 되면 동기가 자기 자신으로

부터 배려해 주고 싶은 사람에게로 옮겨가는 변화가 일어나게 된다고 한다.

Noddings는 이러한 움직임을 동기 전환이라고 불렀다(박병춘,2002,p.314).

예를 들자면 신발 끈을 매려고 애쓰고 있는 아주 어린 아이를 목격했을 때 우리

는 종종 우리의 손가락이 신발 끈을 매는 것처럼 움직이는 것을 느끼는 상태를

말한다.이처럼 Noddings는 배려하는 사람에게 있어서 전념과 동기 전환의 중

요성을 언급하고 있다.

반면에 배려의 관계에서 배려받는 사람의 역할로는 수용,인지,감응 등을 들

수 있다.배려받는 사람은 배려를 수용하고,배려를 수용하였음을 보여주어야 하

고,이때 배려하는 사람이 전념을 통해서 이러한 것을 인지하면 배려는 완성되는

것이다.Noddings의 배려 윤리는 배려하는 자의 전념과 동기 전환으로 시작하

여 배려받는 자의 수용,인지,감응을 중요시하면서 배려하는 자의 헌신과 봉사

가 있을지라도 배려받는 자의 수용이 없이는 진정한 배려가 아님을 강조하였다.

또한 Noddings는 배려의 상호성을 중요시하면서도 배려하는 사람과 배려받는

사람간의 관계를 평등한 관계로 보지 않고 배려의 불평등성을 인정하고 있다.부

모와 자식,교사와 학생간의 배려에서 자식과 학생은 부모,교사와 대등한 입장

이 아니며,이들이 배려하는 사람이 될 필요는 없다고 분명하게 밝히고 있다.왜

냐하면 배려받는 사람이 오랫동안 배려를 받아온 경험을 통해서 배려에 대해 자

연적으로 반응할 수 있을 경우에는 배려받는 사람이 될 수 있지만,배려받는 사

람이 부담감이나 의무감 때문에 배려받는 사람의 위치가 아니라 오히려 배려하는

삶의 입장에서 배려에 응답하는 것은 관계를 왜곡시킬 수 있다고 보았다(윤미영,

2011,p.11).이는 배려하는 자만이 아니라 배려받는 자의 역할과 태도 역시

매우 중요하다는 것을 알 수 있다.

Noddings의 배려 윤리는 기존의 정의 도덕성의 주창자들이 간과한 정서적 측



- 11 -

면과 개인의 특수한 경험의 측면까지 고려하여 관계를 유지하면서 사태를 해결해

가는 맥락성을 강조한다.하지만 선우현(2004)은 정의 윤리와 배려 윤리가 서로

인지 대 정서,혹은 남성 대 여성이라는 단순한 이분법 도식에 의한 대립적 측면

이 아니라 상호 보완적인 관계를 이루어야 한다고 본다.왜냐하면 배려와 정의

윤리 가운데 하나만을 토대로 삼아 보편주의를 정립하고자 할 경우,의도치 않은

배제와 차별을 여전히 낳을 수 있는 한계가 있으며,중대한 난점을 가진다.따라

서 양자를 결합하는 방식으로 전환될 필요가 있다.이는 동등한 존엄성을 중심

원리로 삼아 보편주의를 확립하되,그로부터 초래되는 또 다른 차별이나 배제를

극복하기 위해 차이의 존중이나 배려를 보완의 원리로 수용하는 방식으로의 보편

주의를 확보하는 것이다.따라서 배려 윤리만을 우월하게 보아서는 안되며,정의

와 배려의 통합을 위한 도덕 교육은 인격의 지적,정서적,행동적 측면의 조화로

운 발전을 꾀하는 통합된 인격 교육이어야 한다는 것이다.요컨대 정의 윤리는

도덕적 추론이 이루어지는 거시적인 상황과 보편적인 측면을 제시해 주는 반면,

배려 윤리는 추론이 이루어지는 구체적이고 특수한 상황을 이해할 수 있으므로,

두 윤리의 접합점을 찾아 새로운 윤리의 패러다임을 형성해야 한다.도덕적 생활

에는 정의 및 배려하기보다 더 많은 것들이 필요하다.예컨대 공손함,자애,책

임,경외,헌신,세련,복종,겸손,영예,친절 등이 있으며 그 이외에도 많이 있

다.따라서 올바른 도덕 판단을 하기 위한 지혜의 미덕,판단 그리고 중용을 찾기

위하여 비교 검토하는 능력 등을 함양할 수 있는 도덕 교육이 요구된다(문정애,

2008,p.27).

또한 Noddings는 독자적으로 배려 중심의 교육 과정을 전개하고 있는데,그

것은 다양한 배려 영역으로 구성되며 다음과 같은 영역을 포함하고 있다.

만약 우리가 無로부터 교육 과정을 편성하고 있다면,나는 배려의 중심 또는 자

신에 대한 배려,친밀한 타인들에 대한 배려,낯선 사람과 멀리 떨어져 있는 사

람에 대한 배려,동물들에 대한 배려,식물과 생명을 지닌 환경에 대한 배려,물

건과 도구들에 대한 배려,그리고 사상에 대한 배려 등과 같은 배려의 주제들을

중심으로 교육 과정을 편성할 것을 제안할 것이다(추병완 외 역,2002,p.

123).

이들 영역을 자세히 살펴보면 자신에 대한 배려는 각 배려 영역에서 가장 중요
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한 주제로서,우리가 배려하는 모든 것은 자아에 대한 관심과 어떤 형태로 얽혀

있으며,자아를 관계적으로 정의하게 되면 개별적인 자아들은 관계들로부터 단절

시키기가 어렵다.Noddings는 자아의 육체적․영혼적․직업적․여가적 삶에 핵

심적 관심을 두고,자아에 대한 배려의 내용을 설명한다.

친밀한 사람들에 대한 배려에는 사람들과의 관계가 평등할 수도 있고 불평등할

수도 있다고 본다.배려자와 피배려자의 역할을 교대로 수행하는 부부 관계,친

구,동료,이웃사람들 등은 평등한 관계의 예이다.그러나 부모와 자식,교사와

학생 관계 등은 불평등한 관계로서,이런 관계는 본성상 한 사람이 대부분 배려

자의 위치를 차지하고,다른 사람은 피배려자의 위치에 놓이게 된다.

낯선 사람과 멀리 있는 사람에 대한 배려에는 배려를 하거나 받고,배려를 인

식하며,배려에 응답하는 것이 필수적이며 신뢰와 배려의 관계가 잘 확립될수록

진정한 배려 관계가 성립될 가능성이 높다.그러나 자기 자신이나 잘 아는 타인

에 대해서는 그들이 무엇을 원하는지도 알기 쉽기 때문에 배려하기가 쉽지만 물

리적․심리적으로 멀리 있는 사람들에 대해서는 그들이 원하는 것과 필요로 하는

것을 알기 어려우므로 또한 배려하기도 어렵다.그러므로 학교는 다양한 의무를

이해하는 데 많은 관심을 기울여야 하며 자신과 타인에 대한 지식을 얻을 수 있

는 적절한 방법을 제공해야 한다.

동물․식물 그리고 땅에 대한 배려를 살펴보면,동․식물을 배려하는 것은 그

들의 삶과 인간의 삶이 상호 의존적이라는 것을 이해하는 것에서 출발하며,인간

의 삶의 질이 다른 생명체를 양육하는 조건과 완전히 분리될 수 없다는 것을 포

함한다.Noddings는 환경 문제에 대한 교육 과정의 내용은 너무 추상적이고 한

정적이라고 비판하며,학생들이 그들의 실제 교육의 일부분으로서 직․간접적으

로 환경 보호 계획에 관여해야 하고,다양한 환경 프로젝트를 내실 있게 구성해

야 한다고 주장하고 있다.

인간이 만든 세상에 대한 배려는 인간에 대한 배려와는 다르다.즉각적인 윤리

적 영향이 없는 것이다.그러나 우리가 물건들을 어떻게 다루느냐에 따라 인간과

동물의 생명에 영향을 미친다.대상을 함부로 사용하고 욕심에 사로잡히면 이 세

계의 자원 중에서 우리에게 할당된 몫보다 훨씬 많이 쓰게 되고,이는 도덕적 함

축성을 갖게 된다.즉 우리 자신에 대한 도덕적 평가 속에는 우리 주위의 물건들에
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대한 배려의 태도가 포함된다는 것이다.이는 인간과 도구와의 관계,도구의 사

용,과학 기술을 포함한 도구의 발전,생활환경의 설계 등에 대한 학습이나 실제

의 물건 만들기,손으로 하는 일의 실습,도구의 제작 및 수리 등 물건이나 도구에의

배려를 통해 현대의 물질문명이나 소비 사회의 존재를 되돌아보게 하는 것이다.

사상에 대한 배려에서 Noddings는 우리가 아는 학문 분야들이 교육 과정의

핵심으로서나 조직된 기관으로서 사용되어서는 안 된다고 주장한다.오늘날 어디

에서든 특정한 학문 영역 안에 있는 교육자들은 그 분야의 전문가들의 입장에서

그들의 과목을 가르치기를 원한다.학생들은 마치 수학자들,과학자들,윤리학자

들처럼 생각하도록 배우고 있는데,이러한 태도는 치명적이다.보통의 학생들이

수학자처럼 생각할 필요는 없다.교육은 학생들의 목적,관심,능력을 고려하여

시작되어야 한다.특정한 과목에 관심을 가지는 학생들에게는 심도 있게 그 과목

을 배울 수 있는 기회가 주어져야만 한다는 것이다(윤미영,2011,pp.22-23).

Noddings는 기존의 인지 발달론적 도덕성의 관점을 배려 윤리의 관점에서 분

석하고 변증법적으로 통합함으로써 도덕적으로 훌륭한 사람에 대한 이상을 심어

주고자 하는 데 목적을 두고 있다.즉 그녀는 학교 현장에서 배려를 위한 도덕 교

육의 중요성을 강조하며 현실의 도덕 교육의 대안으로 제시하며,이를 위해 교육

의 가장 중요한 목적을 배려 윤리의 이상을 고취하는 것으로 확언한다.이러한

맥락에서 Noddings가 주장한 배려의 도덕 교육은 오늘날의 윤리적 위기 상황에

대한 윤리적 대안이 될 시사점을 제공할 수 있다(문정애,2008,p.3).

4.배려 윤리의 교육적 의의

차준건(2004)은 배려 윤리의 교육적 의의에 대하여 다음과 같이 밝히고 있다.

배려 윤리는 도덕성을 새로운 시각에서 정의함으로써 전통적인 도덕성 발달론

에서 간과한 관계 속에서의 배려를 새롭게 평가하도록 하는 등 도덕성 발달과 관

련된 이론의 한계를 한층 넓혔다고 할 수 있다.배려 윤리에 대한 의의를 요약하

면 다음과 같다.

첫째,인지 발달과 환경과의 관계 속에서 추론적 사고력과 도덕적 판단력의 발

달을 도덕성의 주요한 요소로 보고,그 발달 과정을 정의한 전통적인 도덕성 발달
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론과는 달리,배려 윤리의 도덕성 발달론은 인간과 인간이 상호 관계 속에서 자신

과 상대방에 대한 배려의 언어와 행동을 주요한 도덕성의 요소로 보고 그 발달

과정을 정의함으로써 도덕성에 대한 다양한 논의를 가능하게 하였다.

둘째,여성의 도덕성 발달에 대한 편견을 극복하고 여성의 역할과 특성에 대한

새로운 평가를 가져왔다고 할 수 있다.Kohlberg는 대부분의 여성이 제 3단계인

인간관계,동조의 단계에 머무는 반면,남성의 대부분은 사회 체제 및 양심 유지

의 단계인 제 4단계에 머문다고 함으로써 여성보다 남성이 상위의 도덕성을 가지

고 있다고 하였다.이에 대하여 Gilligan은 여성에게는 남성의 정의 윤리와 비교

되는 배려 윤리가 있음을 지적하고,독자적인 도덕성의 발달 단계를 구성하였다.

또,Kohlberg의 도덕성 발달론에서 말하는 ‘인간관계와 동조’는 전통적으로 자기

희생과 타인 지향의 배려로 판단하였으며,이 도덕성의 발달 단계를 제 2단계로

설정하여 최상의 단계이며 비폭력․보편적 배려의 제 3단계 아래에 둠으로써

Kohlberg의 이론이 부당함을 분명히 하였다.이로 인해 배려 윤리는 여성의 역

할과 특성에 대한 새로운 평가를 가져왔다.즉,전통적으로 여성적 특성으로 간

주되고 여성에게만 요구되는 것으로서 무시되고 낮게 평가되어 왔던 배려의 특성

이나 덕성들을 새로운 도덕성으로 규정함으로써,실질적으로 여성적 특성과 역할

들이 갖는 의미와 중요성을 새롭게 인식할 수 있게 해 주었다.

셋째,도덕 교육을 다양화하는 데 기여하였다.배려 윤리에서는 배려를 도덕성

의 중요한 요소로 보기 때문에 행동적 실천을 강조한다.실천 의지를 강화시키는

방법으로 모범과 대화,봉사 활동,도덕적 정서가 있는 역사 문학의 연구를 강조

하고 정서적 접근을 중시하여 도덕 교육에 새로운 시각을 제공해 주었다.

초등학교에서는 사회생활의 기초를 배우고 그것을 실천해 나가게 된다.초등학

생들은 지적 발달은 미미하지만,도덕적 행위를 지적으로 이해하고 판단하기 시

작하는 연령이며,이해와 판단에 근거하여 실천을 한다.이러한 발달 단계에 있는

초등학생이 생활하는 초등학교에서는 사회생활의 기초를 배우는 단계인 만큼 여

러 사람이 생활하는 공동체 생활에서 필요한 배려나 타인에 대한 관심을 반드시

배워야만 한다.‘나는 나,너는 너’라는 개인적인 생각은 친구들에 대한 무관심으

로 이어지면서 나의 생각과 다른 아이들과는 거리를 멀리하는 따돌림 현상도 생

기면서 또 다른 문제를 불러일으킨다.따라서 먼저 학교에서부터 배려 교육을 강
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화하고 이를 통하여 장차 사회적 차원에서 배려나 타인에 대한 관심을 증대시킬

수 있는 방안을 마련하는 것이 시급하다 하겠다.
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Ⅲ.『小學』의 배려적 성격 규명

『小學』은 남성 중심적으로서 남성의 권위를 옹호하고 여성의 권위를 부정한

다는 비판을 받고 있고,배려 윤리는 여성의 보살핌,신뢰,관용,존중,책임감

등의 덕목을 인간의 핵심적 가치로 인정하고 있어 보편적 윤리로 거부되기도 한

다.피상적으로 보면,남성 중심의 『小學』과 여성 중심의 배려 윤리는 서로 상

반되는 것처럼 보인다.그러나 인간의 자연적 심성을 중시한다는 점,관계를 기

본 바탕으로 하고 있으며 실천과 자기교육,본보기를 중시한다는 점에서 상당한

유사성을 발견할 수 있다.

1.『小學』의 경전적․사상적 의미

『小學』의 배려적 성격을 규명하기에 앞서,『小學』의 경전적․사상적 의미

를 살펴볼 필요가 있다.朱熹가 『小學』을 엮는 데 영향을 미친 사회적․정치적

배경은 다음과 같다.朱熹가 살았던 송나라는 건국 이후 10세기 무렵에는 거란족

으로부터,12세기 초엽부터는 여진족으로부터 위협을 받았다.당시 지배층은 중

국 전체에 참된 道가 퍼진다면 이를 접한 오랑캐가 엄청난 경외감을 느끼고 자발

적으로 교화될 것이라 믿었다.그러나 여진족은 굴복하기는커녕 독자적인 금 왕

조를 세웠다.朱熹가 보기에 그 책임은 황제를 비롯한 집권층에 있었는데,문제

해결 방법은 위정자 스스로가 자신을 올바르게 교화하는 것이었다.일단 위정자

가 교화되면 그의 도덕적 모범은 주위 사람을 교화함은 물론이고 모든 백성이 도

덕적 완성을 이룰 때까지 그 영향력이 확대해 나가 道가 다시 번창할 수 있게 되

는 것이다.요컨대 朱熹의 관심은 당시 오랑캐의 위협과 집권층의 무능력을 해결

하고 송나라의 안녕을 기하기 위해 약화된 문화적․도덕적 전통을 부흥하는 것이

었다.그런데 당시 번창하던 불교는 儒學의 道가 부활하는 데 특히 심각한 근심

거리였다.朱熹에 있어 불교의 융성은 심각한 정신적․도덕적 침체 상황을 반영

한 것에 다름 아니다.이에 朱熹는 儒學의 침체 상황을 극복하기 위해 학문을 바

로 세우고 전달하는 일에 전념하였다.이는 구체적으로 진정한 학문을 추구하는
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것으로 나타나는데,이를 위해 朱熹는 현묘심원한 추상적 학문을 피하고,미사여

구의 허망한 문장을 짓지 말고,불교의 모호함과 신비함을 벗어나야 한다고 가르

쳤다.또한 가르침을 배울 때는 밟아야 하는 일정한 순서가 있으므로 처음부터

깨달음을 기대하지 않아야 한다고 강조하였다(오세근,2001,p.177).朱熹는

이러한 시대적 배경으로 인해 新儒學을 정립하게 되었고 新儒學의 윤리 규범들을

어린 아이들에게 교육하는 과정에서 『小學』이 등장하게 된 것이라 할 수 있다.

『小學』은 이처럼 朱熹가 자신이 살던 시대의 정치적․사회적 문제에 대한 구

체적 해결 방법을 찾아보는 과정의 산물이라 할 수 있다.달리 말하면 이민족의

위협을 극복하기 위해 민족 통합과 국가 재건이 필요한데도 불구하고 당시 사상

계를 지배한 불교와 도교의 개인주의와 초월주의는 문제 해결의 걸림돌이었으므

로,현실 학문으로서 유교를 부흥하고 그 확산을 위한 교육의 필요성을 절실히

강조한 것이다.이를 위해서는 한․당의 훈고학적 經學을 넘어 경서를 통해 聖人

의 사상을 배우는 것은 물론,그 참뜻을 체득하기 위해 올바른 행동 규범을 익히

고 일상에서 실천하는 것을 포함하는 新儒學을 정립해야만 한다.『小學』은 新

儒學이 강조하는 올바른 윤리 규범을 아이들에게 널리 익히기 위해 마련한 교육

서이며,바로 이 점에서 性理學과 유기적 연관성을 갖는다고 할 수 있다(오세근,

2001,p.178).朱熹는 新儒學의 사상을 어린 아이들부터 널리 익히게 함으로

써 장기적인 안목에서 파급성을 높이고 新儒學의 학문적 체계화를 통해 사상의

발전을 이루고자 했던 것이다.

2.자연적 심성 중심의 『小學』과 배려 윤리

가.인간의 자연적 심성 중시

인간은 누구나 仁,義,禮,智의 本然之性을 가지고 있다.교육은 바로 이 本然

之性을 깨우쳐 발현하게 하는 데 의미가 있다.이미 부여받은 인간 고유의 性을

알고 깨우쳐서 그 本性대로 살게 한다는 의미에서 小學 교육은 ‘자라나게 하는 교

육(ErziehurgdesWachens– lassen)’의 성격을 갖는다.‘자라나게 하는 교

육’은 학습자를 자연적인 존재로 파악하여 자신 안에 내재하는 고유한 법칙성에

따라 내부로부터 발달한다는 사실에 주목한다(이용주,2004,p.7).
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『小學』의 교육적 가치는 자라나게 하는 교육의 의미로 학습자의 내재적 가치

를 일깨우고 고유한 법칙성에 따라 내부로부터 발달한다는 사실에 기인하여 일상

적인 규범을 알고 실천하면서 스스로 깨우치며 사람의 본성,즉 仁義禮智의 선한

본성을 회복하게 하는 것이다.이것이 바로 小學 교육의 핵심이 되는 것이다(이

용주,2004,p.4).앞서 살펴보았듯이,『小學』에서는 인간의 자연적 심성을

중시하며 이러한 선한 본성을 회복하는 것을 교육의 목적으로 하고 있으며,다음

의 배려 윤리에서도 그러한 유사점을 찾아볼 수 있다.

Noddings에 의하면 마음을 열어 타인을 수용하고 태도와 행동의 동기를 타인

에게 돌리어 타인과의 적극적인 관계를 맺으면 누구나 배려를 수행하는 배려자가

된다.이 같이 타인을 배려하고자 하는 마음은 사람이면 누구나 가지고 있는,그

래서 노력하지 않아도 일어나는 심성으로 그 전형적인 예는 자식을 배려하고자

하는 어머니의 마음이다.자식을 배려하고자 하는 마음은 사람이면 누구나 가지

고 있는,그래서 노력하지 않아도 일어나는 자연스러운 심성인 것이다.배려 윤

리는 부모의 마음 같이 일상생활을 하는 정상인이라면 누구나 가지고 있는 감정,

태도를 도덕적 시발점으로 한다.Noddings는 인간의 타고난 자연스러운 마음이

아니라 도덕적 의무감에서 당위적으로 취하는 마음을 도덕적 근원으로 하기를 거

부하며,이 같은 당위적 도덕론의 대표적 예로 ImmanuelKant의 도덕론을 들

어 비판한다.Kant의 도덕적 의무론은 인간의 자연스러운 심성보다는 인위적인

의무감을 더욱 중시함으로써 도덕성의 본질을 흐려 놓았다는 것이다(목영해,

2002,pp.52-53).배려 윤리 또한 『小學』과 마찬가지로 인위적인 마음이 아

닌 인간의 타고난 자연스러운 마음을 핵심으로 보고 있다.이처럼 인간의 자연적

심성을 중시한다는 공통점뿐만 아니라 그러한 심성의 발현에 있어서도 『小學』

과 배려 윤리는 유사하다.

나.심성 발현의 차등성

유교에서 仁은 가까운 부모 형제에 대한 사랑으로부터 출발하여 점차 인류 전

체의 사랑으로 확대되어 나간다.孔子의 愛人思想은 가까운 부모 형제에 대한 사

랑으로 시작하여 인류 전체로 확충되는 성격을 가지고 있다.『小學』에서는 <內

篇>의 ‘明倫’이 가장 많은 부분을 차지하고 있으며,그 중에서도 나와 가장 가까운
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가족에 대한 여러 가지 상황 속에서 지켜야 할 덕목들이 우선적으로 비중 있게

다루어지고 있다.

Noddings는 배려의 원과 사슬이라는 개념을 사용해서 배려가 더 많은 사람들

에게까지 확대될 수 있다고 주장하고 있다.Noddings에 따르면 배려하는 사람

으로서 나는 동심원의 중심에 있다.그리고 동심원의 중심에서 가까이 위치한 원

안에 있을수록 친밀감과 배려의 정도가 높다.또한 거기에는 원들을 넘어서서 내

가 전혀 만나 보지도 못했고 배려해 주지 못했던 다른 사람을 배려함으로써 우리

는 이 사람과 배려의 사슬을 통해서 연결된다.이러한 배려의 사슬을 통해서 우

리는 우리와 멀리 떨어져 있고 친밀하지 않은 사람도 배려할 수 있게 된다는 것

이다(윤미영,2011,pp.17-18).

배려 윤리와 『小學』의 근간인 유교 윤리는 도덕적 심성의 발현이 차등적으로

이루어지며,따라서 인위적인 보완이 필요하다고 본다는 점에서도 공통점을 갖는

다.孟子에 의하면 四端의 감정은 차등적으로 발현한다.도덕적 심성은 비록 선

천적이자 자연스러운 심성이라고 하더라도 자신과 가까운 관계에 있는 사람일수

록 더욱 강하게 일어나는 반면,관계가 멀어질수록 약해져 마침내는 도덕적 심성

이 자연스럽게 일어나지 않는 지경에 까지 이르게 된다는 것이다.이에 孟子는

당시 兼愛를 주장하는 墨家들로부터 천하의 평화를 깨뜨리는 차별애를 지향하는

자라는 비난을 듣기도 한다.따라서 관계가 멀어져 四端이라는 도덕적 심성의 발

현이 약해질 경우에는 도덕적 심성발현을 인위적으로 보완하여야 한다(목영해,

2002,p.55).

Noddings에게 있어서도 배려의 감정과 태도는 자식과 같이 가까운 관계에 있

는 사람에 대해서는 자연스럽게 일어나지만,관계가 먼 사람에게는 자연적 배려

심이 일어나지 않기 때문에 배려심을 인위적으로 일으킬 필요가 있다.그리고 윤

리적 배려라는 이름의 인위적 배려심을 일으키는 방법은 자연적 배려심을 복제하

듯 인위적으로 확충하는 방법이다.또한 배려심의 인위적인 확충은 사슬과 같은

관계망 형성을 거쳐 그 외연을 끝없이 확충하며,마침내는 인류 모두가 배려 관

계를 형성하여 다툼과 핍박이 없는 사회에 이르게 된다(목영해,2002,p.56).

이같이 『小學』의 근간인 유교 윤리와 배려 윤리는 관계의 밀접성에 따라 차

등적으로 일어나는 자연적 도덕심에 윤리의 근원을 두고 있다는 점,관계가 소원
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한 사람에 대해서는 인위적인 윤리적 도덕심을 가져야 한다는 점,인위적인 윤리

적 도덕심을 일으키는 방법은 자연적 도덕심을 복제하듯 확충하는 것이라는 점,

그리고 자연적 도덕심 발현의 차등성에도 불구하고 인위적인 도덕심의 확충을 통

하여 공동체 전체의 도덕성 확보가 가능하다고 본다는 점에서 공통점을 갖는다

(목영해,2002,p.57).

3.『小學』의 교육 내용과 배려 윤리의 관련성

앞서 『小學』과 배려 윤리가 인간의 자연적 심성을 중시하고 그러한 심성 발

현이 차등적이라는 면에서 공통점이 있다고 살펴보았는데,이번에는 구체적인 교

육 내용으로서 『小學』과 배려 윤리의 관련성을 ‘관계’와 이에 반드시 수반되어

야 하는 ‘쌍무성’을 중심으로 살펴보도록 하겠다.

우선 『小學』은 기본적으로 父子,兄弟,夫婦,君臣,朋友,師弟 등 인간관계

를 전제로 하고 있다.이는 『小學』의 교육 내용 전체에 걸쳐서 핵심이 되고 있

으며,관련된 수많은 사례들이 제시되고 있다.

사람이 올바른 도리를 체득하며 일용사에서 실행하는 것을 배우고 가르치려는

의도로 편찬한 『小學』은 교육 내용을 다음 형식으로 서술하고 있다.朱熹는

『小學』을 편찬하면서 먼저 총론에 해당하는 「小學書題」와 「小學題辭」를

두어 『小學』의 편찬 의도를 밝힌 다음,이어서 「立敎」,「明倫」,「敬身」

의 세 가지 기본 강령을 두었다.「立敎」에서는 교육의 원칙을 말하였고,「明

倫」에서는 父子․君臣․夫婦․長幼․朋友의 윤리를 밝혀 인륜의 기본 조목을

명확히 하였으며,「敬身」에서는 경건한 마음 자세와 몸가짐의 중요성을 강조하

였다.이 세 가지 기본 강령을 三代의 행적을 통해 입증한 것이 「稽古」이다.이

어 서술하는 「嘉言」은 한대 이후 명현의 격언과 명가의 가훈을 모은 것이고,

「善行」 역시 한대 이후 聖賢의 말씀과 행적에서 귀감이 되는 실례를 모은 것이

다.「嘉言」과 「善行」도 ‘立敎,明倫,敬身’의 순서로 엮여 있다(오세근,

2001,pp.178-179).즉,『小學』의 각 부분은 별개가 아니라 서로 유기적으

로 연관되어 있는 것이다.

『小學』의 내용 서술은 「立敎」,「明倫」,「敬身」이 기본틀을 이루고
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「稽古」가 중심축 역할을 하면서 「嘉言」과 「善行」의 응용으로 확장하는 구

조를 가지고 있다.정리하자면 『小學』은 먼저 사람됨의 본질에 대한 형이상의

내용을 명확히 하였다.이어서 인간으로서 지켜야 할 윤리 규범의 내용을 상세히

제시한 다음,윤리적 덕목의 실천에 필요한 기본적 마음가짐․몸가짐 등을 가르

친다.마지막으로 앞서 말한 내용에 대한 귀감이 되는 구체적 실례를 聖賢의 행

적을 통해 드러내는 논리 전개 방식을 취하고 있다(오세근, 2001, pp.

179-180).이처럼 『小學』은 형이상을 밝히고 규범을 제시한 다음,관련이 있

는 구체적 사례를 들어줌으로써 구성의 논리적 치밀성을 보여주고 있다.

가.관계 중시

유가의 인간은 관계망에 존재한다.사람들은 이미 다면적 관계망 속에서 다양

한 역할을 수행하고 있다.유가에서 아버지에게 요구되는 자질과 아들에게 요구

되는 행위가 다르고,어른에게 요구되는 행위와 어린 사람에게 요구되는 것이 다

르다.그러나 사람들은 이 많은 역할들을 동시에 수행한다.따라서 사람들은 아

버지다운,아들다운,어른다운,젊은이다운 자질이 융화된 품성을 갖게 된다.유

가에서는 사람들의 생득적인 독특성보다는 이러한 역할들을 수행하는 중에 갖추

게 된 자질에 의미를 부여한다.즉 자신의 독특한 자아를 발견하는 일보다 사회

적으로 규정된 이상적 자기를 자신의 마음속에 내면화하고 성장시키는 것이 중요

하고 중심적인 과제가 되는 것이다(최상진 외,1999,p.409).유가의 대표적인

수신서인 『小學』은 사람들과의 관계에 관한 책이라 할 수 있다.인간다움을 실

현하기 위한 바람직한 관계의 내용을 구체적인 사례로 서술하고 있는 점에서

『小學』의 본질을 확인할 수 있다.

『小學』의 교학 내용에서 가장 많은 비중을 차지하고 있는 부분은 「明倫」편

이다.그러한 明倫을 위시하여 『小學』전편에 걸쳐서 제시되고 있는 五倫의 규

범들은 인간들 사이의 계약론적 규범이 아니라,궁극적인 존재인 天으로부터 연

역되는 존재론적 의미를 지닌 인간관계 규범이다.이 五倫에 담겨 있는 근본정신

은 상대방에 대한 지극한 섬김과 공경의 정신이라 할 수 있다(오석종,2001,p.

210).그러한 五倫의 근본정신이라 할 수 있는 공경은 남을 배려하기 위한 필수

요소라고 할 수 있다.
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또한 五倫의 각 조목은 단순히 사람 사이의 일방적 역할 부여를 의미하는 것이

아니라 관계하는 사람 서로가 수행해야 할 도리를 규정한 것이다.그러므로 사회

생활의 여러 관계에서 파생하는 다양한 직분이 요구하는 역할과 분수를 배워 익

히고 실행함으로써 바람직한 사회를 만들 수 있다는 걸 어릴 때부터 가르치는 것

은 중요하다(오세근,2001,p.191).실제 사회생활 과정은 형식적으로 평등한

관계 맺음의 측면과 더불어 서열적 질서에 바탕을 둔 수직적 관계의 교직을 통해

이루어진다.가정,기업,지역 사회,국가 등은 이 같은 횡적․종적 관계의 얽힘

을 통해 사회 질서의 모습을 갖추어 나간다.이 과정은 수많은 규범을 필요로 할

것으로 보이지만 사실 사회적 생활 과정에서 맺는 관계를 추상화하면 父子․君

臣․夫婦․長幼․朋友 관계에 근거하고 있음을 알 수 있다.『小學』은 사회관계

에서 각각 처신해야 할 바른 도리를 배양하는 것을 주요 과제로 하고 있다.『小

學』에서는 공동체 생활에 필요한 인간성 도야의 조목을 五倫으로 제시하고 있지

만,五倫은 변화한 사회 상황에 따른 질서 유지 방식의 차이로 인해 그대로 가져

다 쓸 수 없기 때문에 현실 적합성을 고려한 확장된 해석이 필요하다(오세근,

2001,p.188).이처럼 전통의 가치를 현대적으로 적용함에 있어 반드시 時宜

性을 고려해야 하는데,『小學』의 핵심 내용이라 할 수 있는 五倫과 같은 구체

적인 지침을 현대적으로 재해석하여 적용시키는 작업은 매우 중요한 의의를 갖는

다.

이처럼 五倫은 현대 민주 사회적 가치와 대립되는 것이 아니라,전통과 현대가

혼재되어 있는 우리나라 윤리 상황에서는 상호 조화될 수 있는 면을 찾아야 할

것이다.즉,父子․夫婦의 윤리는 그 상호 섬김과 존중의 근본정신에 입각해서

현대적 해석을 하면,오늘날에도 가정 윤리 교육의 지침을 세우는 길이 될 수 있

는 것이다.이어서 長幼․朋友 윤리는 낯선 사람들로 이루어진 시민 사회에서 상

호간의 인간적인 공경과 신뢰의 정신에 바탕을 둔 사회 공동체 정신으로,君臣

윤리는 정치 지도자와 국민 각자가 자신의 신분을 다 하는 의식으로 재해석되어

야 한다(오석종,2001,p.218).

한편,Noddings에 따르면 관계는 배려의 가장 기본적인 형태이다.친밀한 사

람들과의 관계는 의미 있는 도덕적 삶의 시작이면서 끝이다.인간의 존재는 관계

속에서의 자아이다.배려의 관계란 배려자와 피배려자와의 관계이다.배려는 배
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려의 관계 안에서 이루어진다.배려란 배려자와 피배려자가 서로 의지하는 것이

다.자녀 양육은 오랜 기간 동안 관계의 계속성을 필요로 한다.배려자와 피배려

자에게는 배려의 관계성이 행복의 근원이라고 할 수 있다.

인간은 다른 사람과 관계를 끊어버릴 때,외로움과 낯설음을 느낄 것이며,스

스로 보살피는 자로부터 떠나는 것뿐이 아니라 자신과도 멀어진다.어려움 가운

데 있는 다른 사람과 함께 하는 것이 아무런 문제없이 영원히 혼자 있는 것보다

나은 것이다.실제로 어려움이 없으면서 영원히 혼자가 됨을 상상할 수 없는 것

이다.사람은 모든 관계로부터 ‘인간적임’과 ‘존재’자체를 모두 잃는 것이다.

Noddings에 따르면 개인성은 사람 간의 일련의 관계 속에서 정의된다고 보

며,인간은 자기가 속한 모든 관계 속에서 존재하는 것으로 본다.즉 받아들이고

수용되어지는 것,돌보고 배려를 받는 것은 인간의 근본적 실재와 목적이라 주장

하며,배려의 목적을 서로 다른 사람들이 각자의 고유한 타자성을 발휘하면서 관

계를 유지하게 하는데 있다고 본다(문정애,2008,p.18).

배려 윤리는 기본적으로 도덕의 근원적 현실을 ‘관계성’에 두고 있으며,도덕적

자아도 원자론적인 자아가 아닌 관계 속의 자아를 강조한다.따라서 배려의 관계

에 기초한 배려 윤리학은,인간은 관계 안에서 정의된다는 관계 존재론에 기초를

두고 있다.이러한 관계 존재론에 기초한 배려 윤리에서 ‘나’란 끊임없이 관계 안

으로 들어가려는 한 개인으로서의 내가 아니라,하나의 관계 자체로서의 ‘나’이며

이러한 ‘나’는 내 육체적 자아가 놓여 있는 관계들에 의해서 실제로 정의된다.이

는 홀로 완전히 자율적이고 독립적이며,논리적이고 합리적인 인간이 아닌,관계

속에서 관계의 틀을 유지하면서 자신의 윤리적 이상을 펼쳐 가는 인간을 도덕적

으로 완전한 인간으로 상정한다.따라서 행위의 도덕성은 전통적 윤리학에서 강

조한 규칙 또는 원리와의 일치 여부나 행위가 산출한 결과의 유용성에 의해서가

아니라 관계를 맺고 있는 다른 사람의 반응이 행위의 도덕성을 판단하는 중요한

기준이 된다.요컨대 배려 윤리는 전통적 윤리학에서의 보편화 가능성의 원리가

아니라,타인에 대한 진정한 감응과 개인이 놓여 있는 관계를 통해 이루어진다는

것이다(문정애,2008,p.20).이처럼 배려 윤리에서도 『小學』과 마찬가지로

사람 간의 관계를 중시하고 있다.
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나.쌍무성 중시

쌍무성이란 관계 속의 어느 한 주체만 일방적으로 실천해야 하는 것이 아닌,

상호간 책무가 존재한다는 것이다.孝란 자식이 부모에게 지극히 실천해야 하는

도리이지만,부모 또한 자식에게 자애로써 대해야 한다.현대인들이 오류에 빠지

기 쉬운 점이 예를 들어 孝라는 단어를 듣게 되면 자식의 부모에 대한 지극한 정

성과 봉양만을 떠올리게 된다는 것이다.물론 자연스러운 현상이지만 관계적 시

각에서 바라보면 일방적 반응에 지나지 않는다.

『小學』에서 孝의 시작은 부모에 대한 섬김의 정신에서부터 비롯되는 것임을

말하고 있다.이 섬김의 정신은 무엇보다도 절대적인 善으로서 전제되며,미루어

남을 미워하지 않고,남에게 함부로 하지 않게 되고,또한 임금이 그러한 덕을 극

진히 가지고 있으면 德敎가 세상에 시행되어서 모든 사람의 본보기가 될 것임을

말하고 있다.이는 모든 인륜의 시작은 孝의 섬김의 정신을 미루어 나감에서부터

시작된다는 것을 말하고 있다.그러나 『小學』에서는 부모의 올바른 도리에 대

해서는 상대적으로 적게 언급하고 있다.부자의 윤리가 무조건 상하 주종,수직

적 관계 윤리로 비치는 것은 효도와 자애가 균형 있게 언급되지 않았기 때문이기

도 하다.또한 유가의 학습서들이 제자들을 교화할 목적으로 이루어져 있다는 점

을 감안한다면 자애보다 제자의 직분인 효도가 상대적으로 강조되어 언급되어져

온 것으로 볼 수 있다.그러나 보다 근원적인 이유는 五倫의 다른 윤리에서도 마

찬가지이지만,당시 주종적 사회 문화의 영향 때문에,주종 관계의 계층 의식은

일방의 도리를 타방의 그것에 비하여 강조할 수밖에 없는 것이었다.따라서 부자

윤리에서 효도만이 강조되는 것은 根本儒學의 정신이 아니었을 것이라는 생각을

해볼 수 있다.사실 根本儒學의 정신은 孔子의 正名精神에서도 천명되어 있듯이

父子有親에서 親의 참모습이란 부모의 자식에 대한 의로움․자애로움과 자식의

부모에 대한 효성스러움이 쌍무 호혜적으로 작용하는 결과로서 가능한 것이다(오

석종,2001,p.211).

부부 사이도 마찬가지로 일방적인 관계가 되어서는 안 된다.또한 공경은 주로

아랫사람이 윗사람을 대하는 태도로 여겨지지만,윗사람들도 예를 갖추어 대해야

한다는 쌍무성이 『小學』에 다음과 같이 드러나 있다.
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임금은 신하 부리기를 禮로써 하며,신하는 임금 섬기기를 충성으로써 해야 한

다.5)

제사는 반드시 夫婦가 친히 하여야 한다.이는 바깥과 안의 맡은 일을 갖추기

위해서이니,맡은 일이 갖추어지면 제물도 갖추어진다.6)

임금은 명령하고 신하는 공손하며,아버지는 자애하고 자식은 효도하며,형은

사랑하고 아우는 공경하며,남편은 화하고 아내는 유순하며,시어머니는 사랑하

고 며느리는 순종함이 禮이다.7)

한편,Noddings는 배려 윤리는 철저하게 관계적이며,관계가 배려로서 기술

되려면 타자에게서 완성되어야 한다고 하였다.이는 배려 윤리가 배려를 하는 자

만이 아니라 배려를 받는 자 또한 중요하다는 생각을 하게 해준다.일반적으로

배려라고 하면 배려를 하는 자가 어떻게 배려를 해야 하는가에 초점이 맞춰져 왔

다.하지만 배려를 행하는 자들은 자신들도 언젠가는 배려를 필요로 한다는 것을

상기해야 한다.배려하는 방법만 알아야 하는 것이 아니라,진심으로 배려를 받

는 방법도 알아야 한다.배려를 받는 자는 배려하는 자에 대한 수용,이해,응답

이 이루어져야 한다.타자로부터 배려를 받고 진실된 마음을 느껴본 자는 누군가

가 배려를 필요로 하는 일이 있을 때 본인이 받았던 배려를 회상하면서 배려를

실천할 수 있게 되는 것이다.이처럼 배려 윤리에서도 『小學』과 마찬가지로 어

느 한 주체만의 일방적 실천이 아닌 쌍무성을 중시하고 있다.

4.『小學』의 교육 방법과 배려 윤리의 관련성

교육 내용만이 아니라 『小學』과 배려 윤리는 교육 방법에서도 깊은 관련성을

발견할 수 있는데,먼저 『小學』의 교육 방법을 살펴본 다음에 배려 윤리와 어

떠한 관련성이 있는지 알아보도록 하겠다.

『小學』에서 찾아볼 수 있는 교육적 방법은 행동 실천 중시,자기 교육,단계

적 학습,수범 학습으로 나누어 볼 수 있다(오석종,1999,pp.125-155).『小

5) 『小學集註』, 「明倫」: 53. 君使臣以禮, 臣事君以忠.

6) 『小學集註』, 「明倫」: 29. 夫祭也者, 必夫婦親之, 所以備外內之官也, 官備則具備.

7) 『小學集註』, 「明倫」: 104. 君令臣恭, 父慈子孝, 兄愛弟敬, 夫和妻柔, 姑慈婦聽, 禮也.
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學』의 교육적 방법 첫째,행동 실천 중시의 원리를 살펴보면 일상생활 속에서 작

은 행동이라도 꾸준히 지속하게 되면 몸과 일이 익숙해져 편안해지게 된다는 것

이다.灑掃應對進退之節은 일상생활의 작고 가까운 데서 실천하는 배움을 근본으로

하고 있다.즉 일상생활의 도리와 孝悌忠信의 윤리를 행동으로 가르쳐야 함을 제일 우

선으로 내세우고 있다.또한 어린 학습자를 교육하는 데 행동 실천을 통하여 仁義를

가르치는데 우선성을 두는 것이지 사유의 우선성이 있는 것이 아니다.『小學』의 방

법은 행동을 먼저 가르치고 자라감에 따라 그 행동의 진정한 의미를 깨닫도록 했다는

데 주요 특징을 찾을 수 있다.

둘째는 자기 교육이다.이는 居敬과 窮理로 나누어지며 居敬은 마음을 보존하

여 그것으로 하여금 주재하도록 하는 노력의 근본이 되는 것이라 할 수 있으며,

窮理는 사물의 이치를 궁구하는 일이라 할 수 있다.자기 교육의 원리인 인간 행동

의 실천은 그 근원은 마음을 바로 세우느냐 못하느냐에 따라 좌우되는 것이다.인간

내부에서 외면적 행동을 규율하고 주재하는 마음을 바로 세우는 일을 소홀히 하고서는

근본 배양이 성립될 수 없는 것이다.朱熹는 마음을 주재하고 검속하는 방법으로 敬을

제시한다.敬이란 몸과 마음을 수렴하여 가지런하고 순일하게 하여 방종하지 않게 하

는 것이다.또한 敬은 마음을 오로지 하여 일체의 잡념에 마음을 옮기지 않은 것(主一

無敵),마음가짐을 정돈하여 가지런하고 엄숙하게 하는 것(整齊嚴肅),항상 분명히 깨

달은 상태로 있는 것(常惺性)등으로 표현된다.즉 일에 방종하지 않고 한곳에 주장하

기를 한결같이 하는 敬의 자세가 필요한 것이다.敬은 구체적으로 일상적인 생활을 할

경우에는 恭하고,일을 할 때에는 敬하고,사람을 만나서는 忠하는 것이 된다.이러한

敬이라는 개념을 통하여 행동 실천의 마음을 바로 세울 수 있도록 외면적 행동을

규율하고 주재하는 역할을 담당하게 하였으며,이치를 생각하게 하여 맹목적 행

동 실천이 아닌 그 원리를 스스로 터득하게 하였다.

셋째는 단계적 학습이다.『小學』의 교육 방도는 『小學』이 먼저 이루어지고

난 다음에 『大學』을 배워야 한다는 기초 이론이다.기초 예절과 윤리 규범이 실천에

익숙하지 않은 상태에서 고원한 것,형이상학적인 것을 배운다고 해도 이해할 수 없을

뿐만 아니라 학습자 본인도 배우는 데서 느낄 수 있는 즐거움도 얻지 못하게 된다고

보는 것이다.灑掃應對進退之節을 강조하는 데에는 『小學』 나름의 덕성 발달에 관

한 관점이 있기 때문이다.즉 『小學』에 내포되어 있는 덕성 발달론에 대한 관점은
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덕성은 인지가 단독으로 발달하는 것이 아니라 도덕적 행동이 수반되는 과정에서 덕을

잡음이 굳건해지고 안정되어 간다는 입장으로 볼 수 있다.즉,『小學』에서는 도덕

적 실천이 없는 인지만의 성장을 위한 노력들을 도덕성 발달을 저해하는 장애물

로 여기고 있다.

넷째는 수범 학습이다.이는 현실 생활에서 가르치는 자가 먼저 모범적 행동을 솔

선수범함으로써 배우는 자가 감화를 받아 그것을 본받게 하는 방법으로 정의된다.

『小學』에서 모범 인물 학습의 대상은 聖賢의 말씀과 행동이 되며,또한 이러한 언행

을 덕으로 소유한 聖賢은 도덕적 정진을 하는 배우는 자에게 수양의 이상적 모델이 되

는 것이다.聖人의 언행과 사상이 담긴 경전을 학습한다면 현실적인 인물보다 더욱 모

범적인 인물의 특징을 소유할 수 있는 논리가 성립된다.즉 경전과 역사서들에 표현되

어 있는 聖人의 경지를 체득하고,다른 한편으로는 자기 자신의 개인적 체험을 객관적

으로 투영시키는 것이 수범 학습의 한 유형이라고 할 수 있다.

가.실천 중시

『小學』이 五倫을 중심으로 한 인간관계에서의 실천을 중시하는 것은 인간관

계가 자기 수양의 거점이자 자기 수양의 궁극적 목적이라고 여겼기 때문이다.사

람들은 부모로서 혹은 자식으로서,선생으로서 혹은 학생으로서,친구로서 혹은

동료로서 다양한 역할을 수행하며 살아간다.유가의 사상가들에 따르면 자식이나

부모로 살아간다는 것은 단지 한 사람의 존재에 부가되어 있는 하나의 속성이라

기보다는 그 사람의 존재 방식 자체이다.사람들은 자기 수양을 위해서는 인간관

계에 굳건하게 뿌리내리지 않을 수 없다.인간관계를 벗어난 곳에서 추상적 도덕

원리를 찾을 수 없고,인간관계를 벗어난 자기실현이 추구되지도 않는다.<內篇>

에서의 배움과 실천은 핵심적인 삶의 현장인 인간관계를 무대로 바람직한 행위를

익숙하게 실천해가는 중에 학습자의 배타적 욕망을 극복하고,무엇은 하고 무엇

은 하지 말아야 할지에 대한 판단 능력을 기르도록 하는 것이다(신동은,2009,

p.110).

유교에서 仁을 실현하는 가장 좋은 방법은 集義,즉 바른 일을 꾸준히 실천하

는 일이다.바른 일을 지속적으로 실천할 때 인간이 가진 氣의 생동력은 지극히

크고 강건하여져 우주적 차원의 큰 생동력인 浩然之氣에 이르게 되고,동시에 이
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는 선한 본성의 확충으로 이어져 인간의 착한 본성이 우주에 꽉 차도록 확충된다

고 한다(이혜은,2011,p.88).

Noddings역시 배려의 실천적 체험이 배려 교육에서 중요하다고 다음과 같이

주장한다.

만약 우리가 사람들이 배려할 준비가 되어 있는 상태에서 도덕적 삶에 접근해

가기를 바라고 있다면,우리는 그들에게 배려할 수 있는 기능과 배려에 필요한

태도를 지닐 수 있는 기회들을 제공할 필요가 있다(추병완 외 역,2002,p.

56).

이것은 배려하는 능력을 발달시키기 위해서는 배려받고,배려하는 체험을 실제

로 해보는 실천이 중요하다는 것이다(이혜은,2011,p.88).지성의 획득이 단

순한 언어적 정보의 획득을 넘어서 실행적 체험을 통하여 이루어지듯,배려적 도

덕성 신장 또한 문자나 언어적 대화만으로는 부족하기 때문에 배려 교육에는 학

생에게 배려의 실천적 경험을 갖게 하는 것이 필요하다는 것이다.Noddings에

의하면 배려의 교육적 실천 경험에는 공동체를 위한 봉사 활동이 적절하다.배려

의 방법을 지도하여 주고,배려의 어려움과 그에 따른 보람에 대하여 대화하고,

배려의 중요성을 실천적으로 알게 하여 줄 성인 배려자와 함께 하는 공동체 봉사

활동은 학생의 배려 의식 및 실천 능력 향상에 크게 도움이 된다(목영해,2002,

p.58).

나.자기 교육 중시

관계 속에서 타인에 대한 관심과 배려가 중요하겠지만 『小學』과 배려 윤리에

서는 타인만이 아니라 기본적으로 자기를 중시하며 끊임없이 자기 교육을 해야

한다는 공통점을 발견할 수 있다.

『小學』의 「敬身」편은 타인과의 관계에서 윤리를 중요시하는 인간관계적 윤

리의 성격이 강하면서도,그에 앞서 자신의 도덕적 완성을 위한 줄기찬 정진을 강조

한다.『小學』은 기본적으로 남을 위한 공부,즉 爲人之學이라기보다는 자신의 수

양과 덕을 닦는 爲己之學이 되어야 함을 강조한다.따라서 학문하는 근본적인 목적

은 도덕적 정진을 통한 자아의 실현에 있으며,그것을 미루어 타인에게까지 미치는

사회적 봉사와 헌신을 포함한다.즉,儒學은 修己而安人의 정신으로 개인적 자아와
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사회적 자아의 통합의 정신을 담고 있다.敬身은 미세한 부분으로서 개인의 도덕적

수신의 노력이 없이는 그 효험이 나올 수 없는 영역에서의 윤리적 자세를 다루고 있

는 부분이다.따라서 『小學』에서 敬身만큼 爲己之學의 성격을 뚜렷이 나타내주고

있는 부분은 없다고 볼 수 있다.또한 오늘날 서양의 의무 중심 윤리에서는 개인의

사적인 부분으로서 도덕적 수양의 영역으로 삼지 않는 영역인 것이다.『小學』에

서의 「敬身」편에 해당하는 세부 내용으로는 마음가짐의 요령으로 감정이 편벽되

지 않도록 올바로 분별하고 행동하는 심술지요,몸과 행동을 예에 맞게 정제엄숙하

는 용모 간수법,의식 생활과 식생활에서 예를 맞추어 경의 자세를 가지는 의복 예

절 및 식사 예절로 나뉘어져 다루어지고 있다(최현호,2006,pp.247-248).이

처럼 『小學』에서는 자신의 도덕적 완성을 위한 자기 교육을 중시하며 이는 다음

의 愼獨에서도 알 수 있다.

愼獨은 본성을 보존하는 데 있어서 없어서는 안 되는 자세이다.즉 存養에 있

어서 愼獨이 중요한 수양법인 것이다.朱子를 위시한 新儒學者들은 항상 敬의 자

세로 매사에 임하는 사람의 기상은 반드시 마음은 넓고 행동은 편안하여져 몸과

옷차림이 모두가 예에 맞아 자연스럽게 된다고 보았다.인간의 마음은 단지 사욕

에 의해,방만한 몸가짐으로 인해,기질이 막히고 탁함에 의해 은폐되어 잘 드러

나지 않는 이치가 드러날 수 있도록 마음을 안정시키는 자세가 필요한 것이다.

이러한 敬의 자세는 일이 있을 때나 없을 때나 항상 요청되는 것이다.일이 있을

때의 敬은 孔子가 仁을 말함에 있어 ‘다만 문을 나가서는 큰 손님을 뵌 듯이 하

고,백성을 부릴 때는 큰 제사를 받들 듯이 하라’라는 말과 같이 하는 자세를 의

미하는 것이다(이용주,2004,p.51).

愼獨과 관련하여 오늘날 생각해 보아야 할 점은 학생들이 일상생활 속에서 자

주 접하는 대중 매체와 인터넷,스마트폰 속의 엄청난 양의 정보들에 대해서 올

바른 수용과 판단력을 갖게 하는 것은 자기 마음의 보존과 수양을 위해서 반드시

필요한 일이라 할 수 있다.이처럼 『小學』에서는 자기 교육이라는 교육 방법에

서 수양을 강조하고 있으며,이를 통해 마음을 보존할 수 있다고 하고 있다.

한편,배려 윤리에서는 타자를 배려하기 전에 ‘자기 배려’가 선행되어야 하는

데,배려가 타인을 배려하는 것에만 초점을 둘 경우에,배려하는 자는 지나친 배

려로 인해서 자신을 희생시킬 수 있기 때문이다.또한 자기 배려의 부족으로 자
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아 존중도 부족해진다.그렇게 되면,배려자는 자신이 진정으로 원하는 목적을

성취하려고 하지 않기 때문에 자기 자신을 종속시키는 데 기여하게 된다.그러므

로 윤리적인 측면에서의 배려는 타인을 배려하는 것만이 아니라 자아를 배려하는

것 역시 중요하다.배려는 자기희생을 근거로 타자만을 배려하는 양상을 띠어서

는 안 되며,자기 배려와 타자의 배려가 모두 고려되어야 한다.왜냐하면,자기

자신을 가치 있는 존재로 간주하지 않으면,타인을 또한 가치 있는 존재로 보지

않을 것이고 반면,자신의 존재에 대한 가치의 지각,자아 존중은 자기 자신에게

머물러 있는 것이 아니라 타인에까지 확대될 수 있기 때문이다(문정애,2008,

p.57).

이러한 자기 배려를 위해서는 여러 가지 덕목들이 요구되는데 Slot은 자기 배

려적인 덕목으로서 인내심,절제심,신중함,분별력,단호함,주의력,선견지명,

꿋꿋함,재치,용의주도함 등을 들고 있다.이 덕목들은 분명히 교육될 수 있는

덕이며,오히려 자기 교육의 결과라고 할 수 있다.MichelFoucault에 의하면

자신을 배려하는 것이 흔히 비도덕성으로서 이해되는 경향이 있다고 지적한다.

기독교 도덕성의 전통에서는 자기 포기가 구원을 위한 조건으로 간주되기 때문이

다.Foucault는 그리스-로마 전통을 예로 들면서,Socrates의 ‘너 자신을 알라’

는 우리 자신에 대한 지식은 우리 자신을 보살피게 된 결과로 나타난다고 지적한

다.그리스 문화에서 자기 배려는 영혼을 보살피는 것이었다.하지만,자기 배려

를 교육해야 한다는 것은 자신의 영혼만을 돌보자는 주장이 아니라 자신의 전 존

재를 보살펴야 한다는 것으로 이해해야 한다.이는 자신의 몸과 정신만이 아니라

자신의 본래적인 가치,독특한 존재로서의 자신의 인격적인 존재 등,자기를 스

스로 구축하고,실천하고 변형하기 위해 자기 자신과 적극적인 관계를 맺는 것을

의미한다.또한 Foucault가 말하는 자기 배려는 이웃이나 사회에서 격리된 채로

홀로 자기 내면에 빠진 수련이 아니라 항상 타인과의 관계 속에서 자기 자신을

돌보고 배려하는 훈련이며 타자를 끌어안는 윤리적 실천 양식으로 볼 수 있다(문

정애,2008,p.59).이처럼 배려 윤리에서도 자기 배려를 위해서는 자기 교육

이 반드시 필요하다고 보고 있다.
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다.본보기 중시

聖賢의 실천적 본보기는 사람들로 하여금 자신도 본성을 충분히 확충하고 발현

하여 보아야겠다는 뜻을 세우게 한다.『小學』에는 『禮記』․『論語』․『孟

子』에서의 사례와 송대 사대부의 행실을 모범 사례로 제시하며 자식,제자,신

하의 모범적 실천을 강조한다.孔子는 말로써 가르치기에 앞서 모범을 보임으로

써 제자들로 하여금 본받게 가르쳤다.『論語』에서 孔子는 제자들에게 ‘默而識

之 學而不厭 誨人不倦’이라 하여 배운 것을 묵묵히 마음에 새기고 배우면서 싫증

내지 않으며,남을 가르침에 게으르지 않는다고 말하여 학문을 추구하는 자신의

노력에 대해 언급하고 있다.孔子의 이러한 모습은 제자들에게 모범이 되어 제자

들로 하여금 공부의 즐거움을 깨닫게 하였다(이혜은,2011,p.127).

『小學』에서 찾아볼 수 있는 모범 인물 학습은 바로 聖人의 가르침을 자기 자

신의 학문과 행위의 지침으로 삼는 학습인 것이다.性理學에서 聖人을 학습하는

데 있어서 기본적으로 갖고 있는 관념은 배우는 자는 聖人을 자기 수양의 이상적

표준으로 삼아서 그와 같은 聖人이 되겠다는 굳은 각오와 정진의 노력만 있으면

그 누구라도 聖人이 될 수 있다는 것이다.그것은 모든 사람은 聖人이 될 수 있는

기본적인 자질,즉 性을 내재적으로 부여받고 있기 때문이라는 것이다.따라서

『小學』에서 모범 인물 학습의 대상인 聖人 또는 賢人은 모든 사람에게 공통적

으로 부여된 本性을 갖고 있다는 점에서는 같으나,그것을 온전히 보존하고 실현

하는 도덕적 정진을 하는 데는 남보다 지극히 한다는 점에서 다를 뿐인 것이다.

이에 『小學』에서는 全篇에 걸쳐서 각 편마다 수많은 聖賢들의 모범이 제시된

다.덕교육의 궁극적인 목표는 聖人,덕 있는 사람,君子가 되게 하는 데 있다.

이 이상적 인물은 덕의 지속적인 쌓음으로 나아가게 하는 준거요 동인이 되는 존

재라고 할 수 있다.이러한 모범 인물 학습 과정은 聖人의 모범을 따름으로써 얻

게 되는 결과가 자기 체험 속에서 얻게 되는 개별성에 대해서 하나의 보편적 준

거로써 작용하는 과정이라고 볼 수 있다(이용주,2004,p.58).

Noddings에 의하면 교사는 배려 관계 형성자로서 학생들의 성장에 관심을 기

울여야 하는 바,이를 위해서는 학생들로 하여금 배려의 의미와 배려의 방법을

알게 하여야 한다.그리고 배려의 의미와 방법을 알게 하는 데에는 이것을 말로

써 설명하거나 책을 읽게 하기보다는 교사가 그에 대한 솔선수범을 보이는 것이
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좋다.교사가 학생들과 배려의 관계를 맺어 배려의 모범을 보이는 것은 교육적

효과가 클 것이다.이에 Noddings는 본보기가 모든 도덕 교육에서도 중요하지

만 배려 교육에서는 특히 중요하다고 주장한다(목영해,2002,p.57).

배려의 행위가 이루어지기 위해서는 배려의 경험이 있어야 한다.학생들은 누

군가로부터 배려를 받았거나,받았던 경험으로 인해 다른 사람을 배려할 줄 안

다.배려를 받고 있는 학생의 경우,배려를 받고 있는 경험을 통해서 어떻게 응답

해야 하는지에 대해서 배울 수 있게 된다.그러므로 교사와 제자의 관계가 단순

히 수업을 위한 만남이 아니라 배려를 행하는 따뜻한 인간과 인간으로서의 관계

적 만남이 이루어져야 한다.따라서 교사가 학생들에게 배려의 모범을 보이는 것

은 학생들에게 배려를 행할 수 있게 해주는 매우 효과적인 교육 활동이라 할 수

있다(이혜은,2011,pp.127-128).

이와 같이 『小學』과 배려 윤리에서는 본보기를 중시하며,이를 통해 배우는

자로 하여금 모범 인물에 대해 마음 깊숙이 존경을 느끼게 하고 본받아 실생활

속에서 자연스럽게 행동을 습관화하는 데 교육 목적이 있다고 할 수 있다.그러

나 본보기의 교육 방법이 제대로 적용되기 위해서 가장 중요한 것은 학생들을 직

접 대면하는 교사 자신이 모범적인 인물로서 자질과 능력을 갖추어야만 한다.최

근 발생한 일부 교사의 문제를 보면 단순한 도덕적 해이를 넘어서서 인면수심의

범죄까지 행해진 사실을 보면 참으로 안타까운 현실이 아닐 수 없다.8)다시 한

번 교사의 도덕적 자질과 소양이 얼마나 중대한지에 대해 모든 교사들로 하여금

성찰하게 해주는 사건이다.

8) 박상익. 초 등 교 사 , 女 제 자 와  성 관 계  충 격 .

  h t t p : / / w w w .h a n k y u n g .c o m / n e w s / a p p / n e w s v ie w .p h p ? a id = 2

  0 1 2 1 2 0 6 9 3 0 3 1 (검 색 일  : 2012.12.10.). “20대 후반의 초등학교 남자 교사가 6학

년생 여제자와 성관계를 맺은 것으로 드러나 충격을 주고 있다. 6일 강릉경찰서 등에 따르면 

교사 A씨(29)는 지난 3월 부임한 이후 6학년에 재학 중인 B양(12)을 만났다. B양은 A교사를 

좋아하기 시작했고 결국 육체적 관계로까지 이어졌다. 이들은 지난 5월부터 9월까지 수차례

에 걸쳐 성관계를 가진 것으로 알려졌다. 사건이 알려져 파문이 확산되자 경찰은 후견인이 고

소를 취하했지만 아동청소년의 성보호에 관한 법률을 위반한 혐의가 있기 때문에 A씨를 처벌

할 것이라고 밝혔다.”
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5.『小學』의 배려 교육적 의의

『小學』의 교육적 의의에 대하여 밝힌 신동은(2003)의 선행 연구를 기초로

하여 연구자는 배려 의식 함양의 측면에서 『小學』의 배려 교육적 의의를 다음

과 같이 제시하여 보았다.

첫째,『小學』교육에서는 어린 시절의 교육적 체험을 중요시하며 사회의 핵심

적 가치를 삶에서 실천하며 살아가는 인간을 형성하기 위해서는 유년기에서부터

생활 속에서 도덕적 가치를 실천해야 한다는 것을 강조하였다.오늘날의 교육 과

정에서도 저학년에서는 도덕적 가치 규범을 제시하고 이를 모방하거나 수용하여

반복 실천하게 하고,고학년으로 갈수록 도덕적 가치 규범에 대한 합리적 이해를

도모하고 건전한 신념화를 꾀하는 방법을 도덕 교육 방법에서 채택하고 있다.그

러한 도덕 교육 방법을 배려 교육에 적용시킨다면,저학년 때부터 배려의 실천적

체험의 누적을 통해 배려가 무엇인지 행동으로 배우게 되고,고학년이 되면 예전

의 경험들을 바탕으로 배려의 개념을 보다 본질적으로 이해하게 될 것이다.

둘째,『小學』에서는 지적․이성적 설득,논의,암기보다는 생활 속에서의 체

험을 중시한다.교육이 이루어지는 공간을 학교라는 좁은 공간에 한정하지 말고

지역사회,가정 등의 삶의 현장으로까지 확대해가야 하고,그 안에서 삶을 경험

하고 배우는 일까지를 교육으로 이해하는 안목의 확장이 필요하다.『小學』에서

는 일상생활에서 반드시 배워서 실천할 것으로 물 뿌리고 청소하고,어른에게 대

답하고,나아가고 물러나는 예절,부모에게 효도하고 어른을 공경하고 친구를 사

귀고 스승을 존경하는 것이 몸에 배어 습관이 되었을 때 비로소 학문의 기초가

되었다고 말한다.직접 체험해보면서 배우는 교육 내용들은 대체로 일상생활에서

학생들이 손쉽게 실천할 수 있는 내용으로 구성되며,도덕적 가치 규범을 가르침

에 있어 관념적․추상적․피상적인 지식 위주의 학습 지도에서 벗어나 구체적이

고 체계적인 경험을 통해 실천성 있는 태도를 형성할 수 있도록 하게 해준다.

『小學』의 교육 정신에 의한다면 교육이란 본질적으로 학습자 자신이 변화하고

자기를 극복해가는 과정이다.따라서 참된 자기 변화가 이루어질 수 있는 다양한

생활 경험들로부터 아이들을 분리시키지 말아야 한다.배려 윤리에서도 실천을
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중시하듯이 가정과 학교에서 부모와 교사는 아동이 일상생활에서 작은 배려에서

부터 실천할 수 있도록 조력해 주어야 하며,배려를 실천했을 시에 적극적이고

진심어린 칭찬이 따른다면 아동이 배려 의식을 함양하는 데에 있어 긍정적인 효

과가 더욱 클 것이다.

셋째,『小學』에서는 책상 앞에서의 교과 학습보다는 사람들과의 관계 속에서

의 자기 역할 습득을 중요시한다.아이들은 자신의 역할을 실천함으로써 관계의

한 계기로 참여하고 있다는 것을 인식하고,타인과 협력하여 목적을 완수하는 경

험을 통해 상호 보완,배려,신뢰감,공존의 능력을 키우게 된다.배려 윤리에서

도 사람들과의 관계를 매우 중시하고 있으며,학생들은 혼자서는 아무것도 할 수

없다는 사실과 인간관계에서 배려의 중요성을 알게 되고 관계 속에서 본인의 올

바른 역할을 위해 배려를 실천하게 될 것이다.

넷째,『小學』교육의 궁극적 목적은 도덕적 인간,곧 성숙한 인격 형성이라고

요약할 수 있다.『小學』에서는 인격,도덕적 삶은 가치를 삶으로 실천하고,이

해하고,체득하는 과정에서 이루어진다는 것을 강조한다.도덕성에 대한 『小

學』의 통합적인 이해는 기존의 협소한 교육관을 넘어서,삶과 교육을 함께 이해

하는 통찰을 갖게 해 준다.그러한 『小學』의 교육관은 배려 의식 함양에 있어

서도 삶 속에서 자연스럽게 배려를 실천할 수 있도록 함으로써 자신도 모르는 사

이에 다양한 인간관계에서 배려하는 사람이 되어버린 자아를 발견하게 해 줄 것

이다.
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내용

영역

배려 영역 학년 내용 관련 『小學』 내용

도덕적

주체로

서의 나

자아에 대한

배려

3

․도덕 공부는 이렇게

해요

․소중한 나의 삶 ․立敎-1

4

․정직한 삶 ․立敎-3

․자신의 일을 스스로

하는 삶
․嘉言-83,86

5

․최선을 다하는 생활 ․立敎-7,嘉言-38

․감정의 올바른 관리 ․嘉言-37

․반성하는 삶 ․嘉言-62,71,78

6

․자긍심과 자기계발 ․善行-71

․자기 행동에 대한 책

임감
․善行-67

․용기 있는 행동 ․嘉言-61

Ⅳ.초등도덕교육에서 배려 의식 함양을 위한

『小學』활용 방안

1.배려 의식 함양을 위한 『小學』교육 내용의 재구성

가.『小學』의 교육 내용과 연계한 초등학교 도덕과 내용 체계표

『小學』이 아무리 훌륭한 교육 내용을 지니고 있다 해도 교육 과정 속에 제대

로 반영될 수 없다면,초등학교 교육 현장에서 교사들이 『小學』을 실제로 활용

하는 데에 많은 어려움을 겪게 될 것이다.이에 연구자는 ‘2007개정 초등 도덕

과 교육 과정 내용 체계표’를 Noddings의 배려 영역에 비추어 작성한 표(윤미

영,2011,p.35)를 『小學』의 교육 내용과 연계하여 지도가 가능하도록 다음

과 같이 재구성하여 보았다.

<표 Ⅳ-1>『小學』의 교육 내용과 연계한 초등학교 도덕과 내용 체계표 – 도덕

적 주체로서의 나 영역
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내용

영역

배려 영역 학년 내용 관련 『小學』 내용

우리․

타인․

사회와

의 관계

친밀한 사람

들에 대한

배려

3

․가족 사랑과 예절 ․明倫-6,21,22

․감사하는 마음의 표현

․친구 간 우정과 예절
․明倫-91,92,93,94

․嘉言-51,52

4

․약속을 지키는 삶

․공중도덕

․인터넷 예절

-

5

․이웃 간의 도리와 예절 ․敬身-4,30

․서로 돕는 생활 ․稽古-33

․대화와 갈등해결 ․嘉言-16

․게임중독의 예방 ․善行-59

6

․준법과 규칙 준수 ․善行-22,57

․공정한 행동 ․善行-62

․남을 배려하고 봉사

하는 삶
․善行-55

<표 Ⅳ-2>『小學』의 교육 내용과 연계한 초등학교 도덕과 내용 체계표 – 우

리․타인․사회와의 관계 영역
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내용

영역

배려 영역 학년 내용 관련 『小學』 내용

국가․

민족․

지구공

동체와

의 관계

낯선 사람에

대한 배려

3

․나라의상징과나라사랑

․분단의 배경과 민족

의 아픔

-

4

․우리나라․민족에 대

한 긍지

․통일의 필요성과 우

리의 통일노력

-

5
․북한동포및새터민의삶

․재외동포에 대한 관심 ․嘉言-54

6

․편견 극복과 관용

․우리가 추구하는 통

일의 모습

․평화로운 세상

-

내용

영역

배려 영역 학년 내용 관련 『小學』 내용

자연․

초월적

존재와

의 관계

동물․식물

그리고 땅에

대한 배려

3 ․생명의 소중함 -

4
․올바른 자연관과 환

경보호
-

5 ․참된 아름다움 ․嘉言-67

6 ․사랑과 자비 -

<표 Ⅳ-3>『小學』의 교육 내용과 연계한 초등학교 도덕과 내용 체계표 – 국

가․민족․지구공동체와의 관계 영역

<표 Ⅳ-4>『小學』의 교육 내용과 연계한 초등학교 도덕과 내용 체계표 – 자

연․초월적 존재와의 관계 영역



- 38 -

교사들은 위에서 제시된 내용 체계표를 참고하여 수업에 예화 자료로 활용할

수 있을 것이다.하지만 분석 결과,『小學』교육 내용의 특성상 자아에 대한 배

려 영역과 친밀한 사람들에 대한 배려 영역이 대부분을 차지하였으며,나머지 영

역은 상대적으로 그 비중이 낮았다.또한 위 내용 체계표에 반영된 관련 『小

學』내용들은 현시대와 괴리감이 크게 느껴지지 않으면서도 학생들이 충분히 공

감할 수 있는 예화를 선정하여 그 번호를 기재하였으나,교사는 『小學』을 예화

자료로 활용할 때에 반드시 학생들의 눈높이에 맞도록 쉬운 용어로 바꿔서 교육

할 필요가 있다.아무리 교육 내용이 좋다하더라도 학생들이 이해하기 어려우면

교육의 효과가 낮아지듯이 교사는 수업 준비 단계에서 사용할 학습 자료를 면밀

히 검토하고 재구성해야 하겠다.

나.내용 체계표상의 배려 영역 편중에 따른 보완

앞서 『小學』의 교육 내용과 연계하여 초등학교 도덕과 내용 체계표를 재구성

한 영역별 네 가지의 표를 제시해보았는데,『小學』교육 내용의 특성상 자아에

대한 배려 영역과 친밀한 사람들에 대한 배려 영역이 대부분을 차지하였으며,나

머지 영역인 낯선 사람에 대한 배려 영역과 동물․식물․땅에 대한 배려 영역은

상대적으로 비중이 낮다는 점을 확인할 수 있었다.이에 대한 보완이 필요한데,

학생들에게 낯선 사람에 대한 배려와 동물․식물․땅과 같은 자연에 대한 배려

역시 중요하다는 인식을 심어주기 위해 학급에서 재량 시간에 적용할 수 있는 사

례를 제시하여 보았다.

주요 활동으로 ‘점심 식사’와 관계된 마인드 맵을 나타내 보면서 오늘 내가 한

끼 식사를 하기 위해 어떤 사람 또는 자연(사물)들이 관련되어 있는지,왜 감사

하는 마음을 가져야 하는지에 대하여 생각해보게 하는 활동을 통해 학생들은 낯

선 사람과 동물․식물․땅과 같은 자연에 대한 배려 역시 중요하다는 도덕적 사

고를 갖게 될 것이다.구체적인 지도 방법은 다음과 같다.
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학

습

단

계

학

습

과

정

교수‧학습 활동
시

간

자료 및

유의점교사 학생

도

입

동

기

유

발

학

습

문

제

확

인

하

기

◉ 다음을 보고 생각해

봅시다.

∙ ‘나비 효과’에 대해

알아봅시다.

∙ ‘나비 효과’의 의미를

말해볼까요?

◉ 학습 문제 제시하기

-어떤 일이 시작될 때

있었던 아주 작은 양의

차이가 결과에서는

매우 큰 차이를 만들

수 있다는 이론입니다.

5́

▹나비 효

과동영상

낯선 사람들과 자연의 중요성을 알고 감사히

여기려는 마음을 다져 봅시다.

전

개

과

제

제

시

◉ 관계 마인드 맵 그리기

∙ ‘점심 식사’와 관계된

마인드 맵을 그려봅

시다.

○ 자유로운 생각으로

관계 마인드 맵 그리

기

20́ ▹마인드

맵학습지

교과 재량 대상 6학년 ○반
지도

교사
최 재 영

학습

주제
낯선 사람들과 자연의 중요성과 고마움에 대하여 알기

학습

목표
낯선 사람들과 자연의 중요성을 알고 감사히 여기려는 마음을 다진다.
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및

해

결

하

기

◉ 관계 마인드 맵 발표

해보기

∙ 자신이 완성한 관계

마인드 맵에 대해

발표하여 봅시다.

∙ 친구가 발표한 마인

드 맵과 내가 완성

한 마인드 맵의 차

이는 무엇인가요?

∙ 우리가 사는 세상 속

에는 얼마나 많은 관

계가 있을까요?

∙ 나와 관계가 없다고

생각해서 그 사람

(사물)을 함부로 대

해도 될까요?

-OOO는 내가 미처 생

각하지 못한 부분까지

마인드 맵으로 나타내

었습니다.

-이번 활동을 통해 세

상에는 셀 수 없을

정도로 많은 관계가

얽혀 있다는 것을 알

게 되었습니다.

-관계가 없는 것 같아도

실제로는 어떻게든 관

계되어 있으므로 절

대 함부로 해서는 안

됩니다.

10́

▹실물 화

상기

▸ 학 생

전원 발표

를 원칙으

로 하되,

시간 부족

시 희망자

위주로 발

표하도록

한다.

정

리

학

습

내

용

정

리

하

기

◉ 관계의 중요성을 알고

생활 속에서 실천하

려는 마음 다지기

∙ ‘사돈의 팔촌까지 따

지면 남이 없다’의

의미는 무엇입니까?

∙ 위의 속담을 암송해

보고 주변의 사람과

자연(사물)에 대해

감사히 여기려는 마

음을 다져봅시다.

-이 세상에 서로 아무

관련이 없는 사람은

없다는 뜻입니다.

5́ ▸ 오 늘

배운 내

용을 정

리해본다.
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평가내용 구분 평가기준 평가방법

마인드 맵

에서 관계

있는 사람

(사물)을

찾아낼 수

있는가?

매우잘함
∙ 마인드 맵에서 관계있는 사람(사물 등)을

20가지 이상 찾을 수 있다.

지필평가

잘함
∙ 마인드 맵에서 관계있는 사람(사물 등)을

15가지 이상 찾을 수 있다.

보통
∙ 마인드 맵에서 관계있는 사람(사물 등)을

10가지 이상 찾을 수 있다.

노력요함
∙ 마인드 맵에서 관계있는 사람(사물 등)을

잘 찾지 못한다.

※ 평가 계획

다음의 그림과 같이 제시되는 마인드 맵 사례들은 실제 수업의 결과물들이며,

학생들의 다양한 사고를 알 수 있도록 해준다.대체로 점심 식사의 재료와 그 재

료와 관련된 일을 하는 사람,재료가 생산될 수 있는 환경적 조건 등이 마인드 맵

사례의 대부분을 차지하였고 [그림 Ⅳ-1],[그림 Ⅳ-2]의 마인드 맵 사례처럼 생

산자의 ‘정성’이나 ‘돼지(식재료)의 희생’등 정신적인 가치를 포함시킨 학생들도

있었다.

수업 시에 마인드 맵의 양적인 확장은 중요하며 칭찬할 만한 요소이지만 ‘낯선

사람들과 자연의 중요성을 알고 감사히 여기려는 마음을 다진다.’는 학습 목표의

달성을 위해 마인드 맵을 통해 연결된 대상들이 왜 중요하며 감사하게 생각해야

하는지에 대한 교사의 적절한 피드백이 반드시 있어야 하겠다.즉 마인드 맵 상

의 가짓수를 많이 찾아낸 학생에게 물론 칭찬해주어야 하겠지만,찾아낸 가짓수

는 적으나 의미 있는 대상을 찾아내었거나,왜 그것이 관련되어 있으며 우리가

감사히 생각해야 하는지에 대해 설명해 낼 수 있는 학생에게도 적극적인 칭찬을

해준다면 교육의 효과는 배가 될 것이다.
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[그림 Ⅳ-1]마인드 맵 사례 1

[그림 Ⅳ-2]마인드 맵 사례 2
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[그림 Ⅳ-3]마인드 맵 사례 3

[그림 Ⅳ-4]마인드 맵 사례 4
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다.『小學』의 쌍무성을 활용한 배려 의식 함양 교육

『小學』의 교육 내용은 인간다움을 실현하기 위한 바람직한 관계의 실천을 핵

심으로 다룬다고 할 수 있으며,그러한 관계의 본질 중의 하나가 쌍무성이라고

할 수 있다.이러한 『小學』교육 내용의 핵심인 쌍무성을 활용한 배려 의식 함

양 교육 방법을 제시하여 보겠다.

『小學』과 같은 儒學 교재들에 대한 현대인들의 편견 중의 하나가 나이가 어

리고 신분이 낮은 사람들이 지키고 행해야 하는 덕목들이 대다수 열거되어 있는

책이라는 인식이다.물론 양적인 면만을 고려한다면 그러한 말이 전혀 틀린 것은

아니다.하지만 본질적인 측면을 들여다보면 앞서 『小學』의 교육 내용과 배려

윤리의 관련성에서도 살펴보았듯이,『小學』교육 내용의 근본은 바람직한 인간

관계를 위한 내용들이며,그러한 인간관계를 실천하기 위한 필수적인 조건이 바

로 쌍무성이라고 할 수 있다.학생들은 다음에 제시되는 교육 활동을 통해서 나

이가 어리고 신분이 낮은 사람뿐만이 아니라,나이가 많고 신분이 높은 사람들도

그에 따른 역할과 책임이 있다는 점을 학습하게 될 것이다.

구체적인 방법으로 일방적이 아닌 양쪽 모두가 서로 존중하고 배려해주어야 하

는 관계를 찾아보게 하고 각각이 어떤 점을 실천해야 하는지도 적어보도록 함으

로써 관계란 어느 한 쪽만 잘해서는 올바른 관계가 성립될 수 없다는 점을 이해

하도록 하였다.단순히 누구를 어떻게 배려하는 방법적인 기술을 배우는 것이 아

닌,각자 서로의 입장이 되어봄으로써 이러한 배려를 하거나 또는 받게 되었을

때의 심정이 어떨지 진지하게 생각하여 기록하고 발표하는 등의 활동을 통해서

학생들의 배려 의식은 향상될 수 있을 것이다.
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[그림 Ⅳ-5]『小學』의 쌍무성을 활용한 배려 의식 함양 교육 사례 1
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[그림 Ⅳ-6]『小學』의 쌍무성을 활용한 배려 의식 함양 교육 사례 2
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라.『小學』의 공경과 배려의 정신을 활용한 배려 의식 함양 교육

위에서 살펴보았던 쌍무성을 활용한 교육과 이번에 제시되는 『小學』의 공경

과 배려의 정신을 활용한 교육은 『小學』의 교육 내용을 직접 꺼내서 활용하는

것이 아니라,『小學』교육 내용의 본질을 활용하여 배려 의식을 함양하는 교육

방법이라 할 수 있다.

먼저 공경에 대해 『小學』에서는 다음과 같이 언급되어 있다.

근세에 인정이 박해져서 서로 기뻐하고 친압함을 서로 친함으로 여기며,모남

이 없는 것을 서로 기뻐하고 사랑함으로 여기니,이와 같은 것이 어찌 오래 가겠

는가.만약 오래 가기를 바란다면 모름지기 공경해야 하니,군신간과 붕우간에는

모두 마땅히 공경을 주장으로 삼아야 한다.9)

인간관계에서 서로 기뻐하고 친하게 지내고,모남이 없는 상태는 표면적인 것

이며,이것만으로는 관계가 오래 지속될 수 없다고 보고 있다.그러한 겉으로 보

이는 관계가 중요한 것이 아니라 진심어린 공경이 바탕이 되어야 함을 드러내고

있다.또한 배려란 기본적으로 상대방과 대화할 때,말 한마디라도 신중히 고려

하여 하는 것처럼 易地思之의 자세로 상대방의 입장을 이해하는 것이다.진심이

배제된 물질적 혹은 겉치레적 배려는 개나 고양이에게도 가능할 것이다.타인의

마음속을 읽지는 못해도 타인의 입장을 조금이라도 이해하려고 애쓰는 과정,그

자체로서 배려는 싹트게 될 것이다.이러한 배려는 공경하는 마음으로부터 비롯

되는데,현재는 대부분의 인간관계에서 공경하는 마음이 사라져 물질적 목적을

얻기 위한 이해 타산적 관계로 변질되어 버렸다.

이러한 공경과 배려의 정신을 적용한 교육 결과는 다음의 사례와 같다.우리

생활 속(가정,학교 등)에서 공경과 배려를 실천할 수 있는 작은 사례들을 학생

스스로 생각해보게 함으로써 공경과 배려가 무엇인지 본인의 경험을 통해 이해하

게 하고 실천을 위한 다짐을 하도록 하였다.

9) 『小學集註』, 「嘉言」: 51. 近世淺薄, 以相歡狎, 爲相與, 以無圭角, 爲相歡愛, 如此者 安能久, 

若要久, 順是恭敬, 君臣朋友皆當以敬爲主也.
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[그림 Ⅳ-7]공경과 배려의 정신을 활용한 배려 의식 함양 교육 사례 1
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[그림 Ⅳ-8]공경과 배려의 정신을 활용한 배려 의식 함양 교육 사례 2
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마.현대에 적합하게 재구성한 『小學』교재의 활용

『小學』의 내용을 현대적으로 재구성하여 만든 자료는 시중에 이미 보급되어

있다.비교적 최근에 출간된 어린이를 위한 『小學』교재로 ‘숟가락 먼저 들면 왜

안 돼요?(최영갑,2011,도서출판 풀빛)’,‘어린이 한자 학습 인성 교육을 위한

사자소학(고대혁 외,2008,교육과학사)’,‘어린이 사자소학(엄기원,2005,한

국독서지도회)’,‘어린이 소학(편집부,2003,혜원출판사)’,‘소학(어린이선비교

육연구소,2000,자유지성사)’등이 있다.

이상의 기 출판된 어린이 소학 책들을 보면 『小學』의 교육 내용을 기초로 하

고는 있으나,내용의 이해와 음미보다는 대부분 한자 학습이 주를 이루었으며 인

성 교육이 부로 四字小學의 뜻풀이 정도로 구성됨을 확인할 수 있었다.하지만

가장 최근에 출판된 최영갑의 ‘숟가락 먼저 들면 왜 안 돼요?’를 보면 할아버지가

손자·손녀를 앉혀 놓고 옛날이야기를 들려주듯 구성되어 있으며 한자 교육보다는

옛 聖人들의 명언과 지혜를 통한 인성 교육이 주를 이루고 있다.또한 방 한 가운

데 앉은 아이에게,정리 정돈을 하지 않는 아이에게,부모님이 시킨 일을 귀찮다

며 미루는 아이에게,책 속의 할아버지는 아이들의 행동을 지적하기보다 왜 그것

이 예의에 어긋나는 일인지 질문하고 함께 이야기를 나누고 있어 학생들이 왜 예

절을 지켜야 하는지 이해하도록 해주고 있다.

교사는 시중에 출판된 『小學』의 내용을 현대적으로 풀어 쓴 여러 교재들 중

에서 적합한 교재를 선택하여 수업 시간에 예화 자료로 제시하여 그것에 대해 깊

게 생각해보는 시간을 가져보는 것도 좋은 교육 방법이 될 것이다.또한 아침활

동 시간이나 재량 시간을 활용하여 학생들에게 해당 교재를 읽게 한 후,독서 감

상문을 작성하게 하여 친구들과 독서 소감을 공유해보는 것도 긍정적인 변화를

가져올 것이다.하지만 한자 교육에 치중하게 되면 내면화시키고자 하는 바람직

한 인성보다는 한자의 의미와 해석에 더 매달리는 경우가 생길 수 있으므로 한자

보다는 『小學』의 교육 내용에 담겨있는 정신에 중점을 두어 교육해야 하겠다.
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2.배려 의식 함양을 위한 『小學』교육 방법의 재구성

가.나의 멘토 정하고 실천 체크리스트 만들기

앞서 살펴보았듯이,『小學』의 교육적 방법 중의 하나는 수범 학습이라 할 수

있다.모범적인 인물의 사례를 통해 배우는 자로 하여금 감화를 받아 스스로 깨

닫게 하도록 하는 것이다.학생 스스로가 다양한 모범적 사례들을 통해 스스로

간접 경험을 하고 이를 도덕적 기준으로 삼고 꾸준히 성찰할 수 있게 된다면 이

는 좋은 교육이 될 것이다.옛 聖人들도 좋지만 꼭 과거의 인물이 아니더라도 현

시대의 인물을 자신의 멘토로 정할 수도 있다.덧붙여 멘토로 정하게 된 이유를

유명하고 인기가 있어서라는 등의 맹목적인 이유가 아닌,본인이 왜 멘토로까지

정해서 본받으려고 하는지 학생의 삶의 경험과 부족한 점에 비추어 기재하도록

한다면 교육의 효과는 더욱 클 것이다.멘토가 정해졌으면 멘토로부터 내가 본받

을 점은 무엇인지 하나씩 심사숙고하는 과정이 필요하겠다.

또한 『小學』의 교육적 방법 중의 다른 하나는 행동 실천 중시인데 이는 자신

이 정한 멘토처럼 되기 위한 실천 체크리스트를 작성하여 날마다 실천하고 반성

하는 것이다.실천 체크리스트는 A4규격으로 작성하여 집안 벽이나 방문,교실

사물함 등의 자주 접하게 되는 위치에 부착하거나,또는 수첩 규격으로 작성하여

항상 소지하고 다니는 것이 도덕적 실천을 생활화 하는 데에 도움을 줄 것이다.

실천 체크리스트 항목을 작성할 때에는 실천하기에 너무 어려운 것을 정해버린다

면 학생들에게 오히려 쉽게 포기하고 관심을 잃게 되는 역효과가 생길 수도 있기

때문에 교사는 주변에서 쉽게 실천할 수 있는 항목을 설정하도록 지도가 필요하

겠다.그러한 방법들을 적용한 예시는 다음의 표와 같다.
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나의 멘토 故 이태석 신부

멘토로 정한 이유

故 이태석 신부님은 대한민국에서 의사로 지내는 방법을 택

하지 않고 아프리카에서도 가장 오지라는 수단 남부의 오랜

내전으로 잿더미뿐인 톤즈라는 지역으로 가서 말라리아와

콜레라로 죽어가는 수단의 사람들을 살리기 위해 오지마을

을 순회하면서 의료 봉사를 하였다.그런 故 이태석 신부님

이 희망이 없던 수단의 톤즈에 희망을 심어주었던 것처럼

나도 다른 사람을 위해 조금이라도 도움을 줄 수 있는 사람

이 되고 싶어서이다.

멘토처럼 되기 위해 내가 노력할 점 실천여부

1
주변 사람들(부모님,친구 등)이 어려운 일이 있을 때 먼저

다가가서 도와주기

2
주변 사람들과 이야기할 때 듣는 사람이 기분이 상할만한

말은 하지 않기

3 내 주변 상황이 힘들어도 불편불만 하지 않기

4 친구들이 꺼려하는 일을 용기내서 한번 해보기

5 항상 희망과 웃음을 잃지 않기

6 내 꿈을 이루기 위해 소중한 내 건강 지키기

<표 Ⅳ-5>나의 멘토 정하고 실천 체크리스트 만들기 예시
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나.스마트폰 어플10)의 개발

위에서 『小學』의 교육적 방법 중 수범 학습과 행동 실천 중시를 활용한 ‘나의

멘토 정하고 실천 체크리스트 만들기’를 제시하여 보았다.이번에는 이를 학생들

이 생활 속에서 매우 빈번하게,그리고 흥미롭게 접할 수 있도록 하는 기술적 방

안도 고안될 필요성이 있겠다.바로 스마트폰 어플을 개발하는 것이다.2012년

5월 11일을 기준으로 국내 스마트폰 사용자는 2천 672만 명으로 집계되었고,

이는 전체 이동전화 가입자 5천 255만 명의 50.84%로 절반을 넘어선 수치이

다.11)이러한 증가세는 당분간 지속될 예정이며,스마트폰은 어느새 우리 삶의

일부로 자리를 잡아가고 있은 지 오래다.그런 추세를 고려하여 지금 당장은 아

니더라도 근 몇 년 후 거의 모든 국민들이 스마트폰을 사용하게 될 시점을 고려

하면 관련 어플의 개발은 교육적으로 충분히 가치 있는 작업이라 할 수 있다.학

생들이 생활 속에서 스마트폰과 접하는 시간 비중이 매우 높다는 점을 잘만 이용

한다면 도덕적 실천을 위한 매우 효과적인 수단으로 사용되어질 수 있겠다.다

만,스마트폰으로 인해 발생되는 문제점인 중독 및 범죄 악용 가능성 등은 범국

민적으로 스마트폰 사용의 선진문화 조기정착을 위한 지속적인 의식과 교육으로

극복해 나가야 하겠다.

구체적으로 『小學』의 교육적 방법 중 수범 학습과 행동 실천 중시를 기초로

하여 어플이 개발된다면 다음 [그림 Ⅳ-9]과 같이 예상할 수 있겠다.

10) 스마트폰 ‘애플리케이션(앱)’이 아닌 ‘어플리케이션’으로 표기했을 때 짧게 줄여 ‘어플’이라고 

부른다. 운영 체제 위에서 실행되는 모든 소프트웨어를 뜻하지만, 최근에는 스마트폰에서 실

행되는 응용 프로그램을 뜻한다.

11) 이정내. 스마트폰 사용자 절반 넘었다. 스마트시대 ‘활짝’

     http://news.naver.com/main/read.nhn?mode=LSD&mid=sec&sid1=105&oid=001&aid=0

     005612478(검색일 : 2012.07.22.). “스마트폰 사용자가 국내 이동통신 가입자의 절반을 넘

어섰다. 지난 2009년 11월 국내에 애플의 아이폰이 들어오면서 스마트폰 열풍이 시작된 지 

2년 6개월만이다. 스마트폰 대중화는 개인의 일상생활은 물론 사회 전반에 일대 변혁을 몰

고 왔을 뿐 아니라 기업의 업무를 혁신하고 새로운 시장을 창출하는 등 산업 전반에 활력을 

불러일으키고 있다.”
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[그림 Ⅳ-9]어플 실행 예상도

위 [그림 Ⅳ-9]에서 어플을 처음 실행한 후 우선 나의 멘토를 정하고 다음에는

사용자가 지켜야 할 실천 체크리스트의 항목들을 본인이 직접 입력하며,실천 체

크리스트에 따른 항목들을 제대로 지키고 있는지 설정한 시각에 따른 점검 알림

이 울리면 실천여부 체크도 사용자가 스스로 판단하여 입력하게 된다.이때 실천

하였을 경우에는 실천 포인트가 증가하게 되며,실천하지 못했을 경우에는 실천

포인트가 감소하게 되는 구조로 되어 있다.또한 일정한 실천 포인트를 달성할

때마다 멘토에 대한 정보와 사진․동영상을 제공하여 실천에 대한 인센티브를 부

여하고 있다.
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다.반성 학습지를 활용한 자기 교육

이번에는 자신이 한 행동이 도덕적으로 옳은지 스스로 성찰하게 해주는 『小

學』의 자기 교육을 적용한 반성 학습지를 활용한 교육이다.이 방법은 명상 학

습과 연계하면 그 효과가 더욱 커진다.교사는 먼저 정숙한 분위기 속에서 학생

들을 단정하고 엄숙한 자세로 앉도록 해야 한다.이러한 명상 분위기 조성이 전

제되어야 학생들은 지난 일주일 동안 가정이나 학교에서 내가 잘못한 점은 없는

지 깊게 성찰해 볼 수 있을 것이다.교사는 잘못을 밝히는 일이 창피할 수도 있지

만 반성을 통해 그것을 뉘우치고 개선하는 것이 더욱 중요하다는 사실을 학생들

에게 사전에 인식시켜 주어야 하겠다.

단순히 지난 일을 되돌아보면서 내가 한 말이나 행동 중에서 다른 사람에게 잘

못하거나 상처를 준 일은 없는지 생각해보는 것뿐만 아니라,내가 그렇게 하게

된 이유와 만약 내가 당하는 사람이었다면 그 심정은 어떨 지에 대해서도 적어보

게 하였다.이러한 성찰 활동을 함으로써 나의 사소한 행동 하나가 다른 사람에

게는 큰 상처가 될 수 있다는 사실을 알게 하고 앞으로 잘못한 점을 고쳐나가기

위한 실천 다짐도 적도록 하였다.

본 교육 방법의 실시 시기는 교사가 적절히 선택하여 실시할 수 있으나,대체

로 일주일이 지나 다시 새롭게 시작하는 월요일 아침활동 시간에 행해진다면 반

성의 교육적 효과로서 나머지 남은 한 주에 학생들에게 긍정적인 변화가 일어나

게 할 수 있을 것이다.반성 학습지를 활용한 자기 교육의 구체적인 실시 사례는

다음과 같다.
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[그림 Ⅳ-10]반성 학습지를 활용한 자기 교육 사례 1
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[그림 Ⅳ-11]반성 학습지를 활용한 자기 교육 사례 2
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3.배려 수업 모형의 적용을 통한 『小學』 활용 방안

가.배려 수업 모형

1)수업 모형의 기초

배려 모형의 기초가 되는 배려 윤리는 정의의 도덕성을 주창했던 Kohlberg의

동료였던 Gilligan에 의해 제기되었다.Gilligan에 따르면 도덕성은 정의의 도

덕성과 배려라는 두 도덕성으로 구성되며,정의의 도덕성은 권리,공정성,그리

고 초연함과 같은 남성적 특성을,배려의 도덕성은 책임,인간관계,애착,동정

심과 같은 여성적 특성을 반영하고 있다는 것이다.

Gilligan에 의해 제기된 배려 윤리는 Noddings에 의해서 윤리학적으로 더욱

체계화되었다.Noddings는 배려의 의미를 타인에 대해서 감정적․도덕적으로

전념하고,정신적으로 부담을 갖는 상태로서 사물에 대하여 염려하거나 근심하는

것으로 정의하였다.즉 배려한다는 것은 어떤 대상에 대해서 부담을 느끼고,초

조해하고,걱정하는 것이며,누군가에 대해서 강한 욕구와 성향을 느끼고,그의

입장과 관심을 고려하는 것이라 하였다.

2)수업 모형의 특징

배려 윤리를 기초로 한 배려 수업 모형은 정의 윤리에서 간과했던 타인에 대한

배려,연민,동정심,상호 의존성과 유대감,도덕적 책임과 인간관계 등을 중시함

으로써 도덕적 정서와 감정의 중요성을 강조할 수 있으며,우리 사회의 도덕적인

문제를 야기 시키는 지나친 개인주의와 이기주의,도덕적 무관심,타인에 대한

배려의 부족,개인 간의 고립과 단절,소외 등의 문제를 해결해 줄 수 있는 하나

의 대안이 될 수 있을 것이다.

3)수업 모형 적용 시 유의사항

첫째,배려 수업 모형은 2차시 정의적 측면 중심의 교수․학습에 적용할 수 있

는 모형이다.때문에 아동들에게 도덕적 사태에 대해서 민감하게 반응하고 도덕

적인 정서를 느끼고,이해하고,표현하도록 하는 데 초점을 맞추어야 할 것이다.
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단 계 주요 내용

도덕적 문제를

상호 관계의

측면에서 파악

하기

∙사람은 혼자서는 살아갈 수 없는 존재이다.누구나 서로 관계를

맺고 살아갈 수밖에 없으며 그러한 관계 속에서 도덕적인 문제를

살펴보아야 배려의 필요성을 알게 되거나 배려하고자 하는 마음

이 생기게 될 것이다.

∙제시하는 도덕적 문제 사태가 보다 아동들의 주변 생활에서 자주

일어난 일이거나 직접 경험한 일이라면 더욱 효과적이며 이를 위

해 교사는 교과서에 제시된 사례를 재구성할 필요가 있다 하겠다.

자신의 감정을

살피고 상대방

의 감정을 공

감하기

∙이 단계에서는 도덕적 문제 상황에서 자신의 감정은 어떠한지

살펴보고 상대방의 감정에 대해서 입장을 바꿔서 생각해 보는

활동이라 할 수 있겠다.

∙단순히 상대방의 입장을 생각해 보는 것이 아니라 입장을 바꿔

서 자신을 상대방과 동일시하여 상대방의 감정을 느껴보는 활

동은 미처 자신이 느끼지 못했던 감정을 느낄 수 있게 되며 상

대에 대한 배려의 마음이 생길 수 있는 계기가 될 것이다.

둘째,배려를 지나치게 강조하다 보면 잘못하여 정실이나 인정에 치우치게 되

어 공정성과 객관성을 상실할 수도 있고 도덕을 자의적으로 해석하는 우를 범할

수 있다.아동들에게 배려하는 마음을 키우는 데 중심을 두는 것이지 인정 등에

치우쳐 행동하게 한다면 또 다른 도덕적인 문제를 야기할 수도 있을 것이다.

셋째,배려 수업 모형의 각 단계는 고정된 틀이 아니므로 아동들의 실태 등에

따라 교사가 각 단계를 더 세분화하여 지도할 수도 있겠고 아니면 불필요한 단계

는 합하거나 생략하여 지도할 수도 있을 것이다.

4)수업 모형의 적용 절차

배려 수업 모형은 다음과 같은 4단계로 구성되어 있다.

<표 Ⅳ-6>배려 수업 모형의 단계
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상대방의 필요

에 몰두하고

이를 보다 넓

은 배려의 관

계에서 고려하

기

∙이 단계에서는 상대방이 처한 상황을 잘 파악하고 상대방에게

필요한 것이 무엇인지를 잘 이해한 다음 상대방에게 직접 배려

하는 행동을 찾아보도록 한다.또한 상대를 위한 배려의 행동

은 상대뿐만이 아니라 배려를 하는 자신 그리고 더 넓게는 우

리 사회 구성원 모두에게 이익이 됨을 이해하도록 하여야 한

다.

∙자신의 행동에 대한 반성도 자연스럽게 할 수 있도록 하여 자

신의 행동을 다시 한 번 들여다 볼 수 있는 기회를 주어야 할

것이다.

상대방을 위해

자신이 할 수

있는 일을 찾

아보고 이를

실천해 보 기

∙상대방을 위해 자신이 할 수 있는 일을 찾아보고 이를 실천해

보기 이다.이 단계에서는 지금까지 상대를 위해 배려하는 마

음을 싹 틔웠던 것을 구체적으로 실천할 수 있는 일을 생각해

보고 구체적인 계획을 세워보는 것이 주된 활동이라 하겠다.

나.『小學』을 활용한 배려 수업 모형의 적용 사례

단 원
4.서로 배려하고

봉사하며
차시 2/3 대상 6학년 ○반

학습주제
바르게 판단하며 다른 사람을 배려

하는 마음 기르기

교과서

쪽수

도덕 74-79쪽

생활의 길잡이 64-69쪽

학습목표
배려를 잘 실천하기 위하여 바르게 판단하며 다른 사람을 배려하는

마음을 기를 수 있다.

영 역
우리․타인․사

회와의 관계
가치덕목 배려 수업모형 배려 수업 모형
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단계 학습요소 교수․학습 활동
시

간

자료 및

유의점

도덕

적

문제

를

상호

관계

의

측면

에서

파악

하기

동기유발

학습문

제 파악

◉ ‘배려가 없는 세상’동영상을 보고

현재 학급에서의 친구간의 갈등을 살펴보기

∙ 왜 이런 일이 생겼을까요?

-친구의 마음을 헤아리지 못해 생겼습니다.

∙ 친구들의 속상한 마음을 해결하기 위해 오늘

어떤 공부를 해야 할까요?

◉ 학습문제 확인하기

5́ ▹영상

메일

▸전시

학습을

상기하

며 진

정 한

배려의

의미를

다시금

생각하게

한다.
배려를 잘 실천하기 위하여 바르게 판단하며

다른 사람을 배려하는 마음을 길러봅시다.

상대

방의

감정

에

공감

하기

내용을

상호 관

계에서

파악하

기

◉ ‘극기 훈련’이야기를 읽고 친구와의 배려 관계

를 파악하기

∙ 극기 훈련 중에 생긴 난처한 문제는 무엇입니

까?

-수연이가 아껴 마셔야 할 물을 다 마신 것입니다.

∙ 지희는 어떤 판단을 내렸습니까?

-수연이가 자기 잘못 때문에 그렇게 된 것이니

자신과 관계없다고 생각하였습니다.

∙ 경희는 어떤 판단을 내렸습니까?

-수연이가 물을 못 먹어 아프게 되면 우리 모둠

이 손해를 보니까 자신이 희생을 해야 한다고

생각합니다.

∙ 경희의 생각에서 칭찬할 점은 무엇입니까?그

리고 혹시 걱정되는 점은 없습니까?

-수연이를 도우려는 마음입니다.그러나 모둠장

이라서 혼자 희생하면 경희 자신은 매우 힘이

들 것 같아서 걱정이 됩니다.

5́
▹멀티

미디어

자료

▸친구

와 의

관 계

속에서

파악하

게 한

다.
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단계 학습요소 교수․학습 활동
시

간

자료 및

유의점

상대

방의

감정

에

공감

하기

상대방

의 처지

알기

∙ 애진이는 어떤 판단을 내렸습니까?

-모둠원 모두가 조금씩 수연이를 도와주는 것이

옳다고 생각합니다.

∙ 애진이의 생각에 대해 어떻게 생각합니까?

-모두가 힘을 합하여 어려움을 나누면 모두가

행복할 수 있을 것 같고 합리적으로 문제를

해결할 수 있는 생각인 것 같습니다.

∙ 진정한 배려란 무엇일까요?

-내가 나를 아끼듯 남도 아끼는 것입니다.

-진정한 배려는 남을 돌봄과 동시에 자신을 돌

보는 자기 배려도 필요합니다.

-나와 남이 함께 행복해지는 것입니다.

∙ 나라면 어떻게 행동하겠습니까?

-수연이의 잘못이 많으니 모른 척하겠습니다.

-내가 힘들더라도 수연이에게 내가 가진 물을

주겠습니다.

-모둠 친구들이 힘을 모아 함께 돕겠습니다.

배려의

행동 찾

기

◉ ‘1분의 배려’공익광고 보여주기

∙ 여러분은 이 광고를 본 적이 있나요?‘1분의

배려’라는 공익광고입니다.이 광고가 무엇을

말하려 하는지 생각하며 주의 깊게 시청해 봅

시다.광고를 본 후에 자신의 느낌을 자유롭게

말해 봅시다.

-무심코 지나칠 수도 있는데 배려하는 모습이

아름답습니다.

-내가 실천한 작은 배려가 상대방에게는 큰

힘이 되는 것 같습니다.

-배려하는 행동에서 가장 중요한 것은 본인의

관심과 의지라고 생각합니다.

5́
▹공익

광고

▸광고

에 등

장하는

사람의

입장이

되 어

자신의

감정을

이야기

하도록

한다.
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단계 학습요소 교수․학습 활동
시

간

자료 및

유의점

상 대

방 의

필 요

에

몰 두

하 고

이 를

보 다

넓 은

배 려

의

관 계

에 서

고 려

하기

자 기

생 활

반성하

기

모 범

사 례

듣기

놀 이 를

통한 실

천 다 짐

하기

◉ 자신의 생활을 반성하게 하기

∙ 오늘 이야기를 듣고 많은 것을 느꼈지요.그

동안 주변 사람들을 배려하지 못한 경험이나

반대로 배려해 준 경험을 이야기해 보며 앞으

로 어떻게 배려해야 하는지 말해 봅시다.

-수학시간에 친구가 모르는 것을 물어보면

바보라고 흉을 본 적이 있습니다.

-저는 친구를 배려하는 마음이 부족합니다.

◉ 『小學』의 「善行」편 55장 이야기 듣기

∙ 나오는 인물의 훌륭한 점이나 본받을 점을 생

각하며 이야기를 들어보고 느낌을 말해 봅시다.

-각자 발표하기

◉ 역할놀이 하기

∙ 『小學』의 「善行」편 55장 이야기를 역할

놀이로 발표하여 봅시다.

∙ 모둠별로 친구들과 함께 배역을 정하여 역할

놀이를 해보고 돌아가며 이야기를나누어 봅시다.

∙ 배역을 바꿔서도 역할놀이를 해 보고 그 때

의 느낌을 발표해 봅시다.

7́

10́

▸상대

방의 입

장을 자

기 입장

화 하여

생각해

보고 표

현하게

한다.

▹대본

다 른

사 람

을

위 해

할

수

있 는

일

실 천

하기

실천다

짐하기

학습정리

차시예고

과제제시

◉ 실천 다짐 서약서 만들기

∙ 학습지에 배려하는 사람이 되기 위한 서약서

를 만들어 봅시다.서약서를 만들고 옆의 친

구의 사인도 받아 보세요.

◉ 퀴즈로 알아보기

∙ 진정한 배려란 무엇일까요?( )안에 알맞은

말을 넣어 보세요.

-진정한 배려란 (남)을 돌봄과 동시에 (나)를

돌보는 자기 배려도 필요하다.

∙ 진정한 배려를 위한 방법 찾아 실천하기

∙ 배려와 관련된 도서를 읽고 독후활동 해오기

8́ ▹학습

지

▸완성

된 서약

서는 발

표하고

수업 후

교실 게

시판에

붙인다.
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역할놀이 대본(『小學』의 「善行」편 55장12))

유관이라는 자는 갑작스런 일을 당하더라도 급하게 말하거나 서두르는 기

색을 보인 적이 없었던 사람이었다.그래서 그의 부인은 유관이 화를 내도

록 시험해 보려고 했다.

유관부인 :(하녀를 부르며)얘야,오늘 내가 남편을 시험해보려고 한다.

그것은 네가 남편에게 고깃국을 올리는 체 하다가 일부러 남편

의 관복 위에 엎지르는 것이다.

하녀 :(당황스러워하며)네?정말 그래도 괜찮을까요?

유관부인 :그래.어서 준비하거라.

얼마 후,유관이 준비를 모두 마치고 나가려고 하고 있었다.하녀는 부인이

시킨 대로 일부러 유관의 관복에 고깃국을 엎지르고 말았다.

하녀 :앗!주인님!정말 죽을죄를 지었습니다.

유관 :(말소리나 표정의 변화 없이 천천히,온화하게)네 손을 국에 데었

느냐?

12) 『小學集註』, 「善行」: 55. 劉寬 雖居倉卒, 未嘗疾言遽色, 夫人 欲試寬令恚, 伺當朝會, 莊嚴

已訖, 使侍婢 奉肉羹, 飜汚朝服, 婢遽收之, 寬 神色不異, 乃徐言曰, 羹爛汝手乎, 其性度如此.



- 65 -

위 수업에서는 역할놀이 활동이 반영되어 있다.역할놀이는 학생들이 실제와

비슷한 도덕적 문제 상황과 그 속에서 있을 법한 생각과 행동,그리고 해결 방안

을 직접 연출하고 보고 느끼면서 도덕 학습을 해나갈 수 있는 장점을 가지고 있

다.이런 점에서 역할놀이는 하나의 실제 연습이요,사회 연습이라고도 할 수 있

다.이에 따라 역할놀이를 하면서 학생들은 주어진 사태에서 문제되는 것이 무엇

인가,어떤 생각과 행동이 가능하며 그 결과는 어떠할 것인가,어떤 가치와 규범

을 택하는 것이 마땅한가,이러저러한 의견과 행동에 대해 나와 다른 사람이 받

는 영향은 무엇인가,인간 상호 작용에는 어떤 태도와 기능이 필요한가,또 인간

삶에 있어 일반적으로 존중되고 지켜져야 할 도덕적 가치 규범은 어떤 것들이어

야 하겠는가 하는 등등에 대해 나름대로의 깨달음을 얻고 관련 능력과 자세를 기

르게 된다(교육과학기술부,2012,p.43).

『小學』의 모범 사례를 역할놀이로 활용하는 방법은 학생들이 과거 모범 인물

이 되어봄으로써 왜 그가 그렇게 행동했는지,그렇게 행동해서 그가 어떤 느낌이

들었을 지에 대해 생각해볼 수 있는 기회를 제공해준다.또한 배역을 바꿔서 역

할놀이를 해 보는 활동은 배려하는 입장만이 아니라,배려받는 자의 입장도 되어

봄으로써 배려를 받을 때의 심정과 그 때의 올바른 태도에 대해서 간접적으로 체

험할 수 있는 경험을 제공해준다.

역할놀이 후에는 학생들에게 수업 목표와의 관련 속에서 그 동안의 역할놀이

과정에서 의미 있게 제기된 점들과 중요한 논점들에 대해 전반적인 논의를 시도

하면서 경험과 의미를 공유해보는 활동을 할 수 있도록 해주고 교사의 피드백도

있어야 하겠다.
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Ⅴ.결론 및 시사점

1.결론

학교 폭력 문제가 심각한 사회 이슈로 등장하면서 정부나 시민 단체 등에서 나

름대로 해법을 제시하고 있지만,일시적이고 물리적인 대처 방안일 뿐,근본적인

처방과는 거리가 멀다.교권이 회복되고 전반적인 사회 인식이 바뀌지 않는 한

학교 폭력 문제 해결은 요원하다.지금까지의 논의를 통해 『小學』은 배려 의식

의 함양을 통해 심각한 교육적 위기의 현실에 해결의 실마리를 제공해 줄 것이

다.

여러 고전 중에서도 특히 『小學』은 현대 교육 상황이 제기한 문제에 대응하

고,그것을 고쳐 나갈 수 있는 방향을 제시할 수 있는 뛰어난 교육서이다.즉

『小學』은 자본주의 사회의 진전에 의한 물신 숭배 교육,우리 역사의 특수한

전개과정을 반영한 왜곡된 교육에 의해 황폐화한 아이들의 사람됨을 바르게 할

수 있는 소생력을 내재하고 있다(오세근,2001,p.195).우리의 선조들은 서당

에서 천자문을 익힌 다음 『小學』을 공부하였으며,이는 유교 사회의 도덕 규범

중 기본적이고 필수적인 내용을 가려 뽑은 것으로서 儒學 교육의 입문서와 같은

구실을 하였다.朱熹는 『小學』은 집을 지을 때 터를 닦고 재목을 준비하는 것

이며,『大學』은 그 터에 재목으로 집을 짓는 것이 된다고 비유하여 『小學』이

인간 교육의 바탕이 됨을 강조하였다.이는 四書五經의 학문을 수학하기 전에 인

간 교육에 근본을 두었던 것으로서,선조들의 교육 사상을 현대에 재조명할 필요

성이 절실하다 하겠다.

이에 연구자는 『小學』을 현대적으로 적용시키기 위해 전통적인 『小學』과

비교적 최근에 등장한 배려 윤리의 관련성을 분석하였는데,『小學』은 남성 중

심적으로서 남성의 권위를 옹호하고 여성의 권위를 부정한다는 비판을 받고 있

고,배려 윤리는 여성의 보살핌,신뢰,관용,존중,책임감 등의 덕목을 인간의

핵심적 가치로 인정하고 있어 보편적 윤리로 거부되기도 한다.이와 같이 남성

중심의 『小學』과 여성 중심의 배려 윤리가 서로 상반되는 것처럼 보이나,다음
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에 제시되는 바와 같이 상당한 유사성을 발견할 수 있다.

우선 『小學』과 배려 윤리는 인위적인 마음이 아닌 인간의 타고난 자연스러운

마음을 핵심으로 보고 있다.이처럼 인간의 자연적 심성을 중시한다는 공통점뿐

만 아니라 그러한 심성의 발현이 차등적이라는 점에 있어서도 『小學』과 배려

윤리는 유사하다.교육 내용과 교육 방법에 있어서도 관련성이 깊은데,교육 내

용의 본질로서 관계를 중시하며,그에 반드시 수반되어야 하는 상호간 책무인 쌍

무성을 강조한다.또한 교육 방법으로서 실천과 자기 교육,본보기의 중요성을

인정하고 있다.본 연구에서는 이 같은 관련성에 기초하여 『小學』을 활용하여

배려 의식을 함양할 수 있는 다양한 방법 또한 모색하였다.『小學』의 교육 내

용과 교육 방법을 활용하는 방법과 도덕과 배려 수업 모형에 『小學』을 적용한

사례를 제시함으로써 실제 교육 현장에서 교사들이 용이하게 활용할 수 있도록

하였다.

『小學』을 교육 현장에 활용하려는 노력은 이뤄지고 있지만,아직까진 활성

화․체계화 되었다고 보기에는 어려운 실정이다.본 연구에서는 배려 의식 함양

을 위해 『小學』을 활용한 초등학교 도덕 교육 방안을 내용과 방법의 활용으로

구분하여 제시하였다.우선,『小學』의 교육 내용을 적용하여 교육 현장에서 교

사들이 쉽게 활용할 수 있도록 초등학교 도덕과 내용 체계표를 재구성하여 보았

고,그러한 과정에서 나타난 내용 체계표상의 배려 영역 편중에 따른 보완 차원

의 교육 방법도 제시하였다.또한 『小學』의 교육 내용을 직접 꺼내서 활용하는

것이 아니라,『小學』교육 내용의 본질을 활용하여 배려 의식을 함양하는 교육

방법이라 할 수 있는 『小學』의 쌍무성과 공경과 배려의 정신을 활용한 배려 의

식 함양 교육 사례를 제시하였다.『小學』의 교육 내용을 적용한 마지막 방법으

로 현대에 맞게 재구성한 『小學』교재를 활용한 교육이 이루어질 수 있겠다.

다음은 『小學』의 교육 방법을 활용한 교육으로 멘토를 정하고 실천 체크리스

트 만드는 활동과 이를 생활 속에서 자주,흥미롭게 접할 수 있도록 하는 스마트

폰 어플의 개발 사례를 예상하여 보았다.다음으로 자신이 한 행동이 도덕적으로

옳은지 스스로 성찰하게 해주는 『小學』의 자기 교육을 적용한 반성 학습지를

활용한 교육 사례를 제시하였다.

이러한 교육 활동들을 통해서 학생들은 단순히 배려하는 기술을 습득하게 되는
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것이 아니라,배려하는 자 또는 배려받는 자로서 서로의 입장을 진심으로 이해하

게 되어 학교라는 공간을 넘어 일상생활 속에서 자발적인 실천을 통해 자연스럽

게 배려 의식을 함양하게 되리라 기대해 본다.

2.시사점

『小學』과 같은 고전들은 지금도 많은 사람들에게 전해지고 읽혀지고 있으며,

거기에는 수 천 년이 지나도 변하지 않는 가치들이 있기 때문일 것이다.이처럼

고전의 중요성에 대해 알고 있지만 시대적 상황이 과거와는 다른 현대에서는 고

전의 근본정신을 어떻게 재해석하고 시대의 흐름에 적합하게 적용시켜야 하는가

의 문제가 남아 있다.오늘날의 학생들이 『小學』의 예화들을 듣고 옛날 사람들

도 배우고 지켜야 하는 것들이 현대의 그것과 크게 다르지 않다는 시대를 초월한

가치의 보편성에 공감을 갖게 하려면 『小學』에서 현대에 적합하지 않는 사례들

을 신중하게 검토하여 취사선택해야 하는 작업이 선행되어야 한다.

시대적 상황과 가치관이 다르기 때문에 『小學』의 내용을 그대로 오늘날에 가

르친다고 하는 것은 무리가 있기는 하지만,『小學』의 예화 전반에서 느낄 수

있는 인간과 인간 사이에 오가는 따뜻한 정과 서로가 서로를 배려하는 마음씨는

시대가 아무리 변한다 하더라도 바뀔 수 없는,우리들이 추구해 나가야 할 소중

한 가치들이다(김종선,2008,p.65).그러한 가치를 현재의 학생들이 올바르게

인식하고 수용하여 삶의 현장에서 실천하도록 해야 하는 주체는 결국 교사라고

할 수 있다.

교사들은 학생들에게 『小學』이 어려운 한자 공부가 아닌,옛 선조들의 삶의

철학과 미덕이 녹아들어 있는 책이라는 의식을 전제로 하여 다양하고 학생들이

흥미를 가질 수 있는 교육 방법들을 부단히 교육 현장에 투입한다면,『小學』은

초등학교 교육 현장에서 도덕 교육의 훌륭한 소재,그 이상의 무한한 가치를 발

휘하게 될 것이다.

본 연구에서는 『小學』을 통해 배려 의식을 함양하는 방안에 대하여 초점을

맞추었지만,차후에 도덕을 가르치는 교사들과 도덕 교육을 연구하는 연구자들이

『小學』의 가치에 대해 현대적으로 새롭게 해석하고 적용하려는 노력을 지속적
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이고 체계적으로 이어 나간다면 학생들에게 비단 배려 의식뿐만이 아니라,인간

관계에서 예를 지키며 어떻게 인생을 살아가야 하는지에 대한 통찰력 또한 길러

주게 될 것이다.
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Abstract

TheApplicationof『Sohak』for

CultivationofConsiderateConsciousness

inElementaryMoralEducation

Choi,JaeYoung

MajorinElementaryMoralEducation

GraduateSchoolofEducation

JejuNationalUniversity

SupervisedbyProfessorKo,DaeMan

Thisstudyhasbasicprerequisitethat『Sohak』 isanoutstanding

educationalbookwhichcanrespondtoproblem raisedfrom modern

educationalsituationandsuggestdirectiontocorrectthesituation.

Today students' considerate consciousness is weakened due to

fetishism education caused by development ofmodern capitalist

society.So,to find clue for solving moralproblem like school

violence,scriptures were deeply read and existing studies were

investigated.In the process,the author gave attention on the

relation between 『Sohak』,orientaltraditionalpracticebook and
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careethicscomparativelyrecentlyappeared.

『Sohak』iscriticized that『Sohak』isman oriented so thatit

supportsman'sauthorityandnegateswoman'sauthority.Andcare

ethicsisrejectedasuniversalethicbecausecareethicsrecognizes

virtues such as care for woman, trust, tolerance, respect,

responsibilityetc.ashumancorevalue.From superficialview,man

oriented『Sohak』and woman oriented care ethics seem to be

contradictoryeachother.Butasaresultofstudy,itcanbeknown

thatthere exists considerable relationship between 『Sohak』and

careethics-『Sohak』specificallyteacheswhenandhow oneshould

beconsideratein themidstofvariablehuman relationship,care

ethicsputsimportanceonemotionalcharacteristicslikehumanwarm

care, love etc. and emphasizes community consciousness. With

consideration on such points, this study explored methods to

cultivateconsiderateconsciousnessin elementaryMoraleducation.

Similaritiesof『Sohak』andcareethicsareasfollows.

First,『Sohak』and care ethics see human naturalmind not

artificialoneasessence.Thus,『Sohak』andcareethicsaresimilar

in that the two puts emphasis on naturalmind, in addition,

revelationofmindisdifferentingrade.Ineducationalcontentand

methods,the two hasdeep relation -as essence ofeducational

content,relation isemphasized;bilateralaspectwhich ismutual

dutyfollowedbytherelationisalsoemphasized.Andaseducational

method, practice, self-education, and importance of model are

recognized.Based on such relation,this study explored various

methodstocultivateconsiderateconsciousnessbyapplying『Sohak』

inmodernway.Bysuggestingmethodstouseeducationalcontent
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andmethodsof『Sohak』,andexampleswhere『Sohak』wasapplied

toMoralandconsideration classmodel,thisstudymadeteachers

easilyuseineducationalfield.

Effortstouse『Sohak』ineducationalfieldarebeingmadebutit

is difficult to say that such efforts have been activated and

systemized.Thisstudy suggested measuresforelementary Moral

educationusing『Sohak』forcultivationofconsiderateconsciousness

by dividing itinto use ofcontentand method.Firstofall,by

applyingeducationalcontentof『Sohak』,theauthorreorganized

contentsystem tableofelementaryMoralsubjectsothatteachers

caneasilyuseineducationalfield.Thisstudysuggestededucation

method in supplementary levelaccording to excessive valuing of

consideration domain on content system table shown on such

process. The author also suggested examples of education to

cultivateconsiderateconsciousnessusingbilateralaspect,spiritof

respectandconsiderationof『Sohak』 whichiseducationalmethod

tocultivateconsiderateconsciousnessusingessenceofeducational

contentof『Sohak』- educationalcontentof『Sohak』 was not

simplydirectlyusedasitis.Asafinalmethodapplyingeducational

contentof『Sohak』,educationusingtextbookof『Sohak』whichis

reorganizedfittopresentagecanbemade.

Next,aseducationusingeducationalmethodof『Sohak』,these

werepredicted-Mentorisselectedandpracticalchecklistismade,

developmentexampleofSmartphoneapplication sothatstudents

can frequently and interestingly accessin daily lives.Next,the

study suggested educational example using learning paper for

reflection which appliedself-education of『Sohak』-letsstudents
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contemplateiftheirbehaviorismorallyright.

Through educationalactivitiessuggested above,studentsdonot

simplylearnskilltobeconsideratefortheothers,buttheywould

sincerelyunderstandposition oftheothersasgiverorreceiverof

consideration. And they would naturally cultivate considerate

consciousness through voluntary implementation in the midstof

dailylivesbeyondspaceofschool.So,throughthis,itisexpected

that clue for settlement can be provided to reality ofcritical

educationalcrisis.Buttraditionaleducation principleof『Sohak』

shouldnotbedisregarded-thebooksaysthatperformanceofmoral

educationisnotbroughtinshorttime,butitcanbepossiblethrough

processoflongpracticeunderstateofmoraltension.

Key words : Sohak, care ethics, cultivation of considerate

consciousness,educationalcontentofSohak,educationalmethodof

Sohak
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