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　 　 　 　 　 　 　 (금액단위 : 원)

구분     적용 비율 1인가구 2인가구 3인가구 4인가구 5인가구 6인가구 7인가구

맞
춤
형
급
여

기준중위소득 100% 1,757,194 2,991,980 3,870,577 4,749,174 5,627,771 6,506,368 7,389,715 

생계급여 30% 527,158 897,594 1,161,173 1,424,752 1,688,331 1,951,910 2,216,915 

의료급여 40% 702,878 1,196,792 1,548,231 1,899,670 2,251,108 2,602,547 2,955,886 

주거급여
부양의무자 
조사안함

45% 790,737 1,346,391 1,741,760 2,137,128 2,532,497 2,927,866 3,325,372 

교육급여
부양의무자
조사안함

50% 878,597 1,495,990 1,935,289 2,374,587 2,813,886 3,253,184 3,694,858 

주거급여

 
4급지기
준임대료 

    
158,000 

      
174,000 

      
209,000 

      
239,000 

      
249,000 

    
291,000 

      
291,000 

 
기준임대

료
(60%)대
가유,조사

중,
개인운영

시

       
94,800 

      
104,400 

      
125,400 

      
143,400 

      
149,400 

    
174,600 

      
174,600 



복  
지  
대  
상  
자  
 
선  
정  
기  
준

주거급여

부양의무자 
전체 

     
94,800 

    
104,400 

    
125,400 

    
143,400 

    
149,400 

  
174,600 

     
174,600 

부양의무자
부분

제3자전체 

       
73,944 

        
81,432 

        
97,812 

      
111,852 

      
116,532 

    
136,188 

      
136,188 

 제3자 
부분 

       
18,960 

        
20,880 

        
25,080 

        
28,680 

        
29,880 

      
34,920 

        
34,920 

    보증금이 있다면 보증금환차액을(보증금 * 0.04 / 12)을 실제임차료에 합산
 * 소득인정액＜생계급여기준 : 실제임차료 전부 지원
 *소득인정액 ≥생계급여기준 : 기준임대료(또는 
실제임차료)–자기부담분[=Y(소득인정액-생계급여선정기준) x K(자기부담율 30%] 

제3자의사적
이전소득산
정시공제액

 중위소득 
10% 

    
175,719 

      
299,198 

      
387,058 

      
474,917 

      
562,777 

    
650,637 

      
738,972 

보장기관확
인소득  (1일/8시간) 68,720원*근로일수15일  = 1,030,800원          * 최저임금: 시급8,590원

재산의소득 
환산율    환산율1.04%(주거용) / 일반재산: 4.17% / 금융재산: 6.26%

긴급생계급
여

중위소득15
% 263,579 448,797 580,587 712,376 844,166 975,955 1,108,457 

차상위계층
(자활,장애,본
인부담경감,
차상위확인) 

 중위소득 
50% 

    
878,597 

  
1,495,990 

  
1,935,289 

  
2,374,587 

  
2,813,886 

 
3,253,184 

   
3,694,858 

부양의무자
부양능력

판정소득액
기준표

(수급자1인
기준p.214)

없음
 

1,757,194 
  

2,991,980 
  

3,870,577 
  

4,749,174 
  

5,627,771 　 　

있음(일반)  
2,460,072 

  
3,694,858 

  
4,573,455 

  
5,452,052 

  
6,330,649 　 　

있음
 (취약계층)

 
2,600,647 

  
3,694,858 

  
4,573,455 

  
5,452,052 

  
6,330,649 　 　

수급(권)자 
기준

(2020년
완화)

* 25~64세에 근로ᆞ사업소득 공제 30% 신규적용(기존 30%이상 공제대상은 현행 기준 유지)
*기본재산액공제액확대
  - 4,200만원(중소도시-생계,주거,교육)/ 의료급여는 현행 기준 유지(3,400만원)
*주거용재산한도액확대
  - 9,000만원(중소도시-생계ᆞ주거 ᆞ교육)/  의료급여는 현행 기준 유지(6,800만원)

부양의무자 
기준

(2020년
완화)

* 부양능력미약자 부양비 부과율 완화(30%,15% → 10% 완화)
*수급권자가구에장애정도가심한장애인이있는경우(단독):생계급여부양의무자적용기준제외(소득834만
원이하,재산9억원이하)
*부양의무자양육비소득공제도입
*부양의무자가구원수산정시포함자녀연령상향(30세미만→34세이하)

한부모가족

중위소득
52%(급여) 　   

1,555,830 
  

2,012,700 
  

2,469,570 
  

2,926,441 
 

3,383,311 
   

3,842,652 
중위소득

60% 
(증명서)

　   
1,795,188 

  
2,322,346 

  
2,849,504 

  
3,376,663 

 
3,903,821 

   
4,433,829 

중위소득
70%(청소
년한부모)

　   
2,154,226 

  
2,786,815 

  
3,419,405 

  
4,051,995 

 
4,684,585 

   
5,320,595 

부양의무자
조사안함

 * 22세이상기혼자녀  : 보장, 조사가구원제외     
 * 22세이상미혼자녀  : 보장가구원에선제외/ 조사가구원포함(소득, 재산은포함)

희망키움통
장Ⅰ,Ⅱ

(근로,사업
소득)

Ⅰ소득하한
(40%)중위
소득40%의
60%(생계, 
의료급여)

421,727 718,075 928,938 1,139,802 1,350,665 1,561,528 1,773,532 

Ⅱ중위소득
50%이하

(주거,교육, 
차상위)

878,597 1,495,990 1,935,289 2,374,587 2,813,886 3,253,184 3,694,858 

근로소득장려금=【가구총소득- (최저생계비×0.6)】× 0.85(장려율)

긴급복지 중위소득75
% 1,317,896 2,243,985 2,902,933 3,561,881 4,220,828 4,879,776 5,542,286



복
지
대
상
자
선
정
기
준

기초연금,
장애인연금

부양의무자
조사안함

 * 
소득인정액기준①노인단독148만원②노인부부236.8만원/장애인연금①단독122만원②부
부195.2만원
 * 공제: 기본재산8,500만원/금융자산2,000만원 근로소득(기초연금 96만원, 장애연금 
77만원+ 추가30% 공제) ※소득인정액=실제소득+재산소득환산액(4%/12)
 * 4000만원이상또는3000cc이상고급승용차(차령10년이하) 보유자
   골프,콘도등고가회원권보유자   ▶기본재산공제제외, 월100%환산율적용

정부양곡 1포기준
(2019년산)

* 20Kg : 생계·의료급여10,100원, 주거·교육급여등차상위: 20,000원
* 10Kg : 생계·의료급여   2,000원, 주거·교육급여등차상위:  4,000원    
▶생계급여수급자만자동공제

교육급여
고등학생

입학금, 수업료지원(연도별급지별)

* 학용품비: 1인당83,000원(연1회)
* 교과서비 : 해당학년의 정규과목에 편성된 
교과목 전체(연1회)
*부교재비:1인339,200원(연1회)

중학생  * 부교재비: 1인212,000원(연1회)
초등학생  * 부교재비: 1인134,000원(연1회)  * 학용품비: 1인당72,000원(연1회)

해산ㆍ장제
급여

  해산급여: 1인당700,000원  (쌍둥이출산시1,400,000원), 장제급여:  1구당800,000원 
    * 생계,의료, 주거급여수급자만신청가능



출처: 국가통계포털 KOSIS(2020), 통계정보시스템



출처: 국가통계포털 KOSIS(2020), 통계정보시스템













































(참여자 K씨)
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주말에는 제주국제명상센터에서 명상에 참여하고 매일 아침 눈을 뜨면 혜민 스님의 코끼리 명

상호흡법으로 하루를 열기 시작하며 많이 편안해졌어요.(참여자K씨)

 



 













(참여자 K씨).

























 



 

 

 



부록                  <연구 참여 동의서>

안녕하십니까? 

바쁘신 중에도 귀한 시간을 내시어 연구에 참여해 주심에 깊은 감사를 드립니다.

저는 제주대학교 사회교육대학원 심리치료학과에서 석사 학위 과정에 재학 중인 고은실입니다. 

이 연구자는 귀하에게 [배우자 사별 중년 여성의 심리 사회적 지지 수용 경험]에 관한 연구에 참여

하시길 요청합니다. 연구를 시작하기에 앞서 연구 참여자에게 다음과 같은 사항을 알려드립니다. 

1. (면담의 비밀보장) 이 연구를 위해 진행되는 면담은 연구의 목적 이외의 다른 목적으로는 사용

   되지 않으며, 신원이 드러나는 기본적인 인적 사항은 밝히지 않습니다. 인적 사항과 면담 내용에  

   대해 연구자는 비밀 보장의 원리를 준수합니다.

2. (녹음 동의와 원자료 관리) 연구자는 연구 참여자의 경험과 관련한 질문을 하게 될 것

   입니다. 연구자와 연구 참여자는 1~3회 혹은 그 이상 면담을 진행할 예정이며, 면담 

   방법은 얼굴과 얼굴을 마주 보면서 대화를 하는 형식으로 진행됩니다. 면담 시간은 

   약 1시간~1시간 30분 정도 소요될 것이며, 필요에 의해 추가 면담을 진행할 수 

   있습니다. 귀하의 모든 면담 내용은 녹음, 사진 촬영될 예정이며, 녹음 및 촬영된 

   자료는 학술 연구 목적 및 교육용으로 오직 이 연구를 위해서만 추후 익명으로 

   인용 사용되도록 엄격히 관리될 것입니다.

3. (참여자의 권리와 의무) 귀하의 이 연구 참여는 완전히 귀하의 자유의사에 따릅니다. 

   면담 과정 중 본인이 원하지 않는 내용은 답변을 거부 할 수 있으며, 귀하가 원하지 

   않을 경우 언제든지 이 연구 참여를 거부할 수 있습니다.

   연구 도중 불편한 내용이 있으면 언제든 말씀해 주시면 반영하겠습니다.

   나는 이 연구에 대한 위의 내용을 읽고 이해했으며, 이 연구에 연구 참여자로

   참여하는 것에 동의합니다.

2019년 ____월 ____일

  연구 참여자______________(서명)

연구자 : 고 은 실

        제주대학교 사회교육대학원 심리치료학과 석사과정

지도교수 : 김 민 호

        제주대학교 사회교육대학원 심리치료학과
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